
 الملخص العربي
تعتبر إصابات الضفيرة العضدية سببا من أسباب الإعاقة و معظم ضحايا هذه الإصابات هم صغاار السغن 

كمغا تملاغل  0المعرضين لحوادث الطريق و التي تغددي بمغم هغذه الإعاقغة إلغط البطالغة ممغا يغدلار عمغط ا قتصغاد 
صغغة لموالغغدينب و بغغالرتم مغغن تةغغاق  ةسغغبة إصغغابات الضغغفيرة العضغغدية لحغغديلاي الغغو دة أيضغغا م غغكمة صغغعبة  ا

 حدولاما في العقود الأ يرة إ  أةه   تزال ةسبة حدولاما لديةا أكلار مقارةة بالعالم الاربي.

ال وكية العةقية الأربعة الأ يرة       و  بتتكون الضفيرة العضدية من  بكة معقدة تبدا  بجذور الأعصا
لاة جذوع تت غابك لتةغتج لاللاغة أحبغال تتفغرع بغدورها إلغط العديغد مغن الجذر الأول الصدري حيث تةدمج لتكون لال 

 الأعصاب الطرفية تمتد من الرقبة الط الكتف كي تاذى الطرف العموي.

تتسبب حوادث الطريق و العمل و إصغابات الملعغب فغي جغزي كبيغر مغن إصغابات الضغفيرة العضغديةب كمغا 
ا أ غغر مةمغغاب بالإضغغافة إلغغط الإصغغابات الةاتجغغة عغغن بعغغ  تتسغغبب إصغغابات اا ت الحغغادة و الطمغغق الةغغاري جغغزي

الجراحات أو عن الت دير أو الأ غعةب أو الأورام بيةمغا تحغدث إصغابات الضغفيرة العضغدية لأطفغال ألاةغاي الغو دة 
ةتيجة جذب الغرأس و العةغق ألاةغاي عمميغة الغو دة و تزيغد ةسغبة حغدولاما فغي حغا ت زيغادة حجغم المولغود أو فغي 

 في حا ت تعسر الو دة أو مع است دام جفت أو  فاط الو دة. التوائم أو

و يجغغب فحغغ  الجمغغاز العصغغبي لممغغري  فحصغغا كغغامل مغغن حيغغث الحركغغة و الإحسغغاس و ردود الفعغغل 
كمغغا يجغغب فحغغ  الفقغغرات العةقيغغة ب و عظغغام الكتغغف ب و الترقغغوة ب و المفاصغغل بغغالطرف العمغغوي  0المغغةعكس 

كمغا يجغب سغدال المغري  عغن التغاريض المرضغي لأصغابة و أرتباطمغا 0بة لت  ي  أية كسور مصاحبة للإصغا
  0بآى سبب من الأسباب السالف ذكرها 

  أيغة أظمغار و تساعد الأ عة العادية و المقطعية بالضباة و بدوةما في ت  ي  الإصابة كما تساعد في
تحديدا في تصغوير الأعصغاب و لكن فح  الرةين الماةطيسي لأعصاب هو الأكلار دقة و  ب مصاحبة أصابات 

و تحديغغد مكغغان أصغغابتما. كمغغا يسغغاعد رسغغم الأعصغغاب و رسغغم العضغغلت الكمربغغائي فغغي تحديغغد مكغغان الإصغغابة       
   0و  دتما. كما تساعد هذه الفحو  في تحديد ال طة العلجية لأصابة 

سغعافات الأوليغة و عغلج و يبدأ علج اصابات الضفيرة العضدية كغآى مغن أةغواع الأصغابات اا غري ب بالأ
الأصغغابات المصغغاحبة مغغن أصغغابات الغغرأس ب الصغغدر ب أو الأوعيغغة الدمويغغة أو  حيغغث أةمغغا قغغد تملاغغل ال طغغورة 

  0الأقصط 

يملال العلج التحفظي و العلج الطبيعي دور هام في الحفاظ عمغط عضغلت الطغرف العمغوي مغن الضغمور 
تقدم العلج الجراحي و أعادة تأهيل المري  ب غكل أسغرع  و عمط حماية المفاصل من التيبس؛ كما يساهم في

  0ب و صورة أفضل 



  حول  في إزالة الألتصاقات بيةما يتملال العلج الجراحي لأعصاب في إصابات الضفيرة العضدية 
 بالأعصاب و استئصال الةيوروما في حالة وجودها لام أعادة توصيل الأعصاب باست دام الميكروسكو 

أو باست دام عصب  ةيل ةمايات الأعصاب المجمرية مبا رة أو بةوع  ا  من المواد الكيميائيالجراحي لتوص
  0أ ر يتم ةقمة من مكان أ ر بالجسم في حالة أتساع المسافة بين ةمايات الأعصاب 

و تدور معظم الأبحاث الحديلاة في هذا المجال حول أعادة أصلح و زراعة الجذور العصبية و التي كغان 
  0أجرادها قبل التقدم الحالي في أست دام الميكروسكوب الجراحي يصعب 

كما تمعب الجراحات الميكمية لأعصاب و العضلت و المفاصل دورا هاما في تعغديل حالغة الطغرف العمغوي 
  0في الحا ت المتأ رة 

و  مصغغت هغغذه الدراسغغة الغغط تسغغميط الضغغوي عمغغط ل غغر مغغا توصغغمت اليغغة الأبحغغاث فغغي عغغلج ملاغغل هغغذه 
الأصغغابات  اصغغة الجراحغغة الميكروسغغكوبية الدقيقغغة لأعصغغاب و مغغدي أمكاةيغغة تطبيقمغغا فغغي أصغغابات الضغغفيرة 

  0العضدية 

 


