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 الولخص العشبى
 

 :وهقذه

ندددد   إ هياقلبدددس  ن  دددر  ياكر ددد ت ن  ندددد   إفدددس وىدددت    وياطف فددد هتعدددل ياد ددد ل 
عددد ل  لإ وياعلاج ددد ه ت ددد ر  ب اقىدددطر الإ  ب بعدددل ياتدددل    -ياكر ددد ت ن   ياقلبدددس 

علددددس  و ادددد ا ايدددد  لببي وىددددتقبل  ،ونت جددددو طب ع دددد ورتدددد يش يايددددري    يات ج ددددإ
رتفددد   إ  ياورضدددس يادددا    عددد ن   أيادددس  وحل ثددد تيددد ر يالريىددد ي يا ،ياورضدددس

 حددل   ،وياعلاج دد هبعددل ياقىددطر    ب -نددد   ياكر دد تن   ياقلبددسإطف ددب بوىددت   
رتفدد   إ  اددل ي  لثدد ري ىددلب و علددس ياوىددت   يابع ددل عدد  ىدد بش ياددا   ب  حددأايدد  

 0ند  الإبوىت   ااك 

 تدد   ،وياودوندد هياوىدتقر  و فدس ياورضددس يادا    عدد ن   ودد  ياابحدو يا ددلر 
وددددش ترك دددددب  وات ىدددد ش يايددددري    يات ج دددد وياعلاج دددد هعددددليلى  التددددل   ب اقىددددطر إ

ادااك  ،وند ود ي ياقلب دالإرتف   فس وىت   إي  ل قل  حل  ا ،  بل ني ألع و ي 
 يدري يالريىد ي ياقل لدو أح د   ،ت ا ىاي ياو ض   وج ب ي ىش ود  يالريىد يإ

 و  و ددح ب بتدد ث ريي ىددلب  كدد   قددل ياوعدد ولاي ه  د دد ل  وىددت   ىدداأ وياىدد بق
 .علس عضلة ياقلب

رتفدد   وىددت   ياتر بدد ن    تددري   إىددتنت ب بعددد يالريىدد ي فدد   لإ طبقدد   
 وندددو يكثدددر ياوعددد ولاي ياح   دددأ ياتر بددد ن   ي   بدددل   ،%00%   00وددد  بددد   

فدس  و اك  تلك يالريى ي ا  تك  قطع  ،عضلة ياقلب ة  بإفس تق     وحى ى 
 ىاه رتف   وىت   يإب    وب  تنص علس ثوة علاق ،ي  تحل ل ل ر ياتر ب ن  

 علس عضلة ياقلب . و يات ث ريي ياىلب  وياوع ولاي ياح   

 



 هدف البحث:
ند   ياتر بد ن   ياقلبدس     تدس بعدل إوىت    إرتف  ب    ولريىة ياعلاق        

ودددش الت ىددد ش يابددد ا نس اليدددر    ياتددد جس  وياعلاج ددد ه ت ددد ر  ب اقىدددطر يلإياتدددل   
علس عضدلة  ورتف   ب ات ث ريي ياىلب يلإ علاقة ىاي  ،ترك ب لع و ي ي  بل ني 

 هياطف فددو اعضددلة ياقلددب   حددل   جلطدد ي ياقلددب ياوتكددرر  و دد بيلإوثدد   ،ياقلددب
 .هي  يا ف  ورت يش يايري    يات ج إع ل  لإحت  ب ياوبكر يلإ  

 المرضى وطريقة البحث:

ثبٌشش٠بْ ثْٛ ثع١ك ِضِٓ ِش٠عبً ِصب00أجش٠ذ ٘زٖ اٌذساسٗ ػٍٝ 

 ٖٚرُ إػذادُ٘ ٌٍمسطش ،إٌبصي فٝ اٌجضء الأٚي ِٕٗاٌزبجٝ الأِبِٝ الأ٠سش 

 .وش ترك ب لع و ي ي  بل ني  ٛس١غ اٌجبٌٛٔٝثبٌز اٌؼلاج١ٗ

أٚ  ٖغ١ش ِسزمشصذس٠ٗ  رثحبدسزضٕبء اٌّشظٝ اٌز٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ إٚرُ 

اٌمسطشٖ مٍجٝ لجً اٌ اٌزشٚث١ٔٛٓثّسزٜٛ  إسرفبعثبٌمٍت أٚ  ٗحذ٠ض جٍطبد

 ٌزبٌٝ:بو ٚرُ إػذاد اٌّشظٝ ،اٌؼلاج١ٗ

 : ٖ* قبل القسطش

ظغػ  إسرفبعٚ ِٗٓ ح١ش اٌزذخ١ٓ ٚاٌسّٕ ،أخز اٌزبس٠خ اٌّشظٝ وبِلاً  -

ثأِشاض  ٗاٌذَ ِٚشض اٌجٛي اٌسىشٜ ٚاٌزبس٠خ اٌؼبئٍٝ ٌلإصبث

 .ٗاٌششا١٠ٓ اٌزبج١

ٍت اٌفحص الإو١ٕ١ٍىٝ ثم١بط ظغػ اٌذَ ِٚؼذي إٌجط ٚفحص اٌم -

 ٚاٌصذس ٚاٌجطٓ ٚالأغشاف.

 ل١بط ِسزٜٛ اٌذْ٘ٛ ثبٌذَ.  -

 سسُ لٍت وٙشثٝ. -



ٚأثؼبد ػعٍخ  ٗاٌٛظ١ف١ ٖػٍٝ اٌمٍت ٌزحذ٠ذ اٌىفبء ِٗٛجبد فٛق صٛر١ -

 اٌمٍت. 

 ِجبششح ٚرج١ّذ٘ب. ٖلجً اٌمسطش ٗسحت ػ١ٕخ دَ ٚس٠ذ٠ -

 :  ٖ* ًبعذ القسطش

 ٗسبػ02صُ ثؼذ  ،ٗسبػ20أخشٜ ثؼذ  ٗدَ ٚس٠ذ٠سحت ػ١ٕبد  -

 رٟ. ٚ ٚرج١ّذ٘ب لإػذاد٘ب ٌم١بط ِسزٜٛ اٌزشث١ٔٛٓ اٌمٍجٝ آٜ 

 * ًبوتابعت الوشضى لوذة ستت أشيش تن عول:  

 . ٖسسُ لٍت وٙشثٝ فٟ وً ص٠بس -

 ػٍٝ اٌمٍت.  ِٗٛجبد فٛق صٛر١ -

 الإحز١بطأٚ  جلط يأٚ  ٗصذس٠ سجً ِشظٝ ٌزسج١ً حذٚس رثحبد -

 . ٖظطشاة ٔظُ اٌمٍت أٚ اٌٛفبإأٚ  ٖلإػبدح اٌمسطش

  :ًتن تقسين الوشضى إلى هجوٌعتين* 

اٌجبٌٛٔٝ ِغ رشو١ت اٌّشظٝ اٌز٠ٓ رُ إػذادُ٘ ٌٍزٛس١غ :  الوجوٌعو الأًلى

 دػبِبد. 

  .: اٌّشظٝ اٌز٠ٓ رُ إػذادُ٘ ٌٍزٛس١غ اٌجبٌٛٔٝ فمػ الوجوٌعو الثانيت

ث١ٓ اٌّجّٛػز١ٓ ِٓ ح١ش  ٖخزلافبد ِؤصشإٌُ رٛجذ  ٗاٌذساس ٚفٝ ٘زٖ

 اٌؼٛاًِ اٌّسججٗ ٌحذٚس ظ١ك اٌششا١٠ٓ اٌزبج١ٗ.اٌسٓ أٚ إٌٛع أٚ 

 ٠حذسٌُ  ،ٚثّزبثؼخ اٌّشظٝ فٝ اٌّسزشفٟ ثؼذ ػًّ اٌمسطشٖ اٌؼلاج١ٗ

إخزلاف ِؤصش ث١ٓ اٌّجّٛػز١ٓ فٝ حذٚس جٍطبد اٌششا١٠ٓ اٌزبج١ٗ أٚ 

 ،ٖأٚ ٔسجخ اٌٛفب ٖػبدح اٌمسطشحز١بط اٌّشظٝ لإإإظطشاة فٝ ٔظُ اٌمٍت أٚ 



أشٙش ٚجذ حذٚس  0ؼذ خشٚجُٙ ِٓ اٌّسزشفٝ ٌّٚذح ٌٚىٓ ثّزبثؼخ اٌّشظٝ ث

ِعبػبفبد فٝ ِشظٝ اٌّجّٛػٗ اٌضب١ٔٗ ثٕسجخ أوجش فٝ شىً إحز١بجُٙ لإػبدح 

خزلاف فٝ ٔسجخ جٍطبد اٌششا١٠ٓ اٌزبج١ٗ أٚ إٌٚىٓ ٌُ ٠ٛجذ  ،اٌمسطشٖ

   .ٔظُ اٌمٍت إظطشاة

ٍج١ٗ ٔض٠ّبد اٌزشٚث١ٔٛٓ اٌمإ ٌُ ٠حذس إسرفبع ِؤصش فٝ ٗٚفٝ ٘زٖ اٌذساس

  .ث١ٓ اٌّجّٛػز١ٓرٝ آٜ أٚ 

 اٌزشٚث١ٔٛٓسرفبع فٝ ٔسجخ إ ٌذ٠ٌُٙٚىٓ ثذساسخ اٌّشظٝ اٌز٠ٓ ٚجذ 

اٌسىشٜ ِٚشظٝ إسرفبع  ِؤصش فٝ ِشظٝ اٌجٛي إخزلافآٜ ٚجذ  اٌمٍجٝ

ُٙ إسرمبع ذ٠ٌُ ٠حذس ٌ اٌز٠ٓ  ٝٚوزٌه اٌّذخ١ٕٓ ػُٕٙ فٝ اٌّشظ، اٌذْ٘ٛ ثبٌذَ

 ،ٌٍسٓ أٚ إٌٛع١ش ٌٚىٓ ٌُ ٠ىٓ ٕ٘بن رأص  ،آٜ اٌمٍجٝفٝ ِسزٜٛ اٌزشٚث١ٔٛٓ 

ٚوزٌه  ،ظغػ اٌذَ الأسبسٝ إسرفبعِؤصش فٝ ِشظٝ  إخزلافٌُ ٠حذس  وّب

  .ِشظٝ اٌسّٕٗ

 فٝ آٜ فٝ ِسزٜٛ اٌزشٚث١ٔٛٓ اٌمٍجٝ  إسرفبعٚرٌه ح١ش ٚجذٔب ظٙٛس 

 ،% 00اٌزشٚث١ٔٛٓ اٌمٍجٝ رٝ فٝ  إسرفبعٚوزٌه  ،% ِٓ اٌّشظ02.22ٝ

رغ١ش فٝ سسُ اٌمٍت فٝ  ٚذَ حذٚس أٜ أٌُ ثبٌصذس أٚرٌه ػٍٝ اٌشغُ ِٓ ػ

  .ِٓ ِلاحظخ اٌّشظٝ ثبٌّسزشفٝ ١غ ٌّٚذح ٠َِٛب ثؼذ اٌزٛس فزشح

اٌزشٚث١ٔٛٓ اٌمٍجٝ آٜ وبْ ِصبحجبً ٌٍزٛس١غ  إسرفبعٌٚمذ لاحظٕب أْ 

رىْٛ ألً حذٚصبً فٝ  ٖوّب أْ ٘زٖ اٌظب٘ش ،اٌجبٌٛٔٝ فٝ حبلاد اٌع١ك اٌّؼمذ

 بِبد اٌشش٠ب١ٔٗ ػٕٙب فٝ حبلاد اٌزٛس١غ اٌجبٌٛٔٝ فمػ. سزخذاَ اٌذػإحبلاد 

صد٠بد إزٕبسجبً ِغ ِوبْ  آٜ اٌمٍجٝ ِسزٜٛ اٌزشٚث١ٔٛٓ إسرفبعٚوزٌه 

ِغ حذٚس وّب وبْ ِزٕبسجبً  ،ٍّئ اٌجبٌٌْٛ ٌٍٝىا اٌضِٓ وزاٚ ظغػ ٍِئ اٌجبٌْٛ

 .  ٖاٌششا١٠ٓ اٌفشػ١ٗ أصٕبء اٌمسطش سذاد ثأحذٔإ



فٝ اٌخصبئص اٌٛظ١ف١ٗ ٌؼعٍخ  اً ِؤصش وّب أظٙشد اٌذساسخ رغ١شاً 

آٜ ثؼذ  ِسزٜٛ اٌزشث١ٔٛٓ اٌمٍجٝ إسرفبعُ اٌمٍت فٝ اٌّشظٝ اٌز٠ٓ ٚجذ ثٙ

ِّب ٠ٕجغٝ أْ ٠ٍزفذ الأغجبء إٌٝ أٔٗ لذ ٠حذس رذ١ِش ٌجضء  ،ٖاٌزذخً ثبٌمسطش

ذ١ِش لذ ٠ىْٛ ٔٛاح ٌحذٚس ٚأْ ٘زا اٌز ،"ٚإْ وبْ غف١فبً" ِٓ ػعٍخ اٌمٍت

 وّب لذ ٠ؤصش ػٍٝ ح١بح اٌّشظٝ. ،مٍتفٝ ٔظُ اٌ إظطشاة

 ٌذ٠ُٙجذ ٚأ٠عبً الإحز١بط اٌّجىش ٌٍّشظٝ اٌز٠ٓ  ٗٚأٚظحذ اٌذساس

ٌٚىٓ ٌُ رظٙش إخزلافبً ِؤصشاُ فٝ  ،ٖآٜ لإػبدح اٌمسطش إسرفبع اٌزش١ٔٛ٠ٚٓ اٌمٍجٟ

 .ٖحذٚس جٍطبد اٌمٍت أٚ اٌٛفب

 -نستخلص الآتي : وًهن ىزه الذساس

 اٌز٠ٓ  ِٗٓ ِشظٝ لصٛس اٌششا١٠ٓ اٌزبج١ ٖوج١ش ٕٗسجٌاٌّجىش  الإحز١بط

 . ٖرُ ػلاجُٙ ثبٌزٛس١غ اٌجبٌٛٔٝ فمػ لإػبدح اٌمسطش

 فٝ ِشظٝ اٌجٛي اٌسىشٜ  آٞ ِسزٜٛ اٌزشٚث١ٔٛٓ اٌمٍجٝ إسرفبع

ٔسجخ اٌذْ٘ٛ ثبٌذَ ػٓ غ١شُ٘ وبْ  إسرفبعٚوزا ِشظٝ  ،ٚاٌّذخ١ٕٓ

 .  ٖ٘ؤلاء اٌّشظٝ لإػبدح اٌمسطش إحز١بطدلاٌخ ػٍٝ 

 


