
 الملخص والاستنتاجات

 

الحنجرية والتنفس  الأنابيبر التي تسببيا مخاطوال الاصابات ر من المرضى تجنبيمكن لكثي

ان الضغط . تبين الدراسات التي أجريت مؤخرا التنفس الصناعي بالقناع باستخدام الصناعي 

 شل حاد في فالذين يعانون من مختارين من لمرضى ىو علاج فعال الايجابي عن طريق القناع 

، وعدد أقل من استخدام الانابيب الحنجريةنخفا  معدلات لا بالاضافةالتنفس الحاد ، وظائف 

 التعقيدات ، وتحسين البقاء عمى قيد الحياة.

يحسن ضيق التنفس ، و ب لشعورا يقمل لمتنفس الصناعي عن طريق القناع ان  ويمكن 

، بالشرايينثاني أكسيد الكربون الجزئ لضغط لشرايين ، والابوالضغط الجزئي للأوكسجين  النوم 

بينما  لجياز التنفسي.مزمنة باونوعية الحياة في مجموعة مختارة من المرضى المصابين بأمرا  

كبيرة لمرضى القصور بعضمة القمب فائدة  لمتنفس الصناعي بالقناع ذو الضغط اليوائ المستمر

ان الوعي النامي ة. ات النوم ذات الصمواضطرابالاحتقاني ومرضى الارتشاح الرئوئ الحاد 

 زيادة الخيارات العلاجية لممرضى الذين يعانونيوعد ب تنفس الصناعي بالقناع أجيزة البتقنيات و 

كنولوجيا متلتحسين طالما ىناك ومن المحتمل ان تستمر في النمو  ، من قصور حاد في التنفس

 أكثر تعقيدا. حالات لعلاج  مبدعون وأطباء

ة الممحة لمنع استخدام الانابيب الحنجرية ياستخدام التنفس الصناعي بالقناع ان الحاج

. شئ واضح,ولكن اىميا انو يقمل من الاصابة بالالتياب  الرئوي الناتج عن التواجد بالمستشفى

ن لم صابة بالأمرا  المعديةيقمل من معدلات الإ ان التفس الصناعي بالقناعثمة اعتقاد  ، وا 

مكانة التنفس ل ، أين دعم وجية النظر ىذه. ومن المناسب أن نسأتتكن جميع الدراسات 

 تتراوح بين الناجمة عنو المضاعفات حيث ان؟  الصناعي بالقناع في وحدات العناية المركزة



 لفترة طويمة استخدامو ئق ممثلإذا طبق بشكل غير لا والآن أدلة عمى أن منياطفيفة وشديدة ، و 

رة في البيانات عن متى ىناك ندكما ان  .بعيدا" نا"ذىبقد كون فيو نواجو وضعا نجدا( ، قد 

لممرضى  استخدام التنفس الصناعي بالقناع مة.كما ان ان نستخدم العقاقير المنو  نايمكن وكيف

 الذين رفضوا الانعاش القمبي عند توقفو يعتبر مشكمة اخلاقية حيث ان التنفس الصناعي بالقناع

 همخاطر  فعال  علاجكل ل وبالتالي فان  من الممكن ان يطيل الحياة في بع  الحالات المتأخرة.

حال مع الآثار الضارة المحتممة. وكما ىو ال زادتفعالية العلاج ،  اذا زادت، وعادة  وومضاعفات

عي التنفس الصنا فوائدمخاطر و الحكم لتحقيق التوازن بين  عمييميجب طباء فان الأأي علاج 

 .ىضلتقديم أفضل خدمة لممر بالقناع 


