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 الملخص العربى 
 

 المتكرر ( فى مرضى الاجهاض5الاجسام المضاده للانكسين)

 
 ــــــةالمقدم

يٍ انجهيكٕبرٔحيٍ ٔيًيم نلارحباطغ بطنثٕصاثٕنبا انًخطيُات  هاٗ صا    (5يعخبر الاَكضيٍ )

خلايااط الارياات الائخةااياات انًللأياات نهًجاايًت ٔيرضاا   ًهااّ سًعااطر نهااخجهػ بضااب   ارحااّ  هااٗ 

  ٕايم انخجهػ  هٗ انًكطٌ انًلصص نهثٕصثٕنبا تيعٕج رٌٔ  ًم  ٕايم انخجهػ. انًُطتضت ي 

يعخبر الاضضطو انًعطرة نلاَكضيٍ يٍ الاضضطو انًعطرة نًرس  انثٕصثٕنبا برٔحيٍ ٔانةٖ  

 ( ياٍ يكطَاّ  ها5ْٗٔإ  اطرر  هاٗ ابعاطر الاَكضايٍ ) 0نّ رٔر يٓى تٗ  ًهيّ الاضٓطض انًخكارر

ةاايت انًللأيت نهًجيًت ٔبطنخطنٗ يضط ا هٗ  ًهيّ اناخجهػ  هاٗ صا  ٓط ص   خلايط الاريت الائخ

 0ٔي ٕل رٌٔ احًطو ان ًم

 الهدف من البحث

( تاٗ انبلامياط نهضايااث انلاحاٗ 5انقطء انعٕء  هٗ يضخٕٖ الاضضاطو انًعاطرة نلاَكضايٍ )

ًُٓااط حعااطَيٍ يااٍ الاضٓااطض انًخكاارر ٔنناان مخااٗ َااخًكٍ يااٍ يعرتاات يااط انا سطَااج ُْااط   لا اات بي

 0نً طٔنت حثطريٓط تيًط بعا

 المرضى وطرق البحث

حااى اضااراء ْااةِ اناراصااّ  هااٗ خًضاايٍ صااياِ يااٍ ٔماااِ الاضٓااطض انًخكاارر بًضخجااثٗ 

انايرراط انخطبعّ نهًضخجثيطث انجطيعيّ نجطيعاّ  ايٍ ساًش ٔانًضخجاثيطث انجطيعيات انخطبعات نكهيات 

 0غ  بُٓط 

 :قد تم تقسيم ىؤلاء السيدات الى حلاث مجمٌعات

 : المجمٌعو الاًلى

 سًهج رلاريٍ صياِ مطيم حعطَيٍ يٍ  الاضٓطض انًخكرر خلال الأسٓر انزلاد الأٔنٗ يٍ ان ًم

 :ةالمجمٌعو الخاني

سًهج  جر صيااث مٕايم خلال الأسٓر انزلاد الأٔنٗ يٍ ان ًم ٔنى حعطَيٍ يٍ تقااٌ اٖ مًام 

 0سًجًٕ ت ظطب ت نهب ذ )مٕايم(
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  :ةالمجمٌعو الخالخ

 0هج  جر صيااث ئير مٕايم سًجًٕ ت ظطب ت نهب ذ ايعط )ئير مٕايم(سً

 ىؤلاء السيدات فى الخلاث مجمٌعات قد خضعن الى الفحٌص الاتيو:

 0أخة انخطريخ انًرظٗ ٔانكجة الاسهيُيكٗ -

 0انث ص بطنًٕضطث تٕج انصٕحيت -

ضضااطو انًعااطرة  الاب ااطد انرٔحيُيااّ لاصااخبعطر الأصاابطل الأخاارٖ نلاضٓااطض انًخكاارر ئياار الأ -

انكرريٕنيبيٍ سًط اَّ   -انضيخٕييجطل -( ْٔٗ الأضضطو انًعطرة نكم يٍ انخٕسضٕبلاميط5نلاَكضيٍ )

يضاخٕٖ انهإبش اَخاٗ  –حى اخة بعط انبيطَطث يٍ انخقطريرانلطصت بطنًرظٗ يزم  طيم انرصيش 

ٔ ميااااٍ ميااااٍ انبرٔرااااريبيٍ  -يضااااخٕٖ انثيبريُاااإضيٍ -ٔظااااطاة انااااااة انار ياااات -سٕاضيٕلاَااااج

 0انزريبٕبلاصخيٍ انجزئ

 0( تٗ انبلاميط بطصخلااو الانيزا5 يطس يضخٕٖ الأضضطو انًعطرة نلاَكضيٍ ) -

 نتائج البحث:

 ًقد اظيزت نتائذ البحج ما ياتى:

( سطَاااج حقريباااط يخضاااطٔيت تاااٗ انااازلاد 5انُضااابت انًةٕيااات نٕضااإر الأضضاااطو انًعاااطرة نلاَكضااايٍ ) -

انًجًٕ ااطث انزلاراات ٔضاااَط اَااّ لا يٕضااا تاارج بطنُضاابت نًضااخٕٖ َخااطا   َاات ُااا يقطر يجًٕ ااطث ٔ

  0( تٗ انًجًٕ ت الأنٗ  ُا يقطرَخٓط بطنًجًٕ ت انزطَيت ٔانزطنزت 5نلاَكضيٍ ) الأضضطو انًعطرة

لا يٕضا اٖ يازٖ امصطاٗ تٗ انًجًٕ ت الأناٗ بطنُضابت نٕضإر الأضضاطو انًعاطرة نلاَكضايٍ  -

 0انزطَيت ٔانزطنزت  (  ُايط  ٕرَج بطنًجًٕ خي5ٍ)

( ٔانبيطَطث الاخر٘ تيًط  اا انزيرٔسضايٍ 5لا يٕضا اٖ  لا ت بيٍ الأضضطو انًعطرة نلاَكضيٍ ) -

( سًاط 5الأضضطو انًعاطرة نلاَكضايٍ ) انةٖ ٔضا اَّ نّ  لا ت  كضيت ناث يازٖ امصطاٗ بطنُضبت

الأضضاطو انًعاطرة  ضابتاَّ ٔضا اٌ ميٍ انبرٔراريبيٍ ناّ  لا ات غرريات ناث ياازٖ امصاطاٗ بطنُ

  0(5نلاَكضيٍ )

الأضضطو انًعطرة نكم ياٍ انخٕسضإبلاميط ٔانضايخٕييجطل  ُْط  ارحثطع تٗ انُضبت انًةٕيت نٕضٕر -

ارحثااطع تااٗ  ُْٔااط  0ٔانكررياإنيبٍ تااٗ انًجًٕ ااّ الأنااٗ بطنًقطرَاات بطنًجًٕ اات انزطَياات ٔانزطنزاات

سًاط اَاّ  ا يقطرَخٓط بطنًجًٕ خيٍ الأخرحيٍيضخٕٖ ْةِ الأضضطو انًعطرة تٗ انًجًٕ ت الأٔنٗ  ُ

ُْط  يازٖ امصطاٗ تٗ انًجًٕ ت الأٔنٗ بطنُضبت نٕضإر ْاةِ الأضضاطو انًعاطرة  ُاايط  ٕرَاج 

 0بطنًجًٕ خيٍ الأخريٍ
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 :الاستنتاجات

 من ىذه الدراسة يمكن استنتاد ما يلى:

انًخكارر تاٗ ْاةِ اناراصات ( ٔ الاضٓاطض 5الأضضطو انًعطرة نلاَكضايٍ ) اَّ لا يٕضا  لا ت بيٍ -

ٔنكُّ لايًكٍ انجزو بطَٓط نيش نٓط رٔر تاٗ آَاطء ان ًام لاَُاط  اا اضريُطْاط  هاٗ  اار صااير ياٍ 

انًرظٗ سًط آَط اضريج  هٗ مٕايم أص طء ٔلا يعاطَيٍ ياٍ يارض يخلاميات الأضضاى انًعاطرة 

رة نلأترار الأخرٖ يٍ نهثٕصثٕنبا أ اٖ يرض يُط ٗ بطلاظطتت اَُط نى َقٕو بقيطس الأضضطو انًعط

 0(5أترار  طاهت الأَكضيٍ بللاب الأَكضيٍ )

انضايخٕيجطل  –ٔضا اَّ يٕضا  لا ت بايٍ الأضٓاطض ٔالأضضاطو انًعاطرة نكام ياٍ انخٕسضابلاميط  -

 0ٔانكرريٕنيبيٍ نكُُط نى َخطسا يٍ ْةِ انعلا ت بقيطس انعيطر انًخةايا نٓى

 

 التوصيات: 

ٗ  اار أسبار ياٍ انُضاطء ان ٕايام ٔايعاط  هاٗ ان ٕايام انلاحاٗ يٕصٗ بطضراء ْةِ اناراصت  ها -

 0حعطَيٍ يٍ يرض يخلاميت الأضضطو انًعطرة نهثٕصثٕنبا ٔالأضٓطض انًخكرر

  0(5 يطس الأضضطو انًعطرة نلأترار الأخرٖ يٍ  طاهت الاَكضيٍ بللاب الاَكضيٍ ) -

انضاايخٕييجطل ٔانكررياإنبٍ  –ط  يااطس انعيااطر انًخةايااا نلأضضااطو انًعااطرة نكاام يااٍ انخٕسضاإبلامي -

   0نًعرتت رٔرْط تٗ امااد الاضٓطض انًخكرر


