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 الملخص العربى
 دراسات وراثية خلوية وهستوكيميائية على نخاع العظام

 فى الجرذ الأبيض بعد التعرض الإشعاعى
نظراً للتزايد المطرد والمستمر فى استخدامات تكنولوجيا الإشعاا  فعى الاديعد معا مجعا ت 

ثت الإشعااعات الطب والصيدلة والزراعة والالوم البيئية وعلعوم اغذييعة واغبثعال الالميعة ب  صعب
المؤينععة تشععكن دوا شععً خطععراً بال ععاً يلإععدد ثيععاا الإنسععاا لكونلإععا مععا  كبععر عوامععن التلععول البيئععى 

 المثيطة بالإنساا.

وليلً بات ملإماً ضرورا التاعر  علعى خصعائذ  عيش الإشعااعات المؤينعة ومعده ت  ير عا 
لخايعا ثتعى يمكعا الو عو  على  نسعجة الجسعم وخايعاش والمكونعات اللإسعتوكيميائية والورا يعة للإعيش ا

 على ما ية الضرر الإشااعى مما  د يفيد فى الو اية ما  خطار  يش الإشااعات.

ومعععععا المالعععععوم  ا نخعععععا  الاظعععععام كنسعععععيا مكعععععوا للعععععدم يظلإعععععر ثساسعععععية فائ عععععة للتاعععععر  
للإعععيا تعععم اختيعععار النخعععا  الاظمعععى فعععى ب  الإشعععااعى ويلعععً بسعععبب ا ن سعععام السعععري  لخايعععاش الثيعععة

  131بيضععال لدراسععة تعع  ير تاععري  الجسععم الكلععى غشععاة جامععا المنبا ععة مععا  السععيزيوم ال اايالجععر 
 على التركيب الورا ى واللإستوكيميائى لخايا نخا  الاظام كاضو رئيسى مكوا للدم.

البيضععالل لجرعععة عشعععااعية  اايالجعععر ول ععد تععم تاععري  الجسعععم الكلععى لثيوانععات التجععارب  
ش الجرعععععة يات تعععع  ير ماتععععدن ذيععععر مميععععت يسععععم  للثيععععواا ثيععععل  ا  ععععي جععععراه 6 ابتععععة م ععععدار ا 

عععادا البنععال. يبعع   ععيش الثيوانععات لكععن مععا المجموعععة الضععابطة والمجموعععات   ععم تععم با ستشععفال واا
معا  وال ا وا الخامس عشرب  الساب ب  ال اللب  اغوناغيام  بادالتجريبية فى نفس الو ت ويلً 

 الجعرياات يعرات الورا يعة واللإسعتوكيميائية لنخعا  عظعام الفثعذ التار  الإشااعى ب  يا و عد تعم 
 ويمكا تلخيذ خطوات الامن فيما يلي :  .باستخدام الميكروسكوب الضوئى ويلً 

 تجارب الوراثة الخلوية أولًا: 
جعععراه علعععى الت يعععرات الكروموسعععومية  6لت عععدير تععع  ير التشعععاي  الجعععامى بجرععععة م عععدار ا 

جرياً ما اليكور البال ة ب تم ت سيملإم  36م  جريت تجربة على عدد واغنوية الد ي ة فى خايا الد
 على الآتى:

 :جرياا بال ة كمجموعة ضابطة. 6شملت  المجموعة الأولى 
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 :مجموععات  5جعرياً معا العيكور البال عة ب تعم ت سعيملإم علعى  33شعملت  المجموعة الثانية
فععى خايععا الععدم البيضععال فرعيععة متسععاوية فععى الاععدد ب تععم فثععذ الت يععرات الكروموسععومية 

معععا خايعععا النخعععا  الاظمعععى للجعععرياا  الثمعععرال وت يعععرات اغنويعععة الد ي عععة فعععى خايعععا العععدم
جععراه باععد اليعوم اغون ب ال الععل ب السععاب  ب الخععامس عشععر ب  6المشعااة بجرعععة م ععدار ا 

 . وال ا وا على التوالى

 ثانياً: التجربة الهستوكيميائية
جععراه علععى الت يععرات التععى تثععدل فععى المثتععوه  6امى بجرعععة لت ععدير تعع  ير التشععاي  الجعع

 12البيضعال  جريعت تجربعة علعى ععدد  للجعريااالكربو يدراتى والبروتينعى فعى خايعا نخعا  الاظعام 
 جرياً ما اليكور البال ة ب تم ت سيملإم على الآتى:

 :جرياً كمجموعة ضابطة. 2شملت  المجموعة الأولى 

 :مجموعععات  5رياً مععا الععيكور البال ععة تععم ت سععيملإم علععى جعع 13شععملت  المجموعةةة الثانيةةة
لمسععتوه الكربو يععدراتى فرعيععة متسععاوية فععى الاععدد ب تععم فثععذ الت يععرات التععى تثععدل فععى ا

 والبروتينى.

 وفى نهاية هذه التجارب تم عمل الآتى:

فرد عينات الكروموسومات  الصب يةل الم خويا ما خايا النخا  الاظمى بواسطة ت نية  -1
خلية عشوائياً ما كن عينة  53  اللإوائى وصب ت بصب ة الجيمسا ب وتم فثذ التجفي

ل للميكروسععععكوب الضععععوئى 13 × والادسععععة الاينيععععة ل 133 × بواسععععطة الادسععععة الزيتيععععة 
وصععورت الكروموسععومات باسععتخدام الادسععة الزيتيععة للميكروسععكوب الضععوئى ب وتععم رصععد 

جداون ثسابية وطبق التثلين الإثصائى التركيبية للكروموسومات فى و الت يرات الاددية 
 .التركيبيةلدراسة د  تلإا سوال بالنسبة للخايا الطبياية والخايا ذير الطبياية الاددية و 

العععدم كعععرات تعععم فعععرد عينعععات النخعععا  الاظمعععى لفثعععذ ظلإعععور اغنويعععة الد ي عععة فعععى خايعععا  -2
ة عشعوائياً خليع 1333وصعب ت بصعب ة الجيمسعا ب وتعم فثعذ  متاددا ا صعبا  الثمرال

ل للميكروسعكوب 13 × ل والادسعة الاينيعة 133 × ما كن عينة بواسطة الادسة الزيتية 
الضععوئى وصععورت اغنويععة باسععتخدام الادسععة الزيتيععة للميكروسععكوب الضععوئى وتععم رصععد 

 الت يرات الاددية للأنوية فى جداون ثسابية.
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رد عينات النخا  الاظمعى لفثصعلإا  سعتوكيميائياً والتمييعز بعيا المعواد الكربو يدراتيعة تم ف -3
  لإا.والبروتينية وصب

 -وتتلخص النتائج فى النقاط الآتية: 
 -التغيرات الكروموسومية: 

جراه للإعا تع  ير بيولعوجى ورا عى ثيعل شعو دت  نعوا  ك يعرا  6التار  الإشااعى لجرعة 
تركيبيععة والادديععة فععى الكروموسععومات علععى صععورا كسععور وكروموسععومات ومختلفععة مععا الت يععرات ال

ثل يعععة وتبادليععععة منادمععععة السعععنترومير والفععععرق كععععاا يو د لععععة عثصعععائية م ارنععععة بنتععععائا المجموعععععة 
 الضابطة.

ارتفات الت يرات الاددية للكروموسومات ارتفاعاً مانوياً عالياً باعد اليعوم اغون ب ال العل ب 
 عشر وال ا وا على التوالى.الساب  ب الخامس 

 ظلإععرت الت يععرات التركيبيععة للكروموسععومات بم ارنتلإععا بنتععائا المجموعععة الضععابطة ارتفاعععاً 
 مانوياً عالياً باد اليوم اغون ب ال الل ب الساب  ب الخامس عشر وال ا وا.

طعوان فتعرا  ظلإرت الت يرات الاددية والتركيبية للكروموسومات ارتفاععاً مانويعاً عاليعاً علعى 
 التار  للإشاا .

% 6.83ارتفععا  النسععبة المئويععة للت يععرات الادديععة للكروموسععومات باععد اليععوم اغون بنسععبة 
ت عن تعدريجياً ثتعى باعد  ا عوا  عم بعد ت  % باعد التاعر  للإشعاا 7181وباد اليوم ال الل بنسعبة 

 .يوماً ما التار 

% ب 2383روموسعومات باعد اليعوم اغون بينما كانت النسبة المئوية للت يرات التركيبيعة للك
 .% باد التار  للإشاا 26وباد اليوم ال الل 

 اختبار النواة الدقيقة:
جععراه  دت علععى ارتفععا  يو د لععة عثصععائية فععى  6لععوثظ  ا التاععر  الإشععااعى بجرعععة 
التعى خضعات للتاعر  الإشعااعى م ارنعة  الجعريااتواجد اغنوية الد ي ة فى الاينعات المجلإعزا معا 

 بالاينات الضابطة.

التاعععر  للإشعععاا  تسعععبب فعععى ارتفعععا  النسعععبة المئويعععة للاينعععات و عععد وصعععلت النسعععب علعععى 
% باععد اليععوم اغون وال الععل والسععاب  علععى التععوالى .. و ععد بلعع  .1181% ب .2383% ب .2781
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% .2781مادن الخايا الموجبة   صا ا باد اليوم اغون ما التار  للإشاا  ثيل وصن علعى 
 % للاينات التى لم تتار  للإشاا .781ة م ارن

 - النتائج الهستوكيميائية:
  :المواد الكروهيدراتية- 

جراه على انخفا  ضئين فى مثتوه  يش المواد  6 ده التشاي  الجامى بجرعة م دار ا 
واستمر  يا ا نخفا  ثتى اليعوم ال العل بخايا نخا  الاظام باد مرور اليوم اغون ما التشاي  

و عععععد اسعععععتاادت الخايعععععا ماعععععدللإا الطبياعععععى معععععا المعععععواد  اب  والخعععععامس عشعععععر علعععععى التعععععوالىوالسععععع
 بثلون اليوم ال ا وا باد التشاي . على ثد ما الكربو يدراتية

  :المواد البروتينية- 

انخفضت كمية المواد البروتينية بشكن ملثوظ فى خايا نخا  الاظام ما جعرال اسعتخدام 
ال الععل لععتاكس  وم اغون باععد التشععاي  ثتععى بل ععت مععد ا فععى اليععومجععراه ويلععً مععا اليعع 6الجرعععة 

الامليعععات اغيضعععية اللإدميعععة التعععى تثعععدل للبعععروتيا داخعععن الخايعععا ب وبثلعععون اليعععوم السعععاب  بعععد ت 
مععا المععواد البروتينيععة باععد اليععوم الخععامس  ت ريبععاً  الخايععا تتما ععن للشععفال وتسععتايد ماععدللإا الطبياععى

 .عشر وال ا يا ما التشاي 
 -ومن خلال هذه الدراسة يتضح الآتى: 

با  الآ ار الجانبيعة علعى ماعدن التشعو ات اظلإر جراه  6ة  ا استخدام الإشاا  بجرع
تشعععو ات اغنويعععة  تكعععوا الصعععب ية  الكروموسعععوماتل ب بالإضعععافة علعععى باععع  التععع  ير علعععى ماعععدن

 الد ي ة فى خايا الدم.

البروتينيععة  ماععدن المكونععاتنخفععا  علععى ا هوفععى نفععس الو ععت اسععتخدام نفععس الجرعععة  د
 البيضال. للجريااوالكربو يدراتية بشكن ملثوظ فى خايا نخا  الاظام 

جعراه  6وما خان دراستنا لعوثظ  ا الآ عار الجانبيعة  سعتخدام الإشعاا  بجرعتعة الآمنعة 
 و  لاستشعفال خعان معدا  عد تصعن علعى شعلإر  ابلعةعلى المستوه العورا ى الخلعوه واللإسعتوكيميائى 

 وتبد  ثالة ا ستشفال  يش  ثياناً ما اليوم الساب . ا ستخدام. ك ر ما بداية 


