
 الملخص العربى

 1 

 الملخص العربي

 المقدمة:
واجو جراحي تالمشاكل التي من ما زال  ىإن إصلاح ثقب الحاجز الأنف

 الأنف بالرغم من تعدد الأبحاث التي أجريت لعلاجو.
 

 أهمها: ىوهناك أسباب متعددة لحدوث ثقب الحاجز الأنف
الإصااابأ أو ا الر(ااأت التااي ثااد تحاادث غالبااا ماان أي جراحااأ بالحاااجز الأنفااي  -1
 ر كي الحاجز الأنفي لمعالجأ نزيف الأنف المتكرر.اتكر أو 
أو مار   –الزىري  –الالتيابات المزمنأ التي ثد تصيب الأنف ومنيا الدرن  -2
 .يدا الفطريندالكا
 .تعر  الأنف لمواد سامأ ويحدث ذلك لمذين يعممون في صناعأ الزجاج -3
لأورام أو (ااامور الإصاااابأ باااانتيجاااأ ثقاااب الحااااجز الأنفاااي أي(اااا  يحااادثكماااا  -4

 .أنسجأ الأنف
   .كايينو كما أنو ينتج في الأشخاص الذين يتناولون الك -5
 .غير معموم السبب ىوأخيرا ثد نرى أحيانا ثقب بالحاجز الأنف -6

   
 

ثقاااب الحااااجز الأنفاااي حياااث تتاااراوح مااان عااادم  الناتجاااأ عااان وتختماااف الأعااارا  
لأي سابب خخارأ أو  نافالأوجاود أعارا  تماماا ويكتشاف ذلاك مصاادفأ أثناا  فحاص 
 ثد تصل شكوى المري  إلى واحدة أو أكثر من الأتي:

 .صوت صفير بالأنف أثنا  التنفس -
 تكرار وجود ثشور بالأنف. -

 حدوث نزيف حاد من الأنف وصعوبأ التغمب عميو ثد ييدد حياة المري . -
 
الحاااااجز  بولقاااد تمااات دراساااات مختمفاااأ بطااارلإ وماااواد مختمفاااأ لإصااالاح ورتااالإ ثقااا   
 نفي.الأ
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 الغرض من البحث

 
دراساأ مقارناأ باين بعا  الماواد المختمفاأ التاي تساتخدم لإصالاح ثقاب الحااجز الأنفااي 
عن طريلإ جراحي خارجي لموصول إلى أف(ل ىذه المواد الرثعياأ التاي تحقالإ أف(ال 

 النتائج المريحأ لممري .
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 خطة البحث
ب بالحااجز الأنفاي أياا كاان تمت ىذه الدراسأ عمى ثلاثين مري  مصابين بثق 

 الدراسأ كما يمي: تمو(عو بالحاجز ا أمامي أو خمفيتأ سببوأ أو مساحتوأ وتم
 * دراسأ التاريخ المر(ي لممري  ومعرفأ سبب ىذا الثقب.

 * فحص إكمينيكي كامل ودثيلإ للأنف والأذن والحنجرة.
كااااان * فحااااص الأنااااف فحااااص دثياااالإ وباسااااتعمال المنيااااار ال(ااااوئي وذلااااك لتحديااااد م

ومسااااحأ الثقاااب وتحدياااد وجاااود أي حالاااأ مر(ااايأ للأناااف مصااااحبأ لمثقاااب مثااال وجاااود 
 بالحاجز الأنفي. الاعوجاجبع  

 * الإصلاح الجراحي لثقب الحاجز الأنفي:
وفيو ثسمت المر(ى إلى ثلاث مجموعات حسب الماادة التاي اساتخدمت فاي إصالاح 

 الثقب :
تخدام غ(ااروف الأذن وعميااو مر(ااى وتاام اساا ة: تكوناات ماان عشاار المجموعةةا الأولةةى

 الطبقأ الرثيقأ من الجيتين.
 

مر(ااى وتاام اسااتخدام مااادة خارجيااأ لإصاالاح  ة: تكوناات ماان عشاار  المجموعةةا الثان ةةا
 .ثقب الحاجز الأنفي وىي مادة االمودرمت

 

مر(اااى وتااام اساااتخدام النتاااو  الأنفاااي السااافمي  ةتكونااات مااان عشااار  المجموعةةةا الثالثةةةا:
 لإصلاح ثقب الحاجز الأنفي.

 

كان الطريلإ لإصلاح ثقب الحااجز الأنفاي لمر(اى المجموعاات الثلاثاأ واحادا         
 كي نستطيع الحكم عمى مدى نجاح وكفا ة المادة المستخدمأ للإصلاح.

* تم متابعأ المر(ى بعاد العممياأ لمادة زادت عان ساتأ شايور لتقيايم مادى نجااح ىاذه 
ود أو عادم وجاود أي م(ااعفات الدراسأ وكفا ة الماادة المساتخدمأ فاي الإصالاح ووجا

 أخرى ليذه الطريقأ.
 .يا إحصائيا لموصول إلى النتائج النيائيأم* تم جمع النتائج وتدوينيا وتحمي
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 نتائج البحث
 أظهرت النتائج النهائ ا للدراسا الآتي:

* كان لمو(ع ثقاب الحااجز الأنفاي تا ثير ىاام ودور فعاال حياث أييارت الدراساأ أن 
(ااع لمحااجز لاام تكاان لااو نتيجاأ مر(اايأ وتاام حادوث فشاال فااي أكثاار الثقاب الخمفااي المو 

 لمو(ع فقد وجد أن نتيجأ الإصلاح معو أكثر نجاحا.احالاتوأ أما الثقب الأمامي 
* مسااااحأ ثقاااب الحااااجز الأنفاااي: وجاااد أن الثقاااب صاااغير المسااااحأ أف(ااال فاااي نتيجاااأ 

صاالاح أثاال الإصاالاح وكممااا زادت مساااحأ ثقااب الحاااجز الأنفااي كممااا كاناات نتيجااأ الإ
 نجاحا.

* سااابب الثقاااب: لعاااب السااابب المر(اااي لثقاااب الحااااجز الأنفاااي دورا ىاماااا ومااا ثرا فاااي 
نتائج ىاذا البحاث فمان باين المر(اى كاان ىنااك أربعاأ يعاانون مان الادرن ثاديما وكاان 
ساابب الثقااب ىااو ماار  الاادرن الرئااوي الااذي ثااد يصاايب الأنااف أحيانااا حيااث أيياارت 

 لدرن تكون نسبأ نجاح إصلاحو (ئيمأ.النتائج أن الثقب الناتج عن مر  ا
* وجاااود مشااااكمأ مر(اااايأ بااااالأنف مصاااااحبأ لمثقااابأ مثاااال وجااااود اعوجاااااج بجااااز  ماااان 

 الحاجز الأنفي: وجد أن إصلاح الثقب في ىذه الحالأ ثد يفشل.
 

* أما نتيجأ نجاح إصلاح ثقب الحاجز الأنفي بالنسبأ لممواد الثلاثاأ المختمفاأ فكانات 
 كالآتي:

: والتااي اسااتخدم فييااا غ(ااروف الأذن كاناات نتيجااأ الإصاالاح لأولةةىالمجموعةةا ا -1
مر(ااى ماان عشاارة وفشاال الإصاالاح فااي  أ% أي أنااو تاام نجاااح الإصاالاح فااي ساابع77

 الثلاث مر(ى الآخرين ويير بيم الثقب مرة أخرى.
 
: التااي تاام اسااتخدام مااادة المااودرم فييااا لإصاالاح ثقااب  الحاااجز المجموعةةا الثان ةةا -2

% أي تسااع مر(ااى اختفااى الثقااب ماان الحاااجز ونجاا  97ت بنساابأ الأنفااي وفييااا نجحاا
 الإصلاح ومري  واحد يير بو الثقب مرة أخرى.
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: والتي استخدم فييا النتو  الأنفي السافمي لإصالاح الثقاب نجا  المجموعا الثالثا -3
% أي ثمانيااأ مر(ااى تاام إصاالاح ثقااب الحاااجز الأنفااي أمااا 87الإصاالاح فييااا بنساابأ 

 ير الثقب في الحاجز الأنفي مرة أخرى.ي الآخرين الاثنين
* لاااوحي وجاااود بعااا   الم(ااااعفات بعاااد إجااارا  العممياااأ فاااي بعااا  الحاااالات أثناااا  

 -ر بكثاارة فااي الأناافو وجااود ثشاا –انسااداد الأنااف  –المتابعااأ مثاالا نزيااف ماان الأنااف 
 التصاثات بالأنفت.

 


