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 الملخص العربى
 

تعتبر الأورام السرطانية لمقولون والمستقيم من أكثر الأورام انتشارا فى العالم وتوجد أكثر من ثمثىى  
 الحالات فى دول العالم المتقدمة. 

 
ممونة وسرطان الكما تحتل الأورام السرطانية لمقولون والمستقيم المرتبة الثالثة بعد أورام الجمد غير  

ل وبعد أورام الجمد الغير ممونة وسرطان الثدى فى السيدات بينمىا تحتىل المرتبىة الرابعىة فىى الرئة فى الرجا
 الوفيات وذلك لتقدم طرق العلاج عن الأورام الأخرى. 

 (. من أورام القولون% 53يعد المستقيم من أكثر الأماكن بالقناة الهضمية حدوثا للأورام )حوالى  
 

أورام المسىتقيم بالكشىا الشىرجل لممسىتقيم ويمكىن اكتشىاا  % من حىالات09يتم تشخيص حوالى  
% مىىن حىىالات أورام القولىىون والمسىىتقيم مبكىىرا عىىن طريىىق  جىىراب فحىىص دورى وذلىىك باسىىتخدام 09حىىوالى 

المنىىىا ير السىىىلمية لممسىىىتقيم والقولىىىون وفىىىى مع ىىىم اىىىذن الحىىىالات تكىىىون عبىىىارة عىىىن زوائىىىد بسىىىيطة يمكىىىن 
 جراب جراحة محدودة وقد تتطمب أحيانا  جراب جراحة كبرى. استئصالها عن طريق المن ار أو بإ

 
% من مرضى سىرطان المسىتقيم فىى مرحمىة يكىون بهىا الىورم محىدود وغيىر 09يتم اكتشاا حوالى  

منتشر ويكلى فيها الاستئصال الجراحى الموضعى ولكن تزداد نسبة الارتجىا  فىى اىذن الحىالات بالمقارنىة 
 بنتائج الاستئصال الكامل. 

 
لقد حدث تطور كبير فى طرق علاج وجراحة أورام المستقيم فىى العقىدين الأخيىرين وذلىك لتحسىين  

نتائج العلاج واناك طرق أخىرى لمحلىا  عمىى الو ىائا الحيويىة وحالىة المىريي النلسىية باسىتبدال جراحىة 
قيم والغىدد استئصال المستقيم وقناة الشىرج وعمىل تحىول لمبىراز عمىى جىدار الىبطن بجراحىة استئصىال المسىت

عادة توصيل الأمعاب باستخدام الدباسات الجراحية.   الميملاوية وا 
 

يىىتم اسىىتخدام المن ىىار الجراحىىى لعىىلاج أمىىراي القولىىون والمسىىتقيم فىىى بدايىىة التسىىعينات مىىن القىىرن  
الماضل واناك جدل كبير قائم بين الجراحين حول تطبيقىات وموانىو ومميىزات ومسىاوش ومشىاكل اسىتخدام 

 الجراحى فى علاج أمراي القولون والمستقيم بدلا من استخدام الجراحات التقميدية.  المن ار
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 ن لاستخدام المن ار الجراحى فى علاج سرطان القولون والمستقيم مميزات مبهىرة حيىث أنىق يقمىل  
ن من مدة كسل الأمعاب التىى تعقىب العمميىة الجراحيىة ويمكىن لممىريي أن يتنىاول طعامىق بىدبا بالسىوائل مى

اليوم التالى لمعممية الجراحية ولكن مازال المجال يحتاج لمبحث فى تحديد اذن المميزات وأسىبابها وفوائىداا 
وال اذن المميزات تلىوق مىا قىد تسىببق اىذن التقنيىة مىن مشىكلات بمىا يجعمنىا نسىر  فىى تعمىيم اىذن التقنيىة  

 لذلك فإن المجال مازال يحتاج لممزيد من البحث. 
 

لمن ىىىار الجراحىىىى فىىىى عىىىلاج أمىىىراي القولىىىون والمسىىىتقيم يحتىىىاج لمتىىىدريب وا عىىىداد  ن اسىىىتخدام ا 
الكىافى لمجىىراحين لمقيىىام باسىىتخدام اىىذن التقنيىىة  وممىىا لاشىىك فيىق فىىإن الخبىىرة فىىى اسىىتخدام اىىذن التقنيىىة تىى ثر 

 تأثيرا مباشرا عمى نتائج العمميات التى ت دى باستخدامها. 
ى فى علاج أمراي القولىون والمسىتقيم متلاوتىة كمىا أن العديىد  ن مشاكل استخدام المن ار الجراح 

 من الدراسات سجمت تناسبا عكسيا بين معدلات اذن المشاكل وخبرة الجراح الذى ي دى الجراحة.
 

وفىىى وقتنىىا الحاضىىر انىىاك ااتمىىام كبيىىر فىىى مجىىال اسىىتخدام المن ىىار الجراحىىى فىىى عىىلاج سىىرطان  
يىىد مىىن الدراسىىات الىىى أمىىان وفعاليىىة اسىىتخدام اىىذن التقنيىىة فىىى عىىلاج القولىىون والمسىىتقيم  ولقىىد خمصىىت العد

سرطان القولون والمستقيم لما لها من مميزات عمى المدى القريب بعد العممية من حيث قصر مدة ا قامة 
فى المستشلى وسرعة عودة حركة الأمعاب وقمة  الندبات التى يتركها فى جدار البطن  ولكن مازال الجدل 

 معدلات ارتجا  السرطان عمى المدى البعيد.  قائم حول
 

 ن طىىىول فتىىىرة العمميىىىة وزيىىىادة تكملىىىة  جىىىراب الجراحىىىة بالمن ىىىار الجراحىىىى تعىىىد عوائىىىق فىىىى مجىىىال  
 استخدامق ولكن يمكن تعويضها باعتبار انخلاي تكملة مدة  ا قامة فى المستشلى وسرعة الخروج منها. 

 
احىى فىى عىلاج أمىراي القولىون والمسىتقيم يجىب أن تعطىى ولكى يتم تعميم استخدام المن ىار الجر  

اذن التقنية معدلات نجاح تلوق أو تماثل الجراحىة التقميديىة مىو انخلىاي فىى معىدلات مشىاكمها وانخلىاي 
جراب برامج تدريب خاصة لمجراحين لكى  فى معدلات تكاليلها ويتطمب ذلك  المزيد من البحث والتطوير وا 

  ير فى مجالات أوسو لعلاج أمراي القولون والمستقيم. يتم استخدام جراحة المنا



 الملخص العربى

 -3- 

  

 

 


