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 الولخص العربى

الطرق الحذيثة فى علاج التضخن الأولى فى الغذة الجبر 

 درقية

يحذد انخهم انزي يإدي ئنً يشض انضيبدة الاونيت فً ئفشاص انغذة انجبس 

ً ان بذوسِ يىٌ وانزي يإديسارشدسقيت َخيجت نضيبدة فً افشاص هشيىٌ انبب

 اسحفبع َسبت انكبنسيىو فً انذو .

 

بدة الاونيت فً افشاص انغذة انجبس دسقيت ئيب وسو ويخسبب فً حذود انضي

% يٍ انحبلاث,أو وسو حًيذ بغذحيٍ 58حًيذ ببحذي انغذد ويًزم َسبت 

% يٍ انحبلاث أو اصببخهب بىسو خبيذ ويًزم َسبت اقم يٍ 3ويًزم َسبت 

 % يٍ انحبلاث .2

 

وػُذ بذايت انُشبغ انًشظً نهغذد انجبس دسقيت حكىٌ الأػشاض بسيطت 

يحذدة ونكٍ بؼذ فخشة حخأرش بؼط أجهضة انجسى يًب يإدي ئنً ألاو  وغيش

فً انؼعلاث , ئظطشاببث انجهبص انهعًً , حصىاث انكهً, انكسىس 

 انًشظيت, الأػشاض انُفسيت.

ئٌ يفخبح حشخيص انضيبدة انىنيت فً افشاص انغذد انجبس دسقيت هى ئسحفبع 

 َسبت انكبنسيىو وانببرشيىٌ ببنذو.

ج يؼظى الأساء ػهً أٌ خيش وسيهت نؼلاس هزا انًشض هى ونقذ أجًؼ

 انخذخم انجشاحً نزا فاجشاء ػًهيت ئسخئصبل انغذد انجبس دسقيت يخطهب 
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يهبسة خبصت َظشا نًكبٌ انغذد غيش انزببج وصغش حجًهب وكزا  اجشاحب ر

يخطهب بؼط الأبحبد انحذيزت نخحذيذ يكبٌ انغذد يزم انًىجبث فىق 

انًقطؼيت وانشَيٍ انًغُبغيسً واسخخذاو انُظبئش انًشؼت انصىحيت والأشؼت 

نهزا انغشض وقيبط َسبت انببسارشيىٌ ببنذو ارُبء انؼًهيت انجشاحيت نهخبكذ 

 يٍ ئسخئصبل انىسو .

 

وانؼًهيت انخً يخى ئجشاؤهب حخىقف ػهً سبب انًشض فبرا كبٌ انسبب وسو 

نغذد نهخأكذ يٍ ػذو حًيذ باحذي انغذد فبَت يخى ئسخئصبنهب يغ فحص بقيت ا

حعخًهب. أيب ئرا كبٌ انسبب هى حعخى شبيم نكم انغذد فخجشي ئحذي 

 هبحيٍ انؼًهيخيٍ :

 

اسخئصبل أكبش رلاد غذد يغ اسخئصبل جضء يٍ انغذة انشابؼت بحيذ  (1)

 يكىٌ انجضء انببقً يًبرلا فً انحجى نهغذة انطبيؼيت.

 

ت جضء  يُهب فً أو الاسخئصبل انكهً نهغذد انجبس دسقيت يغ صساػ( 2)

ػعلاث انسبػذ حخً َخفبدي أي ئَخفبض فً َسبت انكبنسيىو ببنذو بؼذ 

 انؼًهيت َخيجت لاَخفبض هشيىٌ انببسارشيىٌ .

وبفعللم انخطللىس فللً ئسللخخذاو انًىجللبث فللىق انصللىحيت وانُظللبئش انًشللؼت 

وانجشاحبث انًسخؼيُت ببنخصلىيش الاشلؼبػً وكلزا قيلبط َسلبت انبلبسارشيىٌ 

انجشاحت حى ئسخحذاد ئسخئصبل انغذة انجبس دسقيت يلٍ خللال أقلم ببنذو أرُبء 

 حذخم جشاحً يًكٍ .

 


