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 المقــــدمة

 111111حالةة للةل  117 حوالي بمعدل الجلطات التى تحدث بالأوردة شائعة الحدوث 
 .حالة

تقريبا ثلث الحالات التي تعاني من جلطة بالساق تعةاني مةن احتمةال حةدوث جلطةة بينمةا 
 الثلثين المتبقين لا يحدث ليم أي جلطات بالرئة.

تحدث بالأوردة العميقة غير دقيق وبصفة ولأن التشخيص الاللينيلى ليذه الجلطات التى 
خاصة فى المراحل الأولى أو عنةدما تلةون ىةذه الجلطةات فةى الجةزل السةفلى مةن السةاق لةذا يجة  

  استعمال بعض الطرق التشخيصية للمساعدة فى التشخيص .

المرضةةى الةةذين يشةةتبو بوجةةود جلطةةات الاوردة العميقةةة للسةةاق لا يوجةةد لةةدييم اعةةةراض و 
قد ينتج عنة جلطة  ومثل ىذه الحالات  تشخيص بيم مما قد ينتج عن ذلك عدم علامات خاصة

 قاتلة بالرئة لذا يج  اخنيار طرق قادرة لتشخيص ىذة الحالات 

 .جلطة الساق العميقة شائعة الحدوث في الساقين و ينجم عنيا جلطة بالرئة

يص الجلطةةةات الأشةةةعة الصةةةاعدة بالصةةةبوة علةةةى الأوردة تعتبةةةر المقيةةةاس الرئيسةةةي لتشةةةخ
 لا يستعمل لروتين في تشخيص الجلطات. بالساق للنو

الرنيين الموناطيسي لةلاوردة اثبةت لفةالة و حساسةية عاليةة فةي تشةخيص جلطةات الاوردة 
العلةةةوي للسةةةاق مقارنةةةة بغشةةةعة الصةةةبوة الصةةةاعددة لةةةلاوردة للةةةن صةةةعوبة الحصةةةول   لالعميقةةةة للجةةةز 
معدنيةةة تجعةةل تطبيقةةو فةةي ىةةذة الحةةالات فيةةو بعةةض العاليةةة و لةةذلك وجةةود اجسةةام  تةةوعليةةو و تللف
 الصعوبة .

الفةةوق الصةةوتية و لةةذلك اسةةتعمال  الموجةةاتاتحةةاد لةةل مةةن اشةعة الةةدوبللس و التةةي تعنةةي 
لفةالة عاليةة فةي المرضةى الةذين لةدييم اشةتباه  والذى اثبةت الدوبلر لتحليل و تقييم الجيار الوريدي

  .اللينيليا العميقة بجلطة في الاوردة

 .%111ة الدوبللس لتشخيص الجلطة بالاوردة العميقة للساق قد تصل الى نسبة دق
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عنةةةدما يوضةةةا اختبةةةار الديةةةديمر مةةةا الاحتمةةةال اذللينيلةةةي للمرضةةةى الةةةذين يعةةةانون مةةةن 
جلطةةةات بالرئةةةة وعنةةةد وجةةةود احتمةةةال مةةةنخفض لحةةةدوث جلطةةةة مةةةا وجةةةود نتيجةةةة سةةةلبية باختبةةةار 

 فى حدوث جلطة بالساق. الديديمر فإنو يحمل نتيجة عالية تلفى لن

ديمر وىةةةةو مةةةةن نةةةةواتج تلسةةةةير الجلطةةةةة مفيةةةةد جةةةةداً فةةةةى تشةةةةخيص الحةةةةالات يةةةةاختبةةةةار الد
 المشخصة إللينيلياً لجلة بالساق .

 يستطيا ىذا الاختبار أن ينفى تماماً حدوث جلطة بالساق .
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 الهدف من هذا البحث 
لساق في المرضى الذين ييدف ىذا البحث الى تقييم بعض طرق التشخيص الحديثة لجلطات ا

 يعانون من اعراض الجلطة العميقة بالساق 
الةةةذين  مةةةن الجنسةةةين مةةةريض مةةةن مختلةةةف الاعمةةةار 31الدراسةةةة التةةةي تشةةةمل  هسةةةيتم فةةةي ىةةةذ

يشةةةتلون مةةةن اعةةةراض الجلطةةةة الوريديةةةة لةةةالم بالسةةةاق او تةةةورم او انتفةةةاخ الاوردة السةةةطحية او 

ل و لةةذلك الفحةةص الاللينيلةةي اللامةةل و بعةةد اخةةذ التةةاريض المرضةةي اللامةة و علامةةة ىومةةانس

لةذلك التحليةةل اللامةةل لاي اسةبا  خطةةورة تتسةةب  فةي الجلطةةة العميقةةة بالسةاق بعةةد ذلةةك سةةيتم 

موعةةةة منخفضةةةة جتقسةةةيم ىةةةذه الحةةةالات الةةةى ثةةةلاث مجموعةةةات حسةةة  نسةةةبة الخطةةةورة الةةةى م

 المخاطر و مجموعة متوسطة المخاطر و مجموعة عالية المخاطر و سوف يتم

 تي عمل الا

 .اختبار ديديمر -1

  عمةةل اختبةةارات دم روتينيةةو مثةةل م صةةورة دم لاملةةة   سةةرعة ترسةةي    نسةةبة اللريةةاتينين  -2

نسبة اليوريا   تحليل بةول لامةل   مسةع لعوامةل الةتجلط     فحةص لبةروتين أس و بةروتين 

و انتي فسفولبد و معامل في و لةذلك بعةض الاختبةارات الروتينينةة  3سي   انتي ثرومبين 

ثل م عمل رسم قلة  ليربةائي و اشةعة تلفزيونيةة علةى القلة  و اشةعة عاديةة علةى الصةدر م

 لجميا المرضى 

 التصوير الشعاعي لجميا المرضى لالاتي م -3

 عمل اشعة بالصبوة على الاوردة ) لمقياس اساسي لجميا الحالات ( -1

 اشعة دوبللس ملون لجميا الجالات  -2

 ى الاوردة لجميا الجالات   عمل اشعة رنين موناطيسي عل -3

 سيتم عمل دراسة احسائية لجميا النتائج بعد وضعيما في جداول 
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 جـائـالنت

سنة ولان  58سنة ألى  38تم عمل ىذا البحث على ثلاثين مريضاً تتراوح أعمارىم بين  

لور وخمسةةة العشةةر ذ  خمسةةة عشةةر مةةنيم مةةن الةةسةةنة 43.6متوسةةط العمةةر ليةةذه الحةةالات حةةوالى 

بحةةةةدوث جلطةةةةة بةةةةالأوردة العميقةةةةة اللينليةةةةاً وذلةةةةك حسةةةة   منةةةةاث ممةةةةن يشةةةةتبو فةةةةييمةةةةن الأ الأخةةةةرى

الأعةراض التةى يشةلوا منيةا ىةةرلال الرضةى مثةل ألةم أو تةةورم بالسةاق وانتفةاخ بةالأوردة السةةطحية أو 

 وجود علامة ىومان.

تةةم اختيةةار المرضةةى مةةن العيةةادات الخارجيةةة بلليةةة الطةة  جامعةةة بنيةةا وبعةةد اخةةذ التةةاريض  

الاعتبةةار لأى عوامةةل خطةةورة لحةةدوث فةةى  ينالمرضةةى اللامةةل والفحةةص الاللينيلةةى الشةةامل اخةةذ

جلطةةةة بةةةالأوردة مثةةةل ىبةةةوط القلةةة  أمةةةراض الللةةةى وخلافةةةو تةةةم قسةةةيم ىةةةرلال المرضةةةى إلةةةى ثةةةلاث 

 .1995مجموعات حس  نسبة احتمال الخطورة فييم لحدوث جلطة طبقاً لجدول من قبل ولز 

 حالات ذات احتمال خطورة منخفضة لحدوث جلطة. 6 المجموعة الأأولى وتشمل:

 حالة ذات احتمال خطورة متوسطة لحدوث جلطة. 18 المجموعة الثانية وتشمل:

 حالات ذات احتمال خطورة عالية لحدوث جلطة.     6 المجموعة الثالثة:وتشمل:

 وتم عمل الفحوصات التالية لجميا المجموعاتم

 دى ديمر بطريقة نوعية وقياسية.إختبار  -1

 –ترسي  السرعة  –روتينية مثل صورة دم لاملة نسبة البولينا واللرياتيين بالدم  تاختبارا -2

تخطةيط  –اشةعة عاديةة علةى الصةدر  –نيةة علةى القلة  و زيليفاشعة ت –تحليل بول لامل 

 ر فى الدم الوراثية.ثقل  ليربائى ولذلك البحث عن عوامل التخ
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 سات الشعاعية:الدرا -2

 لجميا المرضى الذين شمليم البحثم الآتى تم عمل 

 أشعة بالصبوة على الأوردة. -1

 أشعة دوبليلس ملون. -2

 أشعة رنين موناطيسى. -3

 وقد تم استبعاد المرضى الذين يعانون من:

 أمراض شديدة أو فى مراحل متأخرة من المرض. -1

 السيدات الحوامل. -2

 شرائع معدنية ذات نشاط ليروموناطيسى. المرضى الذين لدييم أجيزة معدنية أو -3

 المرضى الذين لدييم أمراض نفسية. -4

 بالدم. ياالمرضى الذين يعانون من تسمم بلتير  -5

 العمليات مباشرة. دالمرضى فى مرحلة ما بع -6

 شمل هذا البحث:

 المرضى الذين يعانون من أعراض حادة لجلطة الأوردة العميقة. -1

 للينلى الاحتمالى علييم.المرضى الذين يملن تطبيق الفحص الا -2

 من خلال ىذه الدارسة اتضحت لنا النتائج التاليةم

حةةدوث جلطةةة فةةى الأوردة العميقةةة لحالةةة واحةةدة مةةن المجموعةةة ذات الاحتمةةال المةةنخفض  -1

 بوريد البوبلوتيل "الوريد المقبضى". وذلك لحدوث جلطة

 لخطورة.حالة فى الحالات متوسطة ا 15حدوث جلطة بالأوردة العميقة لعدد  -2

 ( حالات ذات الخطورة العالية.6حدوث جلطة فى جميا الحالات ) -3
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 وذلك حس  ما ىو موضع بأشعة الصبوة على الأوردة.

 لان توزيا ىذه الحالات حس  نسبة احتماليم وامالن حدوث الجلطة بالأوردة العميقة لالتالىم

ل اللينلى مةنخفض    تسا حالات جلطة بالأوردة العميقة البوبلوتيل )حالة واحدة احتما -1

 حالات احتمال اللينلى متوسط(. انىثم

تسةةةةا حةةةةالات بالوريةةةةد الفخةةةةذى )فيمةةةةورال( )حالتةةةةان ذات احتمةةةةال اللينلةةةةى عةةةةال   سةةةةبا  -2

 احتمال اللينلى متوسط(. ذات حالات

ذات احتمةال وجمةيعيم ) "المقبضةىوالوريةد البويلوتيةل "أربا حالات جلطة بالوريد الفخذى  -3

 اللينلى عالى(.

لنسبة لاختبار دى ديمر اتضع انو موجة  فةى عةدد ثلاثةة وعشةرين حالةة ولةان توزيعيةا لالتةالى با

 حس  احتمال الخطورة الاللينلىم

 عدد واحد حالة من المجموعة ذات الاحتمال الاللينلى المنخفض. -1

 ستة عشر حالة فى المجموعة ذات الاحتمال الاللينلى المتوسط. -2

 حتمال الاللينلى العالى.فى المجموعة ذات الاستة حالات  -3

 4-2وتم عمل قياس لمستوى دى ديمةر فةى الحةالات الموجبةة ولانةت تتةراوح النسةبة بةين 

مبلروجرام/للل مللتر فةى حالةة واحةدة فقةط حةدث ليةا جلطةة  128-64مبلروجرام/للل مللتر إلى 

 ة.ئبالر 

ضةةاف إلةةى الةةدى ديمةةر عنةةدما ي نتةةائج فةةى خةةلال ىةةذه الدراسةةة تةةم عمةةل دراسةةة مقارنةةة بةةين

 الدوبليلس أو الاحتمال الاللينلى مما اظير نتائج مختلفة لحساسية ونوعية الدى ديمر.نتائج 

حالةةة تعةةانى  22 دتضةةع وجةةو أفةةى ىةةذا البحةةث تةةم عمةةل أشةةعة بالصةةبوة لجميةةا الحةةالات و 

من حدوث جلطة بالأوردة العميقةة فةى اتفةاق لامةل مةا نتةائج أشةعة الةرنين الموناطيسةى واخةتلاف 
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ا نتةةائج أشةةعة الةةدوبليلس الملةةون حيةةث أخطةةأ الةةدوبليلس الملةةون فةةى حةةالتين مةةنيم حالةةة طفيةةف مةة

اتضةع حيةث  )ثمةانى حةالات(  لا يوجةد بيةا جلطةاتاوضع الةدوبليلس أنةو  ضمن المجموعة التى

المجموعة  ضمنحالة أخرى وأخطأ فى  "المقبضى" البوبلوتيل بيذه المجموعة وجود جلطة بالوريد

ىنةةاك  نألات بيةةا جلطةةة فةةى الأوردة العميقةةة للوريةةد المقبضةةى حيةةث أتضةةع التةةى تشةةمل تسةةا حةةا

للةن ىنةاك اتفةاق لامةل  لا يوجد بيا جلطة حس  أشعة الصبوة واحدة ضمن ىذه المجموعةحالة 

   .نتائج أشعة الصبوة ولذلك الرنين الموناطيسى ما بين نتائج الدوبليلس فى باقى الحالات

 التوصيات

ى ديمةر لجميةا الحةالات مةا أخةذ الأعتبةار بمةا قةد يةرتبط مةا ىةذه يوصى بعمل اختبار د -1

 لاذبة أو سلبية لاذبة. إيجابيةالحالات من عوامل قد تردى إلى حدوث نتائج 

بةةةالأوردة  عمةةةل أشةةةعة دوبلةةةيلس ملةةةون حيةةةث أنةةةو الاختيةةةار المثةةةالى لتشةةةخيص الجلطةةةات -2

 .العميقة

فييةا الأمةر غيةر واضةع وتحتةاج  اللجول إلى الرنين الموناطيسةى فةى الحةالات التةى يلةون -3

 الصةةبوة بتلةةكتتعةةارض مةةا اسةةتعمال أو أمةةراض  أسةةبا  إلةةى أشةةعة بالصةةبوة للةةن توجةةد

   الأشعة.   

        

 

 

  


