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  :مقدمة

وتطبيقات البحث التـي  ،إن حرية البحث اللازمة لتقدم المعرفة هي جزء من حرية التفكير
والطـــب المختصـــة بدراســـة الجينـــات البشـــرية  ،والوراثـــة ،تشـــتمل علـــى التطبيقـــات فـــي علـــم الأحيـــاء

  .جمعاءوتحسين صحة الأفراد والبشرية  ةمن المعانا ،راحة المرضىتبحث عن توفير 
  

  :الخ
يا الجذعية
هي خلايا بدئية توجد في الكائنات العضوية متعددة الخلايا ولها القدرة على تجديد نفسها 

وقدرة الخلايا الجذعيـة هـي  .والتمايز إلى أنواع خلوية متخصصة ،بالانقسام الخلوي غير المباشر
  .تمايزخواصها الكامنة التي تفتح لها مجالاً من الخيارات ضمن عملية ال

  

  متعدد الخلايا؟ اً معقد ناً كيف تعطي الخلية الواحدة كائ
فالخلايــا . يطــرح هــذا الســؤال إحــدى أصــعب أســرار الحيــاة ومــا هــو معــروف مــا يــزال قلــيلاً 

مــن أنــواع الخلايــا الجرثوميــة الجذعيــة البشــرية متعــددة النمــو لهــا القــدرة علــى النمــو إلــى أي نــوع 
وبتـوفير الظـروف المناسـبة يمكـن ) الداخليـة، الوسـطى، الخارجيـةطبقـة الجنـين الجرثوميـة ( الثلاث

أن تنمــــو لأي جــــزء مــــن الجســــم، وبقــــاء واســــتمرارية وتحــــور الخلايــــا الجذعيــــة الإنســــانية سيشــــكل 
وتطبيقات العلاج بالخلايا التعويضـية ونتيجـة لقـدرتهم  ،والتطور ،الأساس للبحث في علم الإنسان
فــي مرحلــة عــدم النمــو صــعبة ة علــى الخلايــا الجذعيــة الإنســانية الوراثيــة علــى النمــو فــإن المحافظــ

وأيضــاً القــدرة علــى النمــو يمكــن أن تصــبح ضــارة فقــد اقترحــت بعــض الدراســات أن خلايــا الجنــين 
  .الجذعية يمكن أن تسبب أوراماً 

  
  :ويمكن تمييز ا�نواع التالية

 :خلايا جذعية كاملة القدرات •

مـع النطفـة ويمكـن لهـا أن تتمـايز إلـى أنمـاط خلويـة جنينيـة هي التي تنتج من انـدماج البويضـة 
  .وخارج جنينية

 :خلايا جذعية وافرة القدرات •

  .هي أنسال خلايا كاملة القدرات، ويمكن لها أن تتمايز لخلايا من الطبقات الجنينية المنتشة
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 :خلايا جذعية متعددة القدرات •

يـا، مـثلاً الخلايـا الجذعيـة مولـدة الـدم يمكـن يمكن لها أن تنتج خلايا مـن نفـس العائلـة مـن الخلا
 .حمراء أو بيضاء أو صفيحاء :لها التمايز إلى خلايا دموية

 :أحادية القدرات •

  .من الخلايا اً وحيد اً يمكن أن تنتج فقط نوع
  

  :أنواع من الخ
يا الجنينية ةوھناك ث
ث
  : الخلايا الجذعية الأولية -

ســيج الأصــلي الخــارجي مــن كتلــة الخلايــا الداخليــة خلويــة تشــتق مــن النعبــارة عــن مــزارع 
والخلية الأولية لها القدرة علـى التحـور إلـى أي نـوع مـن الخلايـا وذلـك بالإضـافة  .للكيسة الأرومية

لهــذا فالخليــة الأوليــة لهــا مســتقبل واعــد لقــدرتها الكبيــرة ونتيجــة  ،إلــى قــدرتها علــى التحــور المســتمر
ويــتم الحصــول عليهــا مــن الخلايــا الداخليــة  ،ا الجذعيــة الأوليــةعلــى التحــور أكثــر مــن بــاقي الخلايــ

  .للخلية البلاستولية في اليوم الرابع أو الخامس في حياة الجنين قبل زرعها في الرحم
من التحديات التي تواجه البحث في الخلايا الجذعية الأولية حيث أن بعض  هناك العديد

ولكـــن الـــبعض الأخـــر أكـــدوا  ،ة غيـــر مســـتقرة الجينـــاتالبـــاحثين أكـــدوا أن الخلايـــا الجذعيـــة البشـــري
استنباط خلايا مستقرة جينياً وحيث أن درجة استقرارها وسلوكها وقدرتها على التحور مازالـت غيـر 

وفحصــــها باســــتمرار لضــــمان  ،ولهــــذا يجــــب وجودهــــا فــــي مــــزارع معروفــــة وثابتــــة ،مفهومــــة تمامــــاً 
  .استقرارها جينياً 

  

  :ولية على باقي أنواع الخلايا هيمميزات الخلايا الجذعية الأ 
وهـــي أكثـــر الأشـــكال بدائيـــة وأولهـــا قبـــل الخلايـــا  ،أنهـــا مســـتمدة مـــن خلايـــا جذعيـــة أوليـــة

 آليـةولهذا فقدرتها على التحور إلـى أي نـوع مـن الخلايـا  .الجينية والخلايا الجذعية للإنسان البالغ
  .وزرعها أسهل وأخيراً يمكن استخدامها في العلاج بالجينات

  

  :الخلايا الجذعية الجينية -
تم البحث والتشجيع لاستنباط خلايا جذعية من مصادر أخرى غير الخلايا الأولية بسبب 

واســتخدام الخلايــا الجذعيــة الجينيــة ليســت بجديــدة  ،والاجتماعيــة المحيطــة بهــاالــدواعي الأخلاقيــة 
حيــث أن الخلايــا الجذعيــة المشـــتقة مــن الحبــل الســـري للجنــين قــد تمـــت دراســتها واســتخدامها فـــي 
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وقد تم استخدام الخلايا الجذعية العصبية الجنينية في علاج مرض باركنسون  ،العقدين الماضيين
  .مع تقدم ملحوظ بالمرض

الجنينيـــة فـــي دم الجنـــين أو نخـــاع العظـــام أو الحبـــل الســـري وهـــذه  يـــتم اســـتخراج الخلايـــا
خلايـا جذعيـة دمويـة : الخلايا لها قدرة كبيـرة علـى الإنتـاج والتحـور إلـى شـتى الأنـواع وهـي نوعـان

  .أخرى من الخلايا اً وخلايا جذعية غير دموية تعطي أنواع
أنـواع الخلايـا الأخـرى ويمكن تلخيص مميزات خلايا الدم المشتقة من الحبل السـري علـى 

في أنها الخلايا الوحيـدة التـي يمكـن اسـتخدامها فـي المرضـى الـذين يصـعب وجـود تطـابق لهـم مـع 
  .احتمال حدوث رفض للنسيج أقل بكثير من باقي الأنواع واحتمال أقل لنقل الفيروسات

  

  :الخلايا الجذعية بالإنسان البالغ -
خلية أساسية في مرحلة غير متحورة في نسـيج الإنسان البالغ هي  فىالخلية الجذعية ن إ

متحور محدد في الإنسان البـالغ، ويمكـن أن تعطـي هـذه الخليـة الأنـواع الخاصـة بالنسـيج المشـتقة 
  .منه وأنواع أخرى عديدة من الخلايا

الاختلافات الأساسية بين الخلايا الجذعية بالإنسان البالغ ونظيرتها الأولية تتمثـل فـي أن 
مـن الخلايـا ويمكـن زراعتهـا بسـهولة أمـا بالنسـبة إلـى  اً كبيـر  اً ذعية يمكن أن تعطي عـددالخلايا الج

  .خلايا الإنسان البالغ فتحتاج إلى عدد كبير من الخلايا لاستخدامها في العلاج
ولكــن الميــزة الأساســية فــي اســتخدام الخلايــا الجذعيــة للإنســان البــالغ تتمثــل فــي اســتخدام 

ولهــذا  ،اعتهــا فــي مزرعــة خارجيــة ثــم إعــادة زرعهــا داخــل الإنســان نفســهوزر  ،خلايــا الإنســان نفســه
  .رفض الجهاز المناعي لها قليلفاحتمال 

وإلى الآن فإن أكثر التطبيقـات المسـتخدمة فـي خلايـا الإنسـان البـالغ هـي الخلايـا الدمويـة 
والعديــد مــن  ،والأنيميــا ،لنخــاع العظــام والتــي تســتخدم فــي حالــة زرع النخــاع فــي أمــراض اللوكيميــا

  .الأمراض الأخرى
  

وقـــد ظهـــر خـــلال الســـنوات القليلـــة الماضـــية اهتمامـــاً واضـــحاً باســـتخدام الخلايـــا الجذعيـــة 
وتســـتخدم الخلايـــا الجذعيـــة فيمـــا يعـــرف . وتجديـــد الأنســـجة والأعضـــاء التالفـــةكمصـــدر لإصـــلاح 

هـــو تعطـــل  ئيســـىحيـــث أن هنـــاك العديـــد مـــن الأمـــراض التـــي يكـــون ســـببها الر  .بـــالعلاج الخلـــوي
ــــتم تحفيزهــــا لتكــــوين خلايــــا  الوظــــائف الخلويــــة ــــة التــــي ي وتحطــــم أنســــجة الجســــم للخلايــــا الجذعي

متخصصـــة تمثـــل مصـــدراً متجـــدداً لإحـــلال الخلايـــا والأنســـجة، ممـــا يـــوفر علاجـــاً لعـــدد كبيـــر مـــن 
والجلطــــة  ،وإصــــابات الحبــــل الشــــوكي ،ومــــرض الزهــــايمر ،الأمـــراض المستعصــــية مثــــل باركســــون
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والتهــاب المفاصــل  ،والتهــاب المفاصــل العظمــي ،والســكري ،وأمــراض القلــب ،والحــروق ،الدماغيــة
مســــتقبلاً مــــن هــــذه الخلايــــا  وأمــــراض الكبــــد المزمنــــة، وقــــد تســــتفيد جميــــع الحــــالات ،الروماتويــــدي
  .وتطبيقاتها

  :ولابد أن تتوافر عدة عوامل في الخلايا الجذعية كي يتم استخدامها من الناحية العلاجية
  .ن لديها القدرة على التمدد خارج الجسم والتمايز إلى خلايا ناضجةأن تكو  •
 .اً أن يكون تحفيزها للجهاز المناعي ضعيف  •

 .أن تكون لديها القدرة على تكوين نسيج عند زراعتها في الجسم •

  
الخلايـا الجذعيـة بشـكل وتبقى عدة عقبات يجب أن يتم تجاوزها قبل التوسع في اسـتخدام 

وتتمثــل . يــة تطبيــق الدراســات التــي أجريــت علــى الحيــوان علــى الجســم البشــريكيف :عملــي، أولهــا
وهنـــاك أيضـــاً الـــرفض المنـــاعي للخلايـــا بعـــد  ،الأخـــرى فـــي عـــزل الخلايـــا الجذعيـــة المهمـــةقبةالع

 مهمخلايا هو أمر الوأخيراً فإن فهم القواعد التي يتم على أساسها تمايز . زراعتها بالجسم البشري
  .مجال زراعة الخلايا الجذعية للأغراض العلاجيةوحيوي للتقدم في 

  
  :البحث افالغرض من ھذ

فضـلاً  هو إلقاء الضوء على الخلايا الجذعية، ما هي؟ وما أنواعها؟ وخصـائص كـل نـوع
عن توضيح قدرة هذه الخلايا على علاج الأمراض البشرية كالسرطان، ومـرض السـكري، ومـرض 

 .الجهاز العصبي وأمراض القلبالأمراض المناعية وأمراض و  باركنسن،



  هـــــا الجذعيــــــــلخ�يالتطبيقات الع�جية ل
  

  بحث
  توطئة للحصول على درجة الماجستير في أمراض الباطنة العامة

  

  مقدمة من 
  سرحان صياد رزق رزق/ الطبيب 

  بكالوريوس الطب والجراحة

  تحت إشراف

  خـعادل عبد � الشي. / د.أ
  أستاذ الباطنة العامة

  جامعة بنها –كلية الطب 

  مــــاھيرـف إبـــطاع. / د.أ
  أستاذ الباطنة العامة

  جامعة بنها –كلية الطب 

  و الخيرـــــادل أبــــع. / د.م.أ
  الباطنة العامةمساعد أستاذ 

  جامعة بنها –كلية الطب 

  دي خلف �ـــرش. / د.م.أ
  أستاذ مساعد الباطنة العامة

  جامعة بنها –كلية الطب 

  بــة الطـــكلي

   اــامعة بنهـج

٢٠٠٨  

  


