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العدوى وذلك بسبب طول  مرضى الاستصفاء الدموي المزمن معرضون بدرجة كبٌرة لمخاطر

مدة استعمال الأوردة والوصلات الدموٌة للمرٌض طوال فترة الاستصفاء الددموي و بسدبب اقتلدال 

العدوى من شخص لآخر بسبب تعاقب جلسات الاستصدفاء الددموي و بسدبب مباشدر ومٌدر مباشدر 

بالإضافة إلى عن طرٌق الأجهزة الملوثة والآلات والأسطح المحٌطة أو حتى أٌدي الأشخاص هذا 

أن هذه الشرٌحة من المرضى تعاقى من تدهور فً المقاعة. والذي ٌزٌد من قدابلٌته  للعددوى وهد  

 فً حاجة متكررة للحجز بالمستشفٌات وإجراء عملٌات جراحٌة مما ٌعرضه  لعدوى المستشفٌات.

لفٌروس الفٌروس الكبدي الوبائً )سى( ٌمثل مشكلة صحٌة كبٌرة وٌصل عدد المصابٌن بذلك ا

 ملٌون شخص فً جمٌع أقحاء العال . 011-071إلى حوالً 

إن مرضى الاستصفاء الدموي أكثر عرضدة لصصدابة بدذلك الفٌدروس الدذي ٌقتلدل عدن طرٌدق  

إلدً ذلدك المرضدى المصدابٌن بالعددوى أكثدر عرضدة لحددو  التهداب كبددي مدزمن  ةالد  بالإضداف

فً مراكز الاستصدفاء الددموي وذلدك ٌفسدر  وبذلك ٌصبحوا حاملً الفٌروس ومصدر لقلل العدوى

 تفشً المرض فً مرضى الاستصفاء الدموي.

إن اقتشار الفٌروس الكبدي الوبائً )سى(  فً مراكز الاستصفاء الدموي ٌختلف طبلا لاختلاف 

الموقددع الجارافددً لمراكددز الاستصددفاء الدددموي و ٌختلددف أٌضددا طبلددا للرعاٌددة الصددحٌة والمسددتوى 

إلً أن هقاك عوامدل أخدرى تسداعد علدى اقتشدار  ةالعامة وتعلٌ  الآلات بالإضاف المعٌشً والقظافة

 الفٌروس فً مرضى الاستصفاء الدموي مثل قلل الد  المتكرر وطول فترة الاستصفاء الدموي .

الفٌروس الكبدي الوبائً )سى( ٌسبب عدوى حادة و مزمقة وٌت  تشخٌص العدوى الحدادة عدن  

 ضادة للفٌروس وإقزٌمات الكبد شهرٌا أو عن طرٌق )البى سى آر(.طرٌق تحلٌل الأجسا  الم

إن ارتفاع إقزٌمات الكبد مالبا ما ٌسبق ظهور  الأجسا  المضادة للفٌروس فً الد  وللدد لدوحظ 

لفشدل الكلدوي المدزمن أبطد  مدن أقدراقه  مٌدر أن ظهور  الأجسا  المضادة للفٌدروس فدً مرضدى ا

المصددابٌن بالفشددل الكلددوي  كمددا أن  ظهددور  الأجسددا  المضددادة للفٌددروس ٌعتمددد علددى اسددتجابة كددل 

مددرٌض ولددذلك فددان تشددخٌص الفٌددروس الكبدددي الوبددائً )سددى( ٌمكددن أن ٌددت  عددن طرٌددق اكتشدداف 

ت الجدددٌن الخددداص الحدددامض القدددووي الرٌبوسدددومً للفٌدددروس وذلدددك عدددن طرٌدددق تلقٌدددة مضددداعفا

 بالفٌروس.

ت  عمل العدٌد من الدراسات وذلك لتلٌٌ  دور الإقترفٌرون فً عدلا  الفٌدروس الكبددي الوبدائً 

 )سى( فً مرضى الفشل الكلوي.

ملٌدون وحددة ثدلا  مدرات أسدبوعٌا ٌديدي إلدً اقخفداض   3إن إعطاء الألفا إقترفٌرون بجرعة

% مدن المرضدى كمدا ٌديدي إلدً 011% إلدى 26إقزٌمات الكبد إلً معدلها الطبٌعدً وذلدك فدً 
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%عدن طرٌدق )البدى 77% إلى 26اختفاء الحامض القووي الرٌبوسومً الخاص  بالفٌروس فً 

 سى آر(.

ولكن اقخفاض معدلات الاستجابة التامة للعلا  وظهور الأعراض الجاقبٌة لصقترفٌدرون ٌديدي 

عددة الإقترفٌددرون فددً % مددن المرضددى أو تخفددٌض جر01% إلددى 31إلددً إٌلدداف العددلا  فددً 

 % من المرضى.27%إلى 62

التوصددٌات المتبعددة لمقددع اقتشددار الفٌددروس الكبدددي الوبددائً )سددى( فددً مراكددز الاستصددفاء الدددموي 

 تشتمل على:

إعددادة تثلٌددف طدداق  العمددل الطبددً المتواجددد بمراكددز الاستصددفاء الدددموي لمقددع اقتشددار  .0

 العدوى فً مراكز الاستصفاء الدموي.

عدات الطبٌدة التدً اسدتعملت مدع المرضدى المصدابٌن بدالفٌروس وذلدك ٌت  فصل كل الم .6

 مثل: السماعة و جهاز الضاط.

ٌددت  تعلددٌ  ماكٌقددات الاستصددفاء الدددموي بعددد كددل جلسددي مسددٌل و ٌددت  تقظٌفهددا خارجٌددا  .3

 بالصابون والماء.

ٌددت  عمددل الاختبددارات الخاصددة لصصددابة بددالفٌروس الكبدددي الوبددائً )سددى( وذلددك لكددل  .0

 بمراكز الاستصفاء الدموي.  العاملٌن 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 


