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 انًهخص انعربى

  
خىزا  َ ٔككىُن  1511 إلىّ 1011الدسم زٕث ٔشن مه  فٓأكبز عضُ  ٔعد الكبد

ٔان ٔمه َ أٔسز(. الكبد لً مصدران للد  َ ٌمىا الُرٔىد البىابّ َالشىزتشزٔسٕا مه فصٕه )أ

 سداسىٓالصىيٕز  الكبىدَْأوسىدو اىامو. ال ىص  الكبدْ. الكبىد ٔككىُن مىه أوسىدو زشىًُٔ

فىّ المزكىش َ أ َر ب بابٕىو رىيٕزب فىّ ا وىزاخ َ الخ ٔىا  شْمزكىرٔىد الشكل َُٔخىد َ

 الكبدٔو مزتبً مه المزكش للأوزاخ.

 

ودمٕو الشكل ٌٓ خ ٔا سوشٕمًٕ تُخد فٓ بزوشىٕمو الكبىد لٍىا  ىكل  الكبدٔوالخ ٔا 

) ظٕ كٍىا ا ساسىٕو تخىشٔه فٕكىىامٕه أ بأرىلٍا الخلىُْ َ ىىكلٍا َعملٍىا ََ ع قىومك ىز  لىً 

 (.% مه كمٕو فٕكامٕه أ فٓ الدسم 01أكثز مه  زٕث تسكُْ علّ

 

 الكبدٔىوللدٕىُ   المبطىىوٌذي الخ ٔا تكُاخد بٕه ر ائر خ ٔا البزوشٕمً َالخ ٔىا 

مككملىو الىمىُ تسىٕا بىالدُٕ  َلكىٍىا ت اىد ٌىذا الشىكل عىىد تىشىٕطٍا  ؤُلىوَلٍا امكىدا ا  

بمىىا ب  غىٕىىومىىا ي لٕ ٕىىً  َخىى ه ٌىىذا الىشىىاو ت اىىد فٕكىىامٕه أ َتككىىا ز بشىىكل سىىزٔ  َتصىىى 

 الكبدْ.ٌَذا ٔسدث فٓ زالا  الكلٕف 1كُلاخٕه 

 

 نجًيت انشكم نها عذة وظائف فى انكبذ انسهيى: انكبذيتانخلايا 

   

 :نًى انكبذ وتجذده -1

 

تكُاخىىد ٌىىذي الخ ٔىىا َ تسىىاعد فىىّ رىىى  البٕلىىو المىاسىىبو لىمىىُ الكبىىد َ تدىىد ي بعىىد 

 اىُا  الص زأَو  اخل الكبد.الإرابو َ ٌّ أٔضا أساسٕو لىمُ ال

     

 تخسين فيتايين أ: -2

 

-01دسىىم َ% مىىه فٕكىىامٕه أ المُخىىُ  فىىّ ال01-51الكبىىد الطبٕعىىٓ ٔسكىىُِ علىىّ 

. فاىىدان فٕكىىامٕه أ مىىه أٌىىم الشىىكل ودمٕىىو الكبدٔىىو % مىىه ٌىىذي الكمٕىىو تُخىىد فىىٓ الخ ٔىىا01

 .الشكل ودمٕو الكبدٔو تىشٕا الخ ٔاا مُر الكٓ تسدث م  

 

 نظيى انًناعت:ت-3
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زىث خ ٔىا تسىكطٕ  تأُىو الىز  المىىاعٓ عىه وزٔى   الشىكل ودمٕو الكبدٔو الخ ٔا

 الد  البٕضاء لككسزك باتداي الالكٍا .

 

تسىكطٕ  العمىل أٔضىا كمىا ب مضىا ب تسىكسث الخ ٔىا  الشىكل ودمٕىو الكبدٔو الخ ٔا

 اللٕم أَو مه وازٕو الككا ز َالمُ  أٔضا.

 

 نذهنى و عىايم اننًى و انًىاد انًنشطت نهخلايا:إفراز انبروتين ا -4

 

 :الدٌىّ البزَتٕه إفزاس   -أ

   

مثىىل  أوىىُاك كثٕىىزب مىىه البزَتٕىىىا  الدٌىٕىىو الشىىكل ودمٕىىو الكبدٔىىو ت ىىزس الخ ٔىىا

 َ البزَسكاخ ودٔه(. E)المزكب البزَتٕىّ الدٌىّ 

 

 : للخ ٔا المىشطو المُا  َ عُامل الىمُ إفزاس - 

 

 ت زس المُا  المىشطو للخ ٔا َتكأ ز بٍا أٔضا. الشكل ودمٕو لكبدٔوا الخ ٔا 

 

 الخ ٔىا َ ت ىزسيٌُ عامل قُِ َمؤ ز علىّ الخ ٔىا الكبدٔىو  عامل الىمُ البشزِ 

 َ ٔال إفزاسي فّ زالا  الإرابا  الكبدٔو السا ب.   الشكل ودمٕو الكبدٔو

 

ومُ الخ ٔا  فٓلٍا  َر الذْ ومُ أخزِ ت زس عُامل  الشكل ودمٕو الكبدٔو الخ ٔا

َ ت زس أٔضا عُامل َمُا  تؤ ز فىّ تدمى   .الشكل ودمٕو الكبدٔو الكبدٔو َ اواسا   الخ ٔا

 َ ومُ الخ ٔا الملكٍمو. 

 

َلىىً تىىأ ٕز  الشىىكل ودمٕىىو الكبدٔىىو الخ ٔىىا مىىه المىىُا  اللكىىّ ت زسٌىىا1-أٔىىىدَ ٕلٕه

 علٍٕا أ ىاء أْ أرابً للكبد. اواباآ

 

  انًتىاجذة عهى غلاف انخلايا وعهي اننىاة: انًستقبلاث تأثير -5

 

عد  كبٕز مه المسكاب    الشكل ودمٕو الكبدٔو ٔكُاخد علّ غ خ َ أؤُو الخ ٔا 

اللكّ ٔزتبا بٍا عد  كبٕز مه المُا  َ العُامل اللكّ تىؤ ز علىّ ٌىذي الخ ٔىا َ ٔىؤ ِ  لى  

زاسٌىا لمىُا  مخكل ىو َ أٔضىا ٔىؤ ز علىّ تأ ٕزا  مكعىد ب علىّ عمىل الخ ٔىا َ علىّ إفإلّ 
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 وشاو الخ ٔا َ ومٌُا َ تكا زٌا.

 

     ذهنيت:انًظاهر ان -6

 

فّ الُاى  السىاكه مما ىل  الخلايا الكبدية نجمية الشكلالبزوامح ال س  لاسكمزار 

                مشابً للمُا  اللكّ ت زسٌا الخ ٔاللبزوامح ال س  لكخل  الخ ٔا الدٌىٕو َ ُٔخد أٔضا مُا  

 .الشكل نجمية الكبدية الخلايا الدٌىٕو ت زسٌا

 

انررذو و أنتررا   إفرراز اننسيًرراث انًةررادة ن وسررذة وانًسيهررت نهسرًىو و تنظرريى  ًةرريت  -7

 عىايم يؤوسذة:

 

ت ىزس  تُخد أوشٔما  مكعد ب تدخل فّ أٔض َ إسالو سمٕو الأثاوُه َ مُا  أخىزِ

 .الشكل الخلايا الكبدية نجمية عه وزٔ 

 

وظا  مسكم لكىظٕم َ مزاقبىو زمضىٕو الىد   الخلايا الكبدية نجمية الشككليوجد لدى 

 .ترتفع حمضية الدم الخلايا الكبدية نجمية الشكلَ ٔ زع أوً م  وشاو 

 

 تنظيى تذفق انذو فى انكبذ انسهيى: -8

 

لمىا ب دف  الد  عه وزٔى  إفزاسٌىا تساعد فّ تىظٕم ت الخلايا الكبدية نجمية الشكل

َ الذْ لً تأ ٕز أوابااّ علّ الخ ٔا الكبدٔو ودمٕىو الشىكل َ أٔضىا لىُزع أوىً 1-إودَ ٕلٕه

الخلايا  عىد مى  إفزاس أَه أكسٕد الكزبُن )ما ب َخد أوً لً تأ ٕز مىظم لكدف  الد ( تىابض

 .الكبدية نجمية الشكل

     

 دور انخلايا انكبذيت نجًيت انشكم فى انًرض:

 

 ٔا الكبدٔو ودمٕىو الشىكل فىّ زىالا  الإرىابو الكبدٔىو كىان واطىو َاُذ  َر الخ

 . الكبدْالكلٕف تسُه فّ فٍم أسس 
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َالىشاو ودمٕو الشكل ٌُ السدث المزكشْ فٓ الكلٕف الكبدْ  الكبدٔووشاو الخ ٔا 

ٔككُن مه مززلكٕه أساسٕكٕه )البدء َ ا بدٔو( َ ٌىاك مززلو  الثىو ٌَىّ الاوسى ه تظٍىز 

 :اوكٍاء السبب فّ زالو 

 

 انبذء ) وتسًي أيةا ير هت يا قبم اننتهاب(: -1

 

البدء ٔعُ  إلّ تيٕزا  فىٓ الكعبٕىز الدٕىىٓ َالشىكل الخىارخٓ الىذْ ٔدعىل الخ ٔىا 

 .  ا خزِبالمؤ زا   تكأ ز

 

 الأبذيت: -2

 

 الىشىىطوفىٓ الكىىأ ٕز علىّ الخ ٔىىا  َاسىىكمزارٌاتظٍىىز وكٕدىو ٌىىذي الكيٕىزا   ا بدٔىو

 لكلٕف . َتكُن ا

 

َ ٌىذي  الكبدٔىو ودمٕىو الشىكل تسكُِ ٌذي المززلو علّ عدب تيٕزا  تسدث للخ ٔا

 الكيٕزا  ٌّ:

 

 زٕث تككا ز الخ ٔا تست تأ ٕز عد  مه عُامل الىمُ. الككا ز: -ا

 

الاودذا  الكٕمٕائٓ: زٕث تىدذ  الخ ٔا لمكان الالكٍىا  تسىت تىأ ٕز المىُا  المىشىطو  - 

 للخ ٔا.

 

بككُٔه الكلٕىف لىٕس فاىا بشٔىا ب عىد  الخ ٔىا  الكبدٔو ودمٕو الشكل ٕف: تاُ  الخ ٔاالكل -ج

 بٕخلُِ.بشٔا ب تكُٔه الىسٕح الَلكه أٔضا 

 

أ ىىىاء الىشىىاو قىىد ٔكىىُن مىىه العُامىىل  الكبدٔىىو ودمٕىىو الشىىكل الاوابىىا : اوابىىا  الخ ٔىىا - 

 ْ.المؤ زب فّ ارت اك ايا الُرٔد البابّ فّ زالا  الكلٕف الكبد

 

ىسىىٕح اللٕ ىىٓ ٌىىُ فاىىدان : مىىه العُامىىل ا ساسىىٕو فىىّ تكىىُن الالاىىالبّ اوسىى ه الىسىىٕح قلىىو -ي

الكبدٔىو  الكُاسن بٕه تكىُن َ اوسى ه الىسىٕح البٕخلىُِ. َ لى  ٔسىدث وكٕدىو إفىزاس الخ ٔىا

 مه الإوشٔما  المثبطو لٍذا الاوس ه. عد ا ودمٕو الشكل
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ت اىىد ٌىىذي الخ ٔىىا فٕكىىامٕه أ  الشىىكل ودمٕىىو الكبدٔىىو فاىىدان فٕكىىامٕه أ: مىى  وشىىاو الخ ٔىىا -س

 المخشن بداخلٍا. 

       

  الانحلال: -3

 

إلّ مُ  الخ ٔا أَ رخُعٍا إلّ مززلو  وس ه ٔشٕز إلٓ الطز  الكٓ تؤ ِ إماالا

 السكُن.

 

وجككد هنككث حككدي هىاىكككك يككم  ككدد كبيككر مكككن  الخلايككا الكبديككة نجميكككة الشكككلوشىىاو 

هكككال الكبكككدي الفيروىكككك وابمكككرال الكبديكككة المت م كككة بالكحوليكككا  مكككرال الكبكككد متكككل ا لته

النشكك ة تىككا د يككم  الخلايككا الكبديككة نجميككة الشكككل والميشككمانيا و البمهارىككيا ووجككد هيضككا هن

        تجمع الخلايا الىر انية يم حا   ىر ان الكبد.    

     

       

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 


