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 الملخص العربي

 العلالا جلالني لالاتليعنولالا ل يدلالاملنايلالااالكلالانلالعلالا جللللالا لكلالانلا كلالا ا لالي ا يلالا ل

يالكلنسلاو لياللالايتلين لالاي لسلالا يعمليكلالانلللالا للتلالايدلالل لالا ليلالانملياللالامللال كلالا لال لالاييتل

يلىلالل يملالنساي للاسنوااللأيلنعلاايللاللا  الاللاي ا تلينعلاايللل DNAدلىلتيئ ل

ل سمنلأيليسنلامللعياكللد ني لكومر ة الصفمتلالي ا ي لللل يملفتلنسملالإ

 ك لالالاللتلالالايالالن لالالاي ليسلالالاكعلوم نكمليلالالا لدلالالا جليرلالالافم لا كلالالا ا لالي ا يلالالا لك لالالالل

السلالا  منوليأكلالا ا لا يديلالا لالاكييلالا ليأكلالا ا لاليلالاكي لالعصلالاوتليالعيلالالتليلالرلالاللل

 ال دمش 

 ياسلانلامللعلا جل فللا لل1991ل النملالنرمفلالع جلالني لاتل يللكلا ةلسلا  ل

 يثللم تلنعم تلكنلك  لكن زك ل  الالك مد لالراياة ليتيالس ياتلل4دك تمل

 الك  ل منجلدنلل ألني تل نجلد هل  الا زيملا اي يسينلاتلاكي مز 

 يالهلالالالالاافلكلالالالالانلالعلالالالالا جلالني لالالالالاتلتلالالالالايلدلالالالالا جلأيلرلالالالالافم لا كلالالالالا ا لالي ا يلالالالالا ليل

 الكلنسو لييلكلوإ يم لالل يملالكعال لدنل  يقلاله اس لالي ا ي  
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 أكلالالا ا ل يلالالا للموللالالالا لللرلالالافم  لأكلالالا ا لنهلالالالااالال يلالالامةللاولالالاالكلالالالانلفصلالالاللالنلالالالاينل

لالص يعلكنلالنينلال ملالين ايالالل يمليا  سن ليا ديم لالكنأ  ةلوملك   

 يينلالاال يدلالامنلكلالانلالعلالا جلوملني لالامتلتكلالامنلالعلالا جلالني لالاتلللل يلالاملالنسلالااي ول

 للل يملالن سي  ليالع جلالني ت

 فلالالاملع جلالني لالالاتلللل يلالالاملالنسلالالااي ليهلالالاافليللالالاىل لالالا  لالنلالالاينلالصلالالا يعلفلالالاتل

ا  سن للمص لنسملالإ سمنلوهافلد جلا ك ا لالي ا ي ليتيالال يعلكنلالع جل

لاليك ليلىلا نيمللالكسن ولي  لوي كملالع جلالني تلللل يملالن سي لينملدنل  يلاقل

لك لالالاللالني لالالامتلالكعيولالالا لكلالالانلأنللياللالالامللالني لالالامتللل يلالالايانلالك لالالايتلأيلالويييلالالا لييللالالاك

 ن ن لليلىلا نيمللالنملي  

 هناك طريقتان أساسيتان من هذا النوع من العلاج:

لالع جلالني تلالكومر لاالللنسملالإ سمن لالطريقة الأولى:

نعلالاايللاللليلالا لالكسلالانهاف لللالام جلنسلالاملالإ سلالامنل لالامليلالانمليدلالاماةللوالطريقةةة النانيةةة:

ليالملهلك ةل م ي  

 لي تللهلككيزاتليدييبليالنتلنسكعلأيلنك للاسنلااكه الع جلالن

 ينلدكليلالا لياللالالامللالنلالاينلنعنولالالا لالل لالالايةلال م يلالا لاللولالالا  لفلالاتلالعلالالا جلالني لالالاتل

يالنتلينملنأاينهملوياس  لكنكلايدنينللويلا نينليكلاملدلانل  يلاقل مللاللفي يسلاتلأيلأللا ل
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ل يلالا لفي يسلالاتل يلالاثليينلالاالأ لالاياعلكلنلفلالا لكلالانلالفي يسلالامتلأتكهلالاملا  لالاينليلنلفلالامنلفلالات

   ي  لدكلهكملي نمئنهكمليالكيزاتليالعييب 

 ينلالعلالالالالا جلوملني لالالالالامتلالي ا يلالالالالا ليسلالالالالانلامللعلالالالالا جللكلالالالالانلا كلالالالالا ا لالعصلالالالالاوي ل

 الكلنلف ليي لللكنل رم لين املالك   

 ينلكييلالاللتلالايدلال سلالامل لي للالازلدللالاىلالعلالا جلالني لالاتلييللالاكلو لالا  ليصلالا حل

يكلالالا  لي زيكلالالامتلاليلالالاكي لالعصلالالاوتلاللالالاي ا تليأكلالالا ا لأللالالا  لك لالالالنلكلالالا  لال دلالالامشل

النيلالاو لالكنعلالاااليكلالا  لكن زكلالا لنلالاي نلولالام تليكلالا  لتلالام ن ننينليكلالا  لالزتلالاميك ل

يأي املالكخليالالنهمبلالكنعااليالصلاااعلال صلافتليأكلا ا لسلاي لالنللازينلالليزيزيكلاتل

 يأك ا لأل   
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