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 اٌٍّخص اٌعشتي

 الوقدهح

ْ عٍّياخ الاخصاب اٌّغاعذ ٘ٝ ِٓ أؼذز غشق علاض تعط ِشاوً اٌعمُ إ

ؼرياغٝ اٌّثيط إٖ اٌعٍّياخ عٍٝ عٛاًِ وصيشج ِٓ أّ٘ٙا زٚذعرّذ ٔريعح ٔعاغ ٘

 ٌه ذؽذيذ ٔظاَ اٌعلاضزوثيشا عٍٝ إعرعاتح اٌّثيط ٌٍرٕشيػ ٚ و أشيشاٜ يؤشش ذزاٌ

إْ اٌذساعاخ  اٌرٝ أظشيد ِٓ لثً أشثرد أْ ٕ٘ان عٛاًِ وصيشج ذؤشش عٍٝ 

إؼرياغٝ اٌّثيط ِٓ أّ٘ٙا اٌغٓ ٚ اٌرذخيٓ ٚ ذشويض اٌٙشِٛٔاخ اٌلاصِٗ 

 ٌؽذٚز اٌرثٛيط فٝ اٌيَٛ اٌصاٌس ٌٍذٚسج.

تاؼرياغٝ اٌّثيط اٌغيذج ٌٗ علالح وثيشجظذا  ٚلذ ٚظذ أٔٗ تاٌشغُ ِٓ أْ عّش

إلا أْ اٌعّش فمػ تذْٚ أٜ عٛاًِ أخشٜ يعرثش ِؤشش ظعيف ٌٕرائط عٍّياخ 

الإخصاب اٌّغاعذ ؼيس أٔٗ ٚظذ أْ تعط اٌغيذاخ اٌلاذٝ يثٍغٓ ِٓ اٌعّش 

عٕٗ عٕذ٘ٓ اٌمذسج عٍٝ الإٔعاب فٝ ؼيٓ أْ تعط اٌغيذاخ الألً  ٤٤أوصش ِٓ

 ح ظعيفح ظذا ٌٍرٕشيػ.عٕا يعطيٓ إعرعات

ٚلذ ٚظذ أيعا أٔٗ تاٌشغُ ِٓ أْ ذشويضاٌٙشِٛٔاخ فٝ اٌيَٛ اٌصاٌس ٌٍذٚسج 

فمػ وّؤششلإعرعاتح اٌّثيط ٌٍرٕشيػ إلا أٔٗ لا يّىٓ الإعرّاد  أفعً ِٓ اٌعّش

 عٍيٗ فمػ لأْ ذشويض اٌٙشِٛٔاخ يخرٍف ِٓ دٚسج لأخشٜ ٚ ِٓ ِعًّ لآخش.

ؼعُ اٌّثيط ِؤشش ٘اَ ظذا لاعرعاتح اٌّثيط  ٚ لذ أشثرد اٌذساعاخ اٌؽذيصح أْ

ٌٍرٕشيػ ٚ ؼذٚز اٌؽًّ ؼيس أٔٗ وٍّا لً ؼعُ اٌّثيط وٍّا وأد إعرعاترٗ 

 ظعيفح ٌٍرٕشيػ ٚ صادخ ٔغثح ٚلف اٌعلاض.

 

 الهدف هي الدراسح

دساعح ذأشيش ؼعُ اٌّثيط ٚ ٔغثح اٌٙشِْٛ إٌّشػ ٌؽٛيصلاخ اٌّثيط فٝ 

 ط عٍّياخ الإخصاب اٌّغاعذ.اٌيَٛ اٌصاٌس ٌٍذٚسج عٍٝ ٔرائ
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 اٌٍّخص اٌعشتي

 الورظى و غرق الثحث

ظشٜ اٌثؽس فٝ ٚؼذج الإخصاب اٌّغاعذ تمغُ إٌغاء ٚ اٌرٌٛيذ تىٍيح اٌطة 

يذج ذعأٝ ِٓ ظاِعح تٕٙا ٚ تّشوض إٌّصٛسج اٌّرىاًِ ٌٍخصٛتح عٍٝ ِائٗ ع

ِشىٍح اٌعمُ ٚ ذعاٌط تٛاعطح عٍّياخ اٌؽمٓ اٌّعٙشٜ وأؼذ غشق الإخصاب 

لذ أخريشخ اٌغيذاخ تطشيمح عشٛائيح تغط إٌظش عٓ اٌغٓ أٚ عثة اٌّغاعذ ٚ

 اٌعمُ أٚ ٔٛعٗ عٛاء أٌٚٝ أٚشأٜٛ.

 ٚلذ أعرثعذخ ِٓ اٌثؽس اٌؽالاخ الآذيح لثً تذء اٌعلاض:

 ُِ.١٤ٚظٛد ؼٛيصلاخ فٝ اٌّثيط أوثش ِٓ  -١

  ٚظٛد أٜ ذغيش ِشظٝ ٚاظػ فٝ اٌّثيط. -٢

 .ط ِٓ لثًفٝ اٌّثياٌغيذاخ اٌرٝ أظشٜ ٌٙا أٜ عٍّياخ  -٣

 اٌغيذاخ اٌرٝ ذعأٝ ِٓ ِشض ذىيظ اٌّثيط. -٤

ٚفٝ وً اٌؽالاخ ذُ لياط ٔغثح اٌٙشِْٛ إٌّشػ ٌؽٛيصلاخ اٌّثيط ٚ 

  اٌٙشِْٛ اٌٍيٛذٛٔٝ تاٌذَ فٝ اٌيَٛ اٌصاٌس ٌٍذٚسج اٌغاتمح ٌذٚسج اٌرٕشيػ.

 ٌٍذٚسج أعطيد اٌغيذاخ اٌعلاض اٌّصثػ ٌٍغذج إٌخاِيح. ٢١فٝ اٌيَٛ  

فٝ اٌيَٛ اٌصاٌس ٌٍذٚسج تعذ اٌّصثػ ٚ لثً تذاييح اٌرٕشيػ ذُ فؽص اٌغيذاخ 

تٛاعطح ظٙاص اٌّٛظاخ فٛق اٌصٛذيح اٌّٙثٍيح ٚذُ لياط ؼعُ اٌّثيط ٚ وزٌه 

ذُ ذؽذيذ ٔغثح ٘شِْٛ الإعرشادايٛي فٝ اٌذَ شُ تذأ إعطاء إٌّشطاخ تاٌعشعٍد 

 إٌّاعثح ذثعا ٌىً ؼاٌح.

ظٙاص اٌّٛظاخ فٛق اٌصٛذيح اٌّٙثٍيح تعذ رٌه ذُ ِراتعح ّٔٛ اٌثٛيعاخ تٛاعطح 

ُِ ، عٕذ٘ا ذُ إخرثاس ٌٕغثح ١١≤  تٛيعاخ عٍٝ الألً إٌٝ  ٤ؼرٝ ٚصٍد 

ٚؼذج ِٓ اٌعلاض اٌلاصَ ٌؽذٚز ١٤٤٤٤٘شِْٛ الإعرشادايٛي ٚ إعطاء 

 اٌرثٛيط.

ظٙاص اٌّٛظاخ عاعح ذُ شفػ اٌثٛيعاخ عٓ غشيك اٌّٙثً تّغاعذج ٣٦ٚتعذ 

 فٛق اٌصٛذيح اٌّٙثٍيح.

 اٌثٛيعاخ فٝ اٌؽالاخ اٌراٌيح: ظّعٚلذ ذُ ٚلف اٌعلاض لثً 
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أٚ أْ عذد  ٣ُِ ألً ِٓ ١١≤ ٌٝ عذد اٌثٛيعاخ اٌرٝ ٚصً ؼعّٙا إ -١

 تٛيعاخ.٤اٌثٛيعاخ وٍٙا ألً ِٓ 

ٔأٛ ظُ ⁄  ًِ فٝ يَٛ إعطاء  ٥٤٤ٔمص ٘شِْٛ الإعرشادايٛي عٓ  -٢

 ٘شِْٛ اٌرثٛيط.

 :ٚلذ ذُ إعرثاس اٌمياعاخ اٌراٌيح ِؤششا لإعرعاتح اٌّثيط ٌٍرٕشيػ

عذد اٌثٛيعاخ فٝ اٌيَٛ اٌصآِ ِٓ تذايح اٌرٕشيػ ٚٔغيح ٘شِْٛ  -١

 الإعرشادايٛي فٝ رٌه اٌيَٛ.

 عذد اٌثٛيعاخ اٌرٝ ذُ عؽثٙا ِٓ اٌّثيط. -٢

 .ٛيعاخ فٝ اٌطٛس اٌعٕيٕٝ اٌصاٌؽح ٌٍؽمٓعذد اٌث -٣

اٌّماسٔح تيٓ ؼعُ اٌّثيط ٚٔغثح اٌٙشِٛٔاخ ٚعلالرُٙ  ٚفٝ وً اٌؽالاخ ذُ

تعّش اٌّشيعح ٚظشعح اٌعلاض إٌّشػ ٚعذد أياَ اٌرٕشيػ ٚعذد اٌثٛيعاخ 

 إؼصائيا. علاض ٚذُ ظذٌٚح ٚ ذؽٍيً إٌرائط إٌّاعثح ٌٍؽمٓ ٚٔغثح ٚلف اٌ
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 اٌٍّخص اٌعشتي

 

 الٌتائج

عيذج ذعأٝ ِٓ  ١٣ظشٜ اٌثؽس عٍٝ ِائٗ عيذج ذعأٝ ِٓ ِشىٍح اٌعمُ ُِٕٙ 

 عيذج ذعأٝ ِٓ عمُ شأٜٛ. ١١عمُ أٌٚٝ ٚ 

ذُ ٚلف اٌعلاض لأستع عيذاخ لثً عؽة اٌثٛيعاخ ٔظشا ٌععف إعرعاتح 

اٌّثيط ٚلذ ٚظذ أْ ٕ٘ان علالح عىغيح لٛيح تيٓ عذد اٌثٛيعاخ الأٌٚيح لثً 

اٌرٕشيػ ٚٔغثح ٚلف اٌعلاض ٚوزٌه ٚظذخ علالح عىغيح تيٓ ؼعُ اٌّثيط 

ٌٚىٕٙا ٌيغد راخ دلاٌح إؼصائيح ٚوزٌه ٚظذخ علالح اٌعلاض ٚٔغثح ٚلف 

غشديح تيٓ عّش اٌغيذج ٚاٌٙشِْٛ إٌّشػ ٌؽٛيصٍح اٌثٛيعح ٚٔغثح ٚلف 

 راخ دلاٌح إؼصائيح. اٌعلاض ٌٚىٕٙا أيعا ٌيغد 

ٚعذد اٌثٛيعاخ اٌصاٌؽح  تذساعح عذد اٌثٛيعاخ اٌرٝ ذُ عؽثٙا ِٓ اٌّثيط

ٍرٕشيػ ٚظذ أْ ٕ٘ان علالح غشديح راخ دلاٌح وّؤشش لإعرعاتح اٌّثيط ٌ ٌٍؽمٓ

إؼصائيح تيٕٙا ٚتيٓ ؼعُ اٌّثيط ٚعذد ؼٛيصلاخ اٌثٛيعاخ الأٌٚيح ٚٔغثح 

ٚوزٌه علالح عىغيح  ٘شِْٛ الإعرشادايٛي فٝ اٌيَٛ اٌصآِ ِٓ تذايح اٌرٕشيػ

ٚأيعا علالح عىغيح تيٕٙا ٚتيٓ  راخ دلاٌح إؼصائيح تيٕٙا ٚتيٓ عّش اٌغيذج

 ّٕشػ ٌؽٛيصٍح اٌثٛيعح ٌٚىٕٙا ٌيغد راخ دلاٌح إؼصائيح.اٌٙشِْٛ اٌ

تذساعح ؼعُ اٌّثيط وعاًِ ِؤشش فٝ ٔشاغ اٌّثيط ٚظذ أْ ٕ٘ان علالح  

غشديح راخ دلاٌح إؼصائيح تيٓ ؼعُ اٌّثيط ٚعذد ؼٛيصلاخ اٌثٛيعاخ 

الأٌٚيح لثً اٌرٕشيػ ٚعذد ؼٛيصلاخ اٌثٛيعاخ فٝ اٌيَٛ اٌصآِ ٌٍرٕشيػ ٚٔغثح 

ّثيط ٌعرشادايٛي فنٕفظ اٌيَٛ ٚعذد اٌثٛيعاخ اٌرٝ ذُ عؽثٙا ِٓ ا٘شِْٛ الإ

ٚأيعا ٚظذخ علالح عىغيح راخ دلاٌح إؼصائيح تيٓ ؼعُ ؼمٕٙا.ٚاٌرٝ ذُ 

اٌّثيط ٚظشعح اٌؽمٓ إٌّشطح ٌٍّثيط ٚعذد أياَ اٌرٕشيػ ٚوزٌه علالح 

 عىغيح تيٓ ؼعُ اٌّثيط ٚ عّش اٌعّش ٌٚىٕٙا ٌيغد راخ دلاٌح إؼصائيح.
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 الاستٌتاجاخ

اٌذاٌح  إْ ؼعُ اٌّثيط ٚعذد ؼٛيصلاخ اٌرثٛيط الأٌٚيح ِٓ اٌّؤششاخ اٌٙاِح 

عٍٝ اؼرياغٝ اٌّثيط اٌزٜ يؤشش ذأشيشا وثيشا عٍٝ إعرعاتح اٌّثيط ٌٍرٕشيػ ٚ 

 ذأشيش ٌه أوصش ِٓرٌه ذؽذيذ ٔظاَ اٌعلاض فٝ عٍّياخ الاخصاب اٌّغاعذ ٚزو

 عح فٝ اٌيَٛ اٌصاٌس ٌٍذٚسج.إٌّشػ ٌؽٛيصٍح اٌثٛي ٔغثح اٌٙشِْٛ

 اٌّشظٝ ذميُ إْ إعرخذاَ ظٙاص اٌّٛظاخ فٛق اٌصٛذيح فٝ اٌفؽص ٘اَ ظذا فٝ

غشق علاظُٙ ؼيس أٔٗ يعطٝ فىشج عٓ اؼرياغٝ اٌّثيط تطشيمح  ٚذؽذيذ

 عشيعح ٚ غيش ِىٍفح.

 


