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 الملخص العربي

 ٍقدٍة اىبضج:

% ٍرررِ  15 – 11اىعقرررٌ ٍرررِ اىَلرررسمو اىسيَعرررَة اىترررٌ   رررَ  ٍرررِ  ٍعتبرررس 

                 أطيرررل  يَ رررساىَلرررنية,   طرررست ٍتعررردغل ىيتييررر   يرررٌ  ررررٓ نرررسوقرررد ا ت ,اىصٍزرررس 

وٍِ أ َ س  َيَس  اىتيقرَش خرسزد اىرسصٌ ٍرن صقرِ  ,)  نْوىورَس ٍعس دل الإخ سب (

 غاخو اىبوٍضة حٌ ّقو اىزَِْ إىٌ اىتزوٍف اىسصٌَ.اىضَواُ اىَْوً 

وقد خضعت اىعواٍو اىَؤحسل فٌ ّزسس أو فلو  رٓ اىعَيَس  إىٌ ر وغ مخَرسل 

%  01وصريت إىرٌ ٍعردلا   سىَرة   رو إىرٌ صرواىٌ  صترٌ,  ىصٍسغل ٍعدلا  ّزسص رس

فرٌ % ٍِ الأرْة اىَْقوىرة  شلرو  55وٍن ذىل فئُ صواىٌ  ,قبو ّقو الأرْة إىٌ اىسصٌ

, صَررج مسّررت اىز رروغ اىَبروىررة فررٌ  رررا اىزسّرر   رر َية  فررٌ  نسّررة اىررسصٌ ضالإّيررسا

  سىَقسزّة  يَس س.

 ىتعدٍو ّظسٍس  وأظسىَ  ّقو الأرْرةوصدٍخس , فقد أرسٍت مخَسا ٍِ اىدزاظس  

 , وٍضسوىة  ضعَِ ٍعدلا  ّزسص س.  إىٌ اىتزوٍف اىسصٌَ

َرٌ  عتَرد  يرٌ صعسظرَة ٍرد وىقد مسّرت  َيَرة ّقرو الأرْرة إىرٌ اىتزوٍرف اىسص

وفررٌ  رررٓ اىدزاظررة ظررَتٌ ,  ٍررِ قَررة اىررسصٌ قررسباىنبَرر  فررٌ و ررن الأرْررة  يررٌ 

و رن الأرْرة  يرٌ  الإظتسشسغ  ز سش اىَورس  فروت اى رو َة  رِ طسٍرل اىربنِ فرٌ

         .الإّيساضأ عسغ ٍختيشة ٍِ قَة اىسصٌ وٍلاصظة أحس ذىل فٌ ٍعدلا  

 ٍِ اىبضج: دف ىا

 يرٌ ٍعردلا    يٌ ٍعرسفس  ٍختيشرة ٍرِ قَرة اىرسصٌقو الأرْة  أحَس ّ  قٌََ  و

   دل اىَورس  فوت اى و َة  ِ طسٍل اىبنِ. َعس  وذىل ,الإّيساض

 ٍسغل وطست اىبضج: 
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ظَدل ٍِ اىَتسغغا   يي وصدل ٍعرس دل اىخ رو ة  45  َت  رٓ اىدزاظة  يي

ٍرِ  قرٌ ٍعروغ   قعٌ أٍساض اىْعرس  واىتوىَرد  َعتلرشي  ْ رس اىزرسٍعٌ واىلا رٌ  عرسَِّ

ىعواٍو ٍختيشة , إٍس  واٍو خسصة  سىصورة , ٍخو اّعداغ الأّس َ  أو  دً اىتبروٍ  , 

  .وا ضة ىيعقٌ أو  واٍو خسصة  سىصود , وفٌ  ع  اىضسلا  ىٌ ٍنِ  ْسك  واٍو

شررسٍو , و يرري اىرربنِ , ميررٌ و ررٌ أخررر اىتررسزٍض اىَس ررٌ اىنسٍررو , حررٌ فضرر  

حررٌ  َررو أشررعة  سىَورررس  فرروت اى ررو َة  يرري اىرربنِ , و ررِ , ىيضرروضوٍو ررعٌ 

, مَرس  رٌ  َرو  ضسىَرو ٍعَيَرة  ّس َر والأ يسصٌطسٍل اىَ بو , و َو أشعة  سى بية ى

 .ىقَسض ٍعتوى اى سٍوّس  اىَختيشة , مَس  ٌ  ضيَو اىعسيو اىَْوً ىيصود

 رْشط ظْة , وقد  ٌ صرج اىتبروٍ  ى رِ  42 – 20 ساوصت أ َسز ِ ٍِ  وقد

ظس ة ٍرِ  36رَن اىبوٍضس   عد   ٌ , حٌ اىنوٍو ( اىتْلَظ  سو وموه بسو وموه )اى

(  َعرس دل اىَوررس  فروت اى رو َة  رِ طسٍرل HCGصقِ  وزٍوُ اىقرر اىَلرٌََ )

اىَ بو , مَس  ٌ  ز َص اىعسيو اىَْروً  رِ طسٍرل الإظرتَْس  , و رٌ  ضضرَسٓ ىعَيَرس  

 ىبوٍضس  اىْس زة ىيضقِ.اىضقِ اىَز سً  نسٍقة واصدل , حٌ  ٌ  ز َص ا

طرسف   رَِ َعرسفةاىوذىل  يرٌ أظرسض  :ٍزَو س حلاث  إىٌ اىضسلا و ٌ  قعٌَ 

   .ٌزوٍف اىسصَاىت الأرْة غاخوىضظة ّقو  اىسصٌ,وقَة  اىقعنسل

 .ٌٍ ٍِ قَة اىسص1.5ٌ ± 10 يٌ  عد  :اىَزَو ة الأوىي

 .ٍِ قَة اىسصٌٌٍ 1.5 ± 15 يٌ  عد  اىَزَو ة اىخسَّة:

 .ٍِ قَة اىسصٌ 1.5ٌٍ ± 21 يٌ  عد  اىخسىخة: اىَزَو ة

 اىدزاظة: ّتسيذ

الأوىري واىَزَو رة  ٍرِ اىَزَو رة أمبس اىخسىخةىَزَو ة فٌ ا  اىضَو ورد أُ ٍعدلا

 غلاىة إص سيَة. اومسُ اىشست ذ ,اىخسَّة
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الأوىررري  أمبرررس ٍرررِ اىَزَو رررة  ىَزَو رررة اىخسىخرررة  الإّيرررساض فرررٌ اوررررد أُ ٍعررردلاو

 غلاىة إص سيَة. اذ ىٌ ٍنِ اىشستِ نى, و واىَزَو ة اىخسَّة

 أمبررس ٍررِ اىَزَو ررة ىَزَو ررة اىخسَّررةوالإّيررساض فررٌ ا   اىضَرروورررد أُ ٍعرردلاو

 غلاىة إص سيَة. اذ ىٌ ٍنِ اىشستِ نىو  ,الأوىي

 خلاصة اىبضج:

ٌ  يرٌ  عرد زوٍرف اىسصَراىت الأرْرة غاخروّقرو أُ ّعتخي  ٍِ  ررٓ اىدزاظرة  

ن الإظتسشررسغ  ز ررسش اىَورررس  فرروت اى ررو َة  ررِ ٍرر ٍررِ قَررة اىررسصٌ ٍررٌ 21صررواىٌ 

والإّيرساض  سىَقسزّرة  ْقرو الأرْرة  رسىقسب ٍرِ    اىضَروٍعدلا طسٍل اىبنِ ٍصٍد ٍِ

 قَة اىسصٌ.

ّوصررٌ  ررأُ  نرروُ  ْررسك غزاظررس  أخررسى ٍررِ ٍسامررص ٍختيشررة  ضررٌ  رردغ أمبررس ٍررِ 

 اىضسلا  ىتأمَد ّتسيذ  رٓ اىدزاظة.


