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السائل الأمنٌوسى عبارة عن سائل شفاف ٌحٌط بالجنٌن داخل الرحم و ٌوجد مصدران 

رة ٌتم كمٌات صغٌ إلً بالإضافةللجنٌن  الرئوي و السائل هما البول لهذا السائ لإفراز أساسٌا ن

للجنٌن. وٌتم التخلص من هذا السائل عن طرٌق بلع  ىالانف الفمى وعن طرٌق التجوٌف  إفرازها

 الدموٌة التً تغطً الناحٌة الأوعٌةل بواسطة ا ئو كذلك عن طرٌق امتصاص هذا الس هالجنٌن ل

                                                                           لمشٌمةل جنٌنٌةال

 

والسائل الأمنٌوسً ٌزداد فً الحجم كلما تقدم الحمل وله وظائف عدٌدة منها حماٌة 

الجنٌن من الصدمات كما انه وسط مقاوم للبكترٌا وٌساعد علً نمو الجهاز الهٌكلى والجهاز 

               الهضمى والنضج الرئوي للجنٌن بطرٌقة طبٌعٌة                                           

 

وقد تتعرض السٌدة الحامل لنقص فً حجم السائل الأمنٌوسى, الأمر الذي ٌشكل خطورة 

على الجنٌن وٌؤدى إلى زٌادة نسبة وفٌات الجنٌن داخل الرحم إلى معدلات كبٌرة كذلك إلى ارتفاع 

                   معدلات التدخل الجراحً فً الولادة بدلا من الولادة الطبٌعٌة                  

 

و قد أجرٌت محاولات كثٌرة لعلاج نقص السائل الأمنٌوسى منها الحقن الأمنٌوسى داخل 

                     شروط خاصة لتنفٌذها إلىمضاعفات متعددة و تحتاج  طرقالرحم, و لكن لهذه ال

ل العمل على زٌادة ت لزٌادة حجم السائل الأمنٌوسى من خلااكبدٌل لهذه المحاولات أجرٌت دراس

لسوائل  الورٌديالفم أو الحقن ب الماء ناولت جسم السٌدات الحوامل عن طرٌق فًنسبة السوائل 

تلك  فًحجم السائل الأمنٌوسى  فًزٌادة وجد حدوث  لقدأو منخفضة التركٌز و مماثلةو محالٌل 

                                                          هذا المجال                       فًعدد كبٌر من الدراسات  الحالات فً

 

 

 

 الهدف من البحث



 1 

الى إثبات أهمٌة ودور الحالة الإروائٌة للام الحامل بالسوائل سواء عن طرٌق تهدف هذه الدراسة 

الفم أو بالحقن الورٌدى عن طرٌق المحالٌل فى تحسٌن وزٌادة حجم السائل الامٌنوسى حول 

 الجنٌن.

 ة البحث خط

ن من السٌدات الحوامل المترددٌن على مستشفى بنها عمل هذا البحث على مجموعتٌسٌتم 
( سٌدة حامل مع كمٌة  02التعلٌمى بقسم السناء والتولٌد وتتكون المجموعة الأولى من حوالى )

 ( وتنقسم هذه المجموعة الى 6طبٌعة من السائل الامٌنوسى حول الجنٌن )< 

 مجموعة أولى مكونة من عشرة سٌدات حوامل  -1

 مجموعة ثانٌة مكونة من عشرة سٌدات حوامل  -0

( عشرٌن سٌدة حامل مع نقص فى حجم السائل 02وتتكون المجموعة الثانٌة من حوالى )
 ( وتنقسم هذه المجموعة الى : 6الامٌنوسى حول الجنٌن )>

 لى مكونة من عشرة سٌدات حواملمجموعة أو -1
 ة مكونة من عشرة سٌدات حوامل .مجموعة ثانٌ -0

 ( أسبوعا .20-77الجنٌنى للحمل ما بٌن ) وٌكون العمر 

 الشروط الواجب توافرها فى المجموعتٌن  : 

  .ر بالدمــعدم ارتفاع نسبة السك -1

 الكلى .عدم وجود قصور فى وظٌفة  -0

 عدم وجود تشوهات خلقٌة بالجنٌن. -7

 عدم انفجار كٌس السائل الامٌنوسى . -2

 ارتفاع بضغط الدم الشرٌانى . عدم وجود -5

 وسوف ٌتم عمل كل من المفحوصات التالٌة لأفراد كل من المجموعتٌن وهى : 
 ة البول ـــقٌاس كثاف 
 قٌاس ضربات قلب الجنٌن 
 .قٌاس حجم السائل الامٌنوسى حول الجنٌن 

ز( ، مٌجاهٌرت 7.5شٌبا مع مجس ل الأمٌنوسى بواسطة السونار ) تووسوف ٌتم قٌاس حجم السائ
 وسوف تتم عملٌة الإرواء كالاتى : 

 

 :  الإرواء عن طرٌق الفم-1

فحوصات السابقة قبل عملٌة الإرواء لتكون قٌاسات أولٌة أساسٌة ثم ٌتم تم عمل كل من ال
لتر من الماء على مدار ساعة ثم ٌتم قٌاس كل من  0شرب السٌدات الحوامل فى كل المجموعتٌن 



 0 

ساعة من الارواء ثم ٌتم حساب الفارق بٌن القٌاسات وبعد علمٌة الابحاث السابقة بعد حوالى 
 الارواء.

 : الارواء عن طرٌق الحقن الورٌد -0

ل عن طرٌق لحوامل فى كل المجموعات لأى سوائتم ذلك عن طرٌق عد شرب السٌدات او  
ٌدات السقة قبل علمٌة الارواء مباشرة ثم تم اعطاء الساب الأبحاثالفم ، وٌتم قٌاس كل من 

وٌتم تغطٌة كل لمدة ساعة مل / ساعة  1222ملح طبٌعى بمعدل % محلول 2.0الحوامل حوالى 
بحاث السابقة مرة الأزجاجات الحقن الورٌدى وذلك للحصول على نتائج حقٌقٌة ثم ٌتم قٌاس 

عملٌة الارواء بحوالى ساعة، ثم ٌتم مقارنة النتائج قبل وبعد علمٌة الارواء  ءاأخرى بعد انته
 حساب الفارق .ل

تم عمل مقارنة جدولٌة للنتائج بٌن أفراد كل مجموعة وبٌن أفراد كل من المجموعتٌن قبل وبعد و 
 عملٌة الارواء .

 هذه النتائج إحصائٌا . تسجلو 
 

 نتائج البحث :
 
أو بالمحلول الملحى عن طرٌق الورٌد أدى الى زٌادة بالماء عن طرٌق الفم  الارواء -1

احصائٌه فى دلالة حجم السائل الأمنٌوسى فى كل من مجموعات  ملحوظة وذات دلاله
 الدراسة .

التغٌر فى اوسمولالٌتى البلازما للام هى الطرٌقة التى أدت الى زٌادة ذات دلالة احصائٌة  -2
فى دلالة السائل الامٌنوسى وقد برهن على ذلك بوجود نقص ذو دلالة احصائٌة فى 

 أوسمولالٌتى البول للام .

م البلازما فى الام الذى استنتج من زٌادة حجم البول للام ٌؤدى بدوره الى زٌادة حج -7
حجم السائل  زٌادة  مما ٌساعد علىتحسن فى الدوره الدموٌة للرحم والمشٌمه 

 الامٌنوسى حول الجنٌن .

 
 
 


