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 1  

 الملخص العربي

فماوووو   ،إن هرموووولن بتن موووولن موووون ببل  لوووو م بالموووون  بت   وووو  موووون بت نموووون  
  .حنث من ببتت لنر ة حلى  لمان ه ببكلشنف ه ب بتورملن لبلأم

حمووو   734ل لكووولن مووون  ، ماةلهرمووولن بتن مووولن هووول الووونج لووو ن بت ووو
 ا ة.ل ب بب  حنخم ة ألمن ل لكلن  (cytokine)للك ن  مع عنئنة  ل ل ، أم اى

للوو ن بت ووماة فووا بلإا وونن  شوومن لوو ن بت ووماة فووا بترووور ل  ووع عنووا بتكرلموولبلم 
 .ل ررب ملب طة بتخلا ن بت ها ة 4رقم 

ر لو ب مثول ،بتن مولن  ها ة مررب هرمولن ع   من بلأا لة غ ر بتل  لم 
ل للووووو  أ  ووووون فوووووا   .ةملبتمشووووو  ،خلا ووووون بت  ووووولات لخلا ووووون بتثووووو    ل بتم ووووو  

 .ت بتش رلمص لا  ن،لبتمم   ،بتخص ل ن

إمون أن  كولن حورب   ،فا ملابمن بتو م عنوا صولرل نبتن ملن ل لل  هرملن 
تكن م ظم بتورملن  لل  فا بلأفورب  بتاح روة عنوا  . بتن ملنأل ملح ب  تمرلل انت 
 فا بتشكل بتحر. بتم  اةل لل  فا بلأفرب   ، انتلبتشكل بتملح  تنمرل 

عكس بتكلرلبلل فا  ملن بتنلم للى هرملن ، ت لابتن ملن ل ب   هرملن 
ن ووول م امووون هرمووولن بت ف صووول إتوووا قملووون فوووا مالصوووبتن مووولن فورمووولن  . بلإا ووونن

 لبلل  صل إتا قملن فا ألل بتاونر.ر بتكل 

 وبل  بتموب مم نلمونت عون بحل ونطا بتو هن فوا بلإا ونن بتن مولن هرمولن 
فووا بتن موولن موونط قوولى موو ن بتوو هن فووا بلإا وونن لم ووللى هرموولن لتوو تك فواوونك برل

 موو أ لوو ن بت ووماة فووا  ، فووا بت وو   لبتحلووم  وون بت ها ووة بتخلا ن لب وو ف اوو م   م.بتوو
   ل م للى هرملن بتن ملن. ، لعا من ل ل بتخلا ن بت ها ة. بالنج بتن ملن
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 ر منت ومط للا  لل  لر  ،عن بترلنل تفا بت   بل ب   هرملن بتن ملن 
ة بتوووو هن فووووا تكوووون هاوووونك بحلموووونل أن ا ووووم ،تب ن لوووون فووووا بت وووو  بت عوووون بترلوووونل

نوول موون بفووربب هرموولن   بلأاوو رلل ن  لللوو  أ  وون أن .بت وو  بت  ب وو  عوون بترلوونل
 بتن ملن.

 :العوامل المنظمة لافراز هرمون الليبتن
  dexamethasoneثنبلن   ك نمل estradiol ب للهرملن بلا لرب   ب      

 بت فا بتخلا ن بت ها ة تن   بت له ب  ؤ   إتا ب ن   فا بتن ملن فا بت  
 .م نراة منترلنل

  ونلر  تلالى ل   بت بتتن  GnRH agonist هرملن  عطن إ
م للى  ف ون  ب    I.V.F  بخصنم خنرج بترحم مثل طرل بلاانم معمن ة 
 .بتن ملن

ل لل  علاقة لط     ،هرملن بلاا لت ن  ب   بالنج بتن ملن فا بلإا نن
فا بت م  ب   من م للى  فنرلرنع ا مة بلاا لت ن .م ن بتن ملن لبلاا لت ن

 .هرملن بتن ملن له ب  رلع إتا لوث ر بلأا لت ن عنا بتخلا ن بت ها ة

لق  لل  أن بتب ن   بتمررطة لإالنج بتن ملن لؤثر عنا بفربب بلأا لت ن 
لت ن  ة مع بلأاا  بت كر ة فا بلأشخنص بتم  ةللابممممنشر  ممن  ؤ   إتا بت

 بتم نلم.

لعلاقلن منرلرنع  غط  ،ت مر ا بترشل بتكنل فا حنلابتن ملن ل ب   
 بت م تم لثمت حلى بلآن

فى  بتن ملنهرملن  م للى ل نل ، بتلر   منقلبلأت نم بتر ن  ة مثل 
 .بت م
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لهرملن بتن ملن  ب   فا حنلات قنة إفربب هرملن بتغ   بت رق ة ، ل  ل 
   بت رب ن ت لتكن  لل  م .هرملن بتغ   بت رق ةإفربب فا حنلات بتب ن   فا 

هرملن بتغ   ت س تن علاقة مب ن   أل ا ص  هرملن بتن ملن بتلى أثملت أن 
 .بت رق ة

فا لبن بتل م ، ل ب   فا  لبتا ص  ل هرملن بتن ملن فا بتص نم 
 .بلأكل بتمررط لبتب ن   فا لبن بتل م

  ل لل  علاقة إ لنم ة مع لبن .نهرملن بتن مل بفربنلل لم بتمش مة م
ل ؤثر عنا أكنن  ،ن بتمللل   بتللا   لكم ة بت ه ىح  ث بلاطرن ل ى ف  ملبت

 .لامل  
  .بتن ملن فا بت   بت بتم خانتل  ل 

 .ر بتمر  نتغ ل ب   فا بت   بت بتمر  نت عن 

 وعلاقته بأمراض النساء: الليبتنهرمون 
عا   PCO  ن  مللابمة لك س بتمممت   لل  أن بتن ملن تن علاقة 

بتمم    ن ئففول   مل عنا لاظ م لظ . لالى ل نا ن من بت  مبت   بت بت
   نع هم عنى بلاخصنم.تغ ن ل تنمن

  ن  لك س بتمم كمن لل  أن بتن ملن   مل مطر  ة م     فا حنلات
PCO للوث ر مركبى  ، فول تن لوث ر طرفا. 
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 الليبتن وعلاقته بالحمل
بت ها ة ف ط لتكن  كنن   ل   أن هرملن بتن ملن  ررب ملب طة بتخلا ن

ن   ا مة بتن ملن لب   مع فلر  لب  ،لل  بلآن بان  ررب ملب طة أا لة مل    
 .لج لبلإخصنمتا ب

ل  مل هرملن بتن ملن عن طر ق م ل ملات خنصة من الع 
cytokine receptor family class-1   .  ؛ من بتم ل ملاتل لل  الع ن 

 .ع     من بتل م لللل  فا أا لة لأع ن  ،طل نة لقص ر 

ل ب   فا بتحمل فا بتثلاثة بتشولر بلألتا لل لمر بتب ن   مع إفربب 
 .HCGلهرملن  estrogenرلل نلهرملن بلأ 

ل ررب بتا  ج بت هاى تنلا ن بتن ملن مع أن ا ص بتورملن فا بتطرل 
 .ح  ثا بتللا    ش ر إتا  لر بتمش مة فا بتن ملن بتلا اى 

ل ؤثر عنا بتل م ، برع بتلا ن  بخل بترحمل  نع   بتن ملن عنا 
 .ملب طة بتمش مة HCGل  لم مب ن   إفربب هرملن  corpus luteumرربلأص

من بتمش مة  (prostaglandins)ن ا  بتمرل لنللا بفربب  لم مب ن   
 .ل  مل كماظم تلظ رة بتمش مة

    ة عنى بلاخصنم ل  مل عنى امل بتلا ن.  نع  بتمل  -
 . بهن ل خلا ن بت ظنم للممل  نع  عنا ا -

 .كمن أن تن علاقة مامل ص ر بتلا ن  بخل بترحم -
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ج لمر ا بتملل بت كر  لهل رلنلا ب   فا حنلات من قمل ب نكمن أا -
لق  ألر ت  رب نت  .   جرلنبلا  نع  فا بتلامؤ محنلات من قمل 

 فلل  أان  ب   ف ون.ج رلنبلا     فا حنلات من قمل ع

 

 :ين جالأندرو 

بتلوووى ل مووول عنوووى امووول بتصووورنت بتثنال وووة  (Steroids)مووونر  عووون ع لهووو
مون  ث ر بع كل ل لل  أا بتلا  ة تنرلنل لمنتلنتى ل مل عنى امل بتش ر بتلا ى.

 ، رلنل ووووووووووووووول  للرل  و   ب (Dihydrotestosterone)موووووووووووووووون هأرلل ن اوووووووووووووو بلأ
ن ل رل ل ا ب  ، ل بلأا DHEA  ،DHEASن(، لل ل رل ل ) testosteroneل

Androsdendione)) . 

  بلأاووو رلل ن فوووى بت ووو    غ ووور بتحنمووول ملب وووطة بتممووو   لبتغووو   روووربل 
ل وول رلن للموون أهووم بلأاوو رلل ن هوول هرموولن بتل .   لموونتلغ ر بتطرفووى بتكظر ووة 

Testosterone))  إتوى  02ل لل  فى بت م فى بت     بتمنتغة ما ومة للوربلح مون
   انال لربم/مل . 52

 ل رلن لل وووولبتماللوووو ن تورموووولن بت موووون بتكظر ووووة وووو  بتمموووو   لبتغوووو    ل 
 % من بتلحل ل بتطرفى تلؤا رل ل ا ب لن.22% تكل لبح  لبتمنقى 02ما مة 

مووع  ب% ملحوو 52% ماووون 66ل للوو  فووى بتوو م فووى صوولر  ملحوو   ما وومة 
 % فى صلر  حر  .7،  تملم ن% مع بلأ76بتلنلم لت ن ، 

لأاووو رلل ن   لمووور مووون ب   Dihydrotestosteroneل رلن ل لل ووول  ب و  ر  -
. نال لربم/موولاوو 5-0ل للوو  ما وومة للووربلح موون  ل رلنل لل وو نبت وولى م وو  هرموول 
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 اوووولج ملب ووووطة  نلتكوووون م ظموووو بتكظر ووووةبب أ  وووون ملب ووووطة بتمموووو   لبتغوووو   روووول 
 .ن ل رل ل بتلحل ل بتطرفى تورملن بتل ل

 ملب وطة بتممو   لبتغوو   م ظموونل ررب  Androstendione ا ب لن ل ولر أا  -
لتوووون لوووووث ر أقوووول موووون هرموووولن  ، % موووون بتلحل وووول بتطرفووووى72لا وووومة  بتكظر ووووة

  .حلم ن لثنال ن مع بتلنلم لت ن بتملم  ب ن ن مع بلأتح. ل لن ل رل ل بتل ل

DHEA -  ،DHEAS مووون 3بت ووو  رة للمثووول  انت لهمووون مووون بلأاووو رلل %
% ملب وطة بتممو   42-32ما ومة  نل الج ب ن ون،   ل رل ل لوث ر هرملن بتل ل

 للهوبتكظر وة لالج ب ن ن مون بتغو    DHEASم امن   ، DHEASلبتمنقى من 
 .بتكظر ةطى علامة بكن ا ك ة ل    تلظ رة بتغ     

 روجين فى الحمل:دالأن
مووون بتورملاووونت بتلوووى لب ووو  أثاووون  بتحمووول ن  ووول رل ل   لمووور هرمووولن بتل ل

  حوووللم ووولت ن بتمنل ووولرلل ن موووع بتى ب ووون   بلحووون  ب لابتطم  وووى ل رلوووع  توووك إتووو
هرملن  م وو  ب وون   72،  71ل ب وو  بتورموولن ممكوورب موون بت وولم  ، تنورموولن بتلا ووى

H L   بتحوور الوو  أن ن  وول رل ل تووى بت مووة لمووع بتم نراووة مورموولن بتل لبfree 

testosterone لن رمله ، بلأخ ر  من بتحمل ث بتشولرخلال بتثلا  لآ ب   قن 

 Androestendione م امن  ، ب   فى بتلب  بلأخ ر من بتحملDHEAS  ل  
منترغم من ب ن   بالنلن ل رلوع  توك إتوى ب ون   بتولخنص ماون لكو تك لحل نون إتوى  

عوووووون طر ووووووق بتكموووووو  للحل نوووووون إتووووووى هرموووووولن  DHEAS ىأتروووووون ه  رلك وووووو 73
 بلا لرلل ن فى بتمش مة.

نلات مووون قمووول حووومرلل ن اووو ت  رب ووونت ح  ثوووة عنوووى علاقوووة بلأ للووو لقووو 
 جلإرلوونب   ت موون قموول ب وو  فووى حوونلان  وول رل ل فللوو  أن هرموولن بتل ل ج، بلارلوون
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أن تون  لر فوى بتلاموؤ محونلات مون  عنوى م نراة محنلات بتحمل بتطم  ى ممن   ل
 .جقمل بلارلن

لقوو  للوو  أ  وون أاوون  ب وو  فووى حوونلات بتحموول بتوو كرى ل  وول فووى حوونلات 
 بتحمل بلأاثلى ، 

 ما قبل الارجاج

بن مووور  مووون قمووول بلارلووونج   ووو  مووون بلأمووورب  بتخط ووور  بتلوووا لصووو م 
حنمووول فوووا بتثلاثووة شوووولر بلاخ ووور   مووون  بتحموول . ل ووولم بتلشوووخ ص عووون بتموورأ  بت

 طر ق ق نس  غط بت م لبتم نة بتبلات ة لللرم بت  م ن.

للا  وم بتواح حوونلات مون ق وول بلارلونج بت  وو ط لحونلات موون قمول بلارلوونج 
   بتش   .

نلات مووون قمووول بلارلووونج بت  ووو ط   كووولن ف وووون  وووغط بتووو م بكمووور مووون فحووو
71262  7ل لل  بلال فا بتملل ما مة + 732/772لبقل من. 

بموون حوونلات موون قموول بلارلوونج بتشوو     كوولن ف ووون  ووغط بتوو م بكموور موون 
 بل بكثر . 0لا مة بتبلال + +  732/772

توووى  مووون قمووول بلارلووونج ل لووو رج بتمووور  مووون مووون قمووول بلارلووونج بتم ووو ط ب
بتلووووا لووووؤ   إتووووا  HELLP وووو ن (،   بتووووا مللابمووووة منت )بكلابتشوووو   ،  لشووووال

ت بتكموووو  لباخروووون  فووووا عوووو   لبرلروووونع فووووا باب موووونكووووربت بتوووو م بتحموووورب    لك وووو ر
  .بتصرنئح بت مل ة
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 ، للموون بتم وونعرنت بتلووا لووؤثر عنووا بتلاوو ن ا ووص اموول بتلاوو ن  بخوول بتوورحم
لفوون  ل  ، ب وون   عو   بلأطرونل بتممل ور ن ل  ،  ا وص لبن  بلاطرونل حو  ثا بتوللا  

 .بتلا ن  بخل بترحم 

 :سباب ما قبل الارجاج أ
 تكن هانك ع   اظر نت ماون ح ،لا لل   مم م رلف حلا بلان

 لر بتل اوونت بتلربث ووة ح  للوو  م وو  بت رب وونت بتلووا ل لموور بن موون قموول  -7
 بلارلنج لربثا لهل  حمل بتل ن بت نئ . 

 بت نمن ة تلكلمن بتلنطة.  -0
 أال للا وووو ن  –لووووونب ر اوووو ن  –ح ووووث  وووواظم أموووورب  بتغوووو   بتصوووومن .  -3

تووا حو  مون بلألع ووة  وغط بتو م، لحلوم بت وولب ئل بتمللول   فوا بتل وم، لب 
 بت مل ة أثان  فلر  بتحمل. 

بتورملاوونت بتلا وو ة تووون  لر فووا  وومط  ووغط بتوو م أثاوون  بتحموول، لهوو ب  -
 PCO ر وور أن بت وو  بت بتلالووا ل وونا ن موون موور  لكوو س بتمم  وو ن 
مرلر وووة   أكثووور عر وووة لارلرووونع  وووغط بتووو م ح وووث بن هرملاووونت بتووو كلر 

 .عا هم 
)بلأاوو رلل ن(  ب وو  فووا حوونلات موون قموول بلارلوونج م نراووة    كلر هرموولن بتوو -

  للا و ن، لهو بأال – ب   اشنط لوونب را و ن  نمنتحمل بتطم  ا، كمن أا
من   ة بتمغ  ة تنمش مة، لعنا بتا    ؤ   إتا با من  بلألع ة بت مل 

 ه ب   مل هرملن بلا لرلل ن كلبقا من حنلات من قمل بلارلنج. 

لبصوول تنمشوو مةح ل لموور بتمشوو مة موون بلأا وولة بتونمووة فووا لطوولر قنووة بتوو م بت  -1
ما أكثوور عر ووة تموون قموول بلإرلوونج فنتحموول بتلوولأ .  حوونلات موون قموول بلإرلوونج

كو تك  . من بتحمل  بت بتلاو ن بتلبحو  ل توك لأن كلنوة بتمشو مة لكولن كم ور 
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حووونلات بتحمووول بت ا ووول    ب ووو  ف ووون حلوووم بتمشووو مة ممووون  وووؤ   إتوووا ظوووولر 
 ت من قمل بلارلنج قمل بتشور بتخنمس من بتحمل. أعرب  حنلا

 أمراض الأوعية الدموية -5
برلروونع  ووغط بتوو م فووا حوونلات منقموول بلارلوونج  رلووع إتووا با موون  فووا 
بلألع ووة بت مل ووة لتوو تك بت وو  بت بتلالووا ل وونا ن موون برلروونع  ووغط بتوو م بتمووبمن، 

  .لكلن أكثر عر ة تمن قمل بلارلنج

 تغير في جهاز المناعة: -6
من أ ومنم مون قمول بلارلونج،  نلونب بتمانعة  مم لل ل من م   بت رب نت  -

ر موووون قمووول بلارلوووونج موووور  بتحموووول بلألل. لل ووول ا وووومة ح لثوووون فووووا  لموووولتووو تك  
  .بت   بت بتلالا حمنن طم   ن فا بتحمل بت نمق

موون قموول بلارلوونج  موون لقن ووةأن بلالووون    طووا  لهاوونك م وو  بت نموون  أثمووت -
  .فا بتحمل بتلنتا

 ووو    حنمووول فوووا بتوووثلاث بتشوووولر  62لقووو  ألر وووت هووو   بت رب وووة عنوووا 
 وو    حنموول 32بلأخ وور . لقوو  ق وومت إتووا ثلاثووة ململعوونتح بتململعووة بلألتووا 

 ،  وووو     ل ووونا ن موووون مووون قموووول بلارلووونج بتم وووو ط32طم  وووا، لبتململعووووة بتثنا وووة 
  .     ل نا ن من من قمل بلارلنج بتش    32لبتململعة بتثنتثة 

 لأخوو  بتلوونر ب بتمر ووا تووون،، خوو ب ملبف ووة بتمر ووا عنووا بتمحووث للووم أ
لرم بت  م ن(، لبترحوص ملوونب بتمللونت ل –لبترحص بت نم خنصة ) غط بت م 

فلق بتصلل ة تلح  و  عمور بتلاو ن لل وع بتمشو مة، لقو  ألر وت توون بترحولص 
 بلآل ةح 
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 بتكنووا،ظوونئف ل  ،لظوونئف بتكموو  ،  صوولر   م كنمنووة، )أ(  ووكر عشوولبئا فووا بتوو م 
  .لحن ل ملل تنبلال

  DHEASبتحر،  بتن ملن، ل لل ل رلن، ل لل ل رلن)م( ق نس ا مة هرملن 

  ، للبن بتلا ن.م حنتة بتلا ن عن طر ق م  نس أملرلم   بتللا  ح لم ل   

 ح  النتائج

 ة تورملن بتن ملن لبلأا رلل ن حمنتا م
رلونج بتشو    لحونلات مون ف   لل  أن هرملن بتن ملن  ب   فى حونلات مون قمول بلا

قمووول بلارلووونج بتم ووو ط م نراوووة محووونلات بتحمووول بتطم  وووى. كمووون للووو  أن هرمووولن 
 ب وو  فووى حوونلات موون قموول بلارلوونج م نراووة منتحموول  testosteroneل لل وول رلن

ل  free testosteroneللا للوو  فنرقوون بحصوونئ ن فووى م ووللى هرموولن  بتطم  ووى،
ن  وووووؤ   إتوووووا أن بتن مووووولن ممووووو .مووووو ن بتململعووووونت بتثلاثوووووةDHEAS هرمووووولن

 لبلأا رلل ن   مكن أن  كلان علامة تنلامؤ محنلات من قمل بلإرلنج.  

 : الاستنتاج
م وللى هرمولن بتن مولن أعنوى فوى حونلات منقمول بلارلونج م نراوة منتحمول  .7

بتطم  ووى،لتكن ب وولمربر بتمحووث مطنوولم تلح  وو  بت وومم بلأ ن ووى تب وون   
ج ، لبتطر  وة بتلوى  ب و  موون  لبتلوى بتن ملن لعلاقلن مح لث منقمل بلارلون

 من بتمحلمل أن لكلن عن طر ق لاش ط م ل ملات بتن ملن فى بتمش مة.

ب وووون   م ووووللى هرموووولن بلأاوووو رلل ن  فووووى حوووونلات منقموووول بلارلوووونج موووون   .0
 بتمحلمل أن  كلن تون  لر فى بتلامؤ محنلات منقمل بلارلنج.

بلارلوووووونج  لرك ووووووب بتن موووووولن لهرموووووولن ل لل وووووول رلن فووووووى حوووووونلات منقموووووول  .3
مصحلم مالنج لا اى  ى ،كمن  ل ح من ا ص لبن بتلا ن لم  نس 
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أملرعاوووو  خمووووس  قنئق،مموووون  وووو ل عنووووى للوووول  فنئوووو   فووووى بتلامووووؤ منتاوووونلج 
 بتلا اى عن طر ق ق نس ا مة هرملن بتن ملن لل لل ل رلن فى بت م.

بتمب وو  موون بتمحووث تم رفووة موو ى لوووث ر هرموولن بتن موولن لبلأاوو رلل ن فووى   .1
 قمل بلارلنج ،لعنى صحة بتلا ن.حنلات من

 
 



دراسة مستوى الليبتن والأندروجين فى حالات الحمل الطبيعى 
 وحالات ما قبل الإرجاج

  

 مقدمة من  رسالة  
  الطبيب / السيد على محمود عياد 

 أمراض النساء  التوليد وتوطئة لمحصول عمى درجة الدكتوراة فى

 تحت إشراف  
 د/ جـــــلال الخــــــولى

 تـوليد وأمراض النسـاءأستاذ ال
 جامعة بنها -كمية الطب 

 

 د/ عثمــــــان دنيــــا 
 أستاذ التوليد وأمراض النساء    

 جامعة بنها –كمية الطب  

 د/ محـــرم عبد الحسيب
 أستاذ التوليد وأمراض النساء    

 جامعة بنها  -كمية الطب  
 

 جامعة بنها –طب اللية ك
0228 


