
 الملخص العربي
  مقدمة 

إن لفظ )سقوط المستقيم( يدل عمى سقوط محيطي من المستقيم خلال الشرج, تصيب 

 غالبا الأشخاص الكيل وصغار السن .

ىنااااو نوعاااان مااان الساااقوط الشاااروي الناااوع الأول ىاااو الناااوع الوز اااي و ياااو يبااارز الغشاااا  

كاماال,  مااا النااوع الهاااني  يااو المخااطي لممسااتقيم خااارج  تحاا  الشاارج ويطمااي عميااو غشااا ي  و غياار 

 الكامل الذي يشمل كل طبقات ودار المستقيم.

السااقوط الشااروى ماار  يصاايب كبااار الساان و كااذلو الأطفااال الأ اال ماان هاالاث ساانوات  

 معدل حدوث المر   ى الروال ا ل كهيراً من النسا  .

مان  سقوط المستقيم الكامل يعطى إحساس بعدم الراح  وذلو لووود إحساس بسقوط واز 

الأمعااااا  ماااان خاااالال الشاااارج  ااااد يصاااااحب بحاااادوث التيابااااات مزمناااا  بالمسااااتقيم وكااااذلو ا  اااارازات 

 مع اتساع عضم  الشرج وعدم التحكم  ي عممي  التبرز. الأمعا المخاطي  التي تفرزىا 

سقوط المساتقيم يحادث نتيوا  ضاع   اى العضالات والأربطا  المهبتا  لممساتقيم و السابب 

ساتقيم غيار واضال ولكناو دا مااً مارتبط بالكباار ساناً والأطفاال وا مسااو الر يسي لحدوث سقوط الم

 وا سيال لفترات طويم  والحمل المتعدد ... الخ.

الساااقوط الشاااروي الغيااار كامااال غالباااا ماااا يصااايب الأطفاااال ولكناااو   يحتااااج إلاااى التااادخل 

 الوراحي  ي معظم الحا ت.

و  خر تدخمي غير وراحاي  و  علاج السقوط الشروي ينقسم إلى علاج دوا ي و وراحي

 مهال ذلو حقن مواد معينو من خلال منطق  العوان , وتمارين لتقوي  عضلات الحو .



يتم العلاج الوراحي عن طريي  البطن  و من خلال منطق  العوان)  ل  ي المضاعفات 

  كهر  ي نسب  ارتواع المر (.

ه لمماال بالمقارنا  إلاى الوراحاات تمتاز بأنياا  مناو وسايمو وماو ر    الوراح  بالمنظار طريق

 الأخرى.

عمااى الااارغم ماان الدراساااات التااي تمااات  ااي ىاااذا الموضااوع إ  اناااو   تووااد عممياااو وحيااادة 

مهاليو يمكن  ن تقادم إلاى ومياع  الحاا ت وماع ذلاو   باد  ن يارتبط العالاج الوراحاي ماع العالاج 

 الدوا ي لموصول إلي امهل النتا ج.



 الهدف من العمل:

  من ىذا العمل ىو دراس  الطري المختمف   ي تشخيص  السقوط إن اليد

 الشروي مع تسميط الضو  عمى التقنيات الوديدة  ي  سموب العلاج .

 


