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 الملخص العربى
 

يعتبررررس س اررررى  س بررررح ة واجرررريى  نرررر ي  حسلتادايرررر  التجررررس  برررري  س ارررري س   دنرررر  س لررررح  
( ب ح  س جعحس بأى سغب  فة 000اط -سلإلهد ى حس ذى ي  ث اع أقل  سي  أح الهح  )ي  

حيتابب س تاسب س لإسس ى  ىبحل فة ابء ن ة  يرث يرى ى ى رة س تهدبرد  بد لىر  حقرس   0س تبحل
هدبد  بد لهدز س بح ة حس تلداىة اع س جعحس س  سئم بد بىل بدلإضدف   اد ياربب  أيضردم ار  اى ا  حس ت

حسغرررم تزسيررر  س رررحاة س نررر ة حسست رررد  اعررر ل سلإنررردب  بهرررذ   0 رررسع حاررربء ل ارررة برررل حسقتنرررد ى
 0س اجيى  ىلا أ  يثيسسم ا  س اي س  ي جي  سلإفند  الهد حساتجدس  س طبيب  علالهد

 
% 51عد ايررر  ى رررة أ  س ارررى  س برررح ة سلإلهرررد ى ينررريب ارررد بررري حتجررريس سلإ نررردئيد  س 

% ارررر  س لارررردء فررررة لايررررع سماارررردس ح يرررر  يزيرررر  اررررع ت رررر م س عاررررس حيجرررريل س اررررى  س بررررح ة 00ح
 0% ا  ىلاد ة  دلا  س اى  س بح ة   ى س اي س 00سلإلهد ى
 

حاررر  س ضرررسحسى تجررر يل س ارررى  س برررح ة  ىاررري س  ب قررر  اررر   رررلال س   رررل سلإيىيلييرررة 
س   يلداييي  س تبحل  ىت سير  بري  س ارى  س برح ة سلإلهرد ى حس عنربة  يرث ي تىر  أارىحب حس تبدس 

 0س علاع  يل لح  الهاد
 

حلا يزسل س اى  س برح ة سلإلهرد ى ا رل لر ل حالدقجر   ري  ف رط فرة الالر  ح ير  أيضردم 
سال حتحل  ا   اح  0فياد يتعى  بد تجسيح س حظي ة حااببد  س  ىل بدلإضدف  ى ة طس  س تج يل

اادا      حث  أهاهد تيسسس س  ال حس حلا   حب دن  س اتعثس الهد حسست د  ضغط س بط  س اارتاس 
بارربب زيررد   س ررحز  س ا ررسط أح س ي رر  س ازالرر  أح سلإاارردً س اررزا  حأيضرردم سل  ررد  لاررب  هساررح  
سلااتسحلي  بع  سل طد  س طاث حس ذى يى ى  ضاحس فة اضلا  حأسبط  س  ح  ححهر  نرادم 

 0دلس اب
 

ف ررة  رري  أ  س عررلاع س ت  ظررة قرر   0حتحلرر  طررس  يثيررس   عررلاع س اررى  س بررح ة سلإلهررد ى
يعطة بعر  س ت ار   ىارى  س برح ة الر  س اري س  فرج  س عرلاع س   ي رة  هرذ  س  ردلا  يتاثرل فرة 

حس لسس رد  س لدل رر  فرة اثررل هررذ  س  ردلا  تتطىررب ا ر س ارردم ارع ااىيرر  فررتح  0س عرلاع س لسس ررة
% حتررل    لاررب  س للررد  ترر سيليدم اررع 00  للررد  هررذ  س عاىيررد  س ت ىي يرر  ى ررةس رربط  حتنررل لاررب

فعاىي  تعىي  س اهبل س تة قدم بهد بيسش تعتبس ا  س عاىيد  س التجس   علاع س اى   0اسحس س حق 
س بح ة سلإلهد ى ال  س اي س  ح ي   تة فة أي ى أاهس س لرسس ي  هرذ  س عاىير  يلرته الهرد لارب  
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% حفررة ل رر  س حقرر  يلررته الهررد اضرردا د  يد تبررد  س بررحل ياررد ألهررد 500س ارر  للررد  أقررل بيثيرر
 0ت تدع ى ة قاطس  حألبحب نس  حأيضدم ايى   ياد أ  س اسيض  تب ة فة س ااتج ة ا   طحيى 

 
حس   رردل س الظرردس فررة ااىيررد  اررلاع س اررى  س بررح ة أ ى ى ررة قنررس ارر   ب رردء س اسيضرر  

يضرردم ى ررة ا رر س ارردم  لررسس ي  اهررس  ح لا  لسس يرر  بد ااتجرر ة ح يرر  فررة ل رر  س حقرر  ي ترردع أ
 0ات  ا  حبدهظ  س ثا  حأيضدم فج  اضدا د  س تبد  س بحل تظل اد ي  يعاىيد  فتح س بط 

 
حق  أ ى سلا تيدع س ج ي  ى ة حادئل بايط  حغيس ايى    ىعرلاع س لسس رة  ىارى  س برح ة 

 ر  ارد   س يرحلالي   رحل س ابردل فرة سلإلهد ى فة س اي س  ى ة سيتجد  حادئل أ رسى  ىعرلاع ي 
 0بع  س  دلا  ح ي  تظل لاب  س ت ا  غيس ا بح   فة يثيس ا  هذ  س  دلا 

 
حقرر  تحنررل س عىارردء  رر يثدم ى ررة ىلررسسء لسس ررة ل يرر   عررلاع س اىاررة س بررح ة فررة س ارري س  
 حذ ررً بتسييررب جررسيط انررلح  ارر  اررد   س بررسح ي  ابررس س ث ررب س اررد  فررة يررلا س لرردلبي  ارر  طسيرر 

 0ام أا ل قلد  السى س بحل  ت اياهد2س اهبل حذ ً ا   لال فت   نغيس  لا تزي  ا  
 

حس غررس  ارر  هررذس س ب ررث هررح ت يرريم ارر ى فداىيرر  حأاررد  ااىيرر  س جررسيط ابررس س ث ررب س اررد  
 0يجلسسء لسس ة ل ي   علاع س اى  س بح ة ال  سلإلدث

 
 00س ا ر س احضرعة اىرة حق  ألسي  ااىي  س جسيط س اهبىة س  رس ار  س جر  ت ر  ترأثي

اسيضررر  تعررردلي  اررر  س ارررى  س برررح ة سلالهرررد ى س   ي رررة ف رررط بعررر  سارررتبعد  ألرررحس  س ارررى  س برررح ة 
اسيضرد  ارله   عر م س ترزساه  بد اتدبعر   50ح    ترم سارتبعد   0حب دن  س اى  س بح ة س عنبة 

 0جهسس 52  ح تة اسيض  ألسى اىيه  اتدبع  يداى   لتدئه س عاىي 00بع  ىلسسء س عاىي   يتب ة 
 

فبعرررر  أ ررررذ س ترررردسيلا س اسضررررة يرررردالا تررررم  ضررررح  لايررررع س اسيضررررد   ى  ررررل سميىيلييررررة 
حلا تبرردسس   يلدايييرر  س تبررحل قبررل س عاىيرر  حبعرر  ألسسءهررد بجررهسي  ياررد تررم ف ررل ل رر  س اسيضررد  

 0جهسسم ا  ألسسءهد 52أجهس ح 6ىيىيليييدم  اتدبع  س عاىي  بع  
حق  أثبت  هرذ  س  سسار  أ  لارب  للرد  ااىير  س جرسيط س اهبىرة س  رس ار  س جر  فرة ارلاع 

% 0030 بررح ة سملهررد ى س   ي ررة است عرر  ) يررث تنررل لاررب  س جرر دء س ترردم ى ررة  رردلا  س اررى  س
جررهسس ارر  52أجررهس ح  6%( حأظهررس  اتدبعرر  س اسيضررد  بعرر  جررهسي  ح 630حس ت ارر  س اى ررحظ  

 0  لتدئه حلاب  للد  هذ  س عاىي  باسحس س حق ألسسء س عاىي  ا ى ثبد
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أثبترر  هررذ  س  سسارر  أيضررد ازسيررد اتعرر     عاىيرر  س جررسيط س اهبىررة س  ررس ارر  س جرر  اثررل حقرر  
ى رة قارطس   سلا تيردع مقنس ا   ب ردء س اسيضر  فرة س ااتجر ة )أقرل ار  يرحم حلنر  س يرحم( حار 

حقىرر  لاررب  ترر ايس اررداد (  0-0 ررلال   اىررة س ت ررسً ابدجررس  بعرر  س عاىيرر  )س س  رر حيررذ ً  بح يرر  
أ تيدع س اسيض   ىاايلد  بع  س عىاي  حقى  س اضدا د   حقنس زا  ىلسسء س عاىي  حقى  سملال 
  0الهد س لدتل 

 

 ونستخلص من هذه الدراسة الأتى: 
هة ااىي   الر  حباريط  حلارب  للد هرد فرة ارلاع أ  ااىي  س جسيط س اهبىة س  س ا  س ج   -5

ة سلالهررررررد ى س   ي ررررررة ارررررر  س لررررررحاي  سمحل حس ثرررررردلة است عرررررر  ياررررررد أ  لاررررررب  س اررررررى  س بررررررح 
 0س اضدا د  س لدتل  الهد قىيى  ل سم 

 

 52ثبررد  لترردئه حلاررب  للررد  ااىيرر   س جررسيط س اهبىررة س  ررس ارر  س جرر  باررسحس س حقرر  ح تررة  -2
 0جهسسم ا  ىلسسءهد

 

   ىاسيضرد  س بر يلد  أ  ااىي  س جسيط س اهبىة س  س ار  س جر  تنرىح يحاريى  لسس ير  اثد ير -0
 0بجيل ا سط حس لاتة تعدلي  ا  س اى  س بح ة سلالهد ى

 

 
  ونوصى من خلال هذه الدراسة بالأتى: 

لسسءهررد اىررة اسيضررد  س اررى   -5 أ  يررتعىم لايررع أطبرردء أاررسس  س لارردء حس تح يرر  هررذ  س عاىيرر  حس 
 0س بح ة سلالهد ى بع  سلت دءه  بعلدي 

 

يبررس ارر  س اسيضررد  حاترردبعته    تررس  طحيىرر  حذ ررً  اعسفرر  أ  تلررسى هررذ  س عاىيرر  اىررة ارر   أ -2
 0لتدئلهد اىة س ا ى س بعي  فة الاع س اى  س بح ة سلالهد ى

 

  تلرررسى  سساررر  أ رررسى اىرررة اررر   أيبرررس اررر   ررردلا  س ارررى  س برررح ة سلالهرررد ى أ -0
س   ي ة ا  س لرح  س ثد رث حذ رً  اسسلعر  ار ى فداىير  ااىير  س جرسيط س اهبىرة س  رس ار  س جر  

 0لاع ذ ً س لح فة ا


