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  الملخص العـزبى                       
 

             ٚحذاد اٌمٍت ٚحذاد خبصخ يعبٌح فيٙب اٌّشظٝ رٚ اٌحبلاد اٌخطيشح ِٓ 

ِٓ اخً رٌه اٌغشض رحزبج ٘زٖ اٌٛحذاد اٌٝ . خلاي فشيك طجٝ رٚ وفبءح عبٌيخ 

ِّشظبد رٚاد وفبءح خبصخ ٌزمذيُ احضٓ سعبيخ رّشيعيخ ٌٙؤلاء اٌّشظٝ ٚحّبيزُٙ ِٓ 

ٚفٝ اٌٛالع يٛخذ ٔمص في اٌّّشظبد رٚاد اٌىفبءح اٌخبصخ  . أيخ ِعبعفبد اخشٜ 

ٌٚٙزا ٔدذ الاحزيبج ٌٍجشاِح اٌزعٍيّيخ ٌٍّّشظبد ٌزحضيٓ ادائٙٓ  ٚخعً ِعٍِٛبرٙٓ 

. عصشيخ طجمب ٌٍزمذَ اٌضشيع في اٌّعٍِٛبد  ٚالاداء 

 

 :-الهذف مه الذراسة 

 

:- هذي الذراسة جهذف الى 

.           رمييُ ربثيش اٌجشٔبِح اٌزعٍيّٝ عٍٝ اداء اٌّّشظبد اٌلارٝ يعٍّٓ ِع ِشظٝ اٌمٍت 

 

 :-اسئلة البحث 

 

ً٘ ٕ٘بن علالخ ايدبثيخ ثيٓ اٌجشٔبِح اٌزعٍيّٝ ٌٍّّشظبد عٓ سعبيخ ِشظٝ اٌمٍت - 1

    ِٚضزٜٛ ادائٙٓ ؟ 

 

ً٘ ٕ٘بن ٔمص في ِعٍِٛبد اٌّّشظبد ِٚٙبسرٙٓ اٌّطٍٛثخ ٌشعبيخ ِشظٝ اٌمٍت ؟ -  2

 

 :-العيىة وطزق البحث 

 

:- مكبن البحث 

,              رُ اخشاء ٘زٖ اٌذساصخ في ٚحذاد اٌمٍت ٚ٘زٖ اٌٛحذاد رشًّ اٌشعبيخ اٌّشوزح 

. ٚلضُ اٌمٍت ٚيشًّ ٚحذح سعبيخ اٌمٍت ٚلضطشح اٌمٍت في ِضزشفٝ ثٕٙب اٌدبِعٝ ثجٕٙب 

 

:- العيىة 

           شٍّذ عيٕخ اٌجحث وً اٌّّشظبد اٌمبئّبد عٍٝ سعبيخ ِشظٝ اٌمٍت في 

. ِّشظخ رٚ اٌّؤ٘لاد اٌّخزٍفخ  ( 70 )الاِبوٓ اٌضبثك روش٘ب ٚعذدُ٘ 
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 :-ادوات البحث 

 

اصزّبسح ثبٌٍغخ اٌعشثيخ ٌزمييُ ِعٍِٛبد اٌّّشظخ اٌّزعٍمخ ثشعبيخ اٌّشظٝ في ٚحذاد - 1

. اٌمٍت 

. اصزّبسح ِلاحظخ ٌزمييُ اداء اٌّّشظبد في ٔفش اٌٛحذاد - 2

. ِميبس ٌيىبسد ٌزمييُ اردٙبد اٌّّشظبد ردبٖ اٌّشظٝ في ٚحذاد اٌمٍت - 3

 

:- وحبئج البحث 

 

اصفشد اٌذساصخ اٌحبٌيخ اْ اٌغبٌجيخ اٌعظّٝ ٌٍّّشظبد اعّبس٘ٓ ِٓ اٌفئخ اٌعّشيخ - 

 . ( ص30ٕٗ – 20  ) 

 

. ثبلاشبسح اٌٝ ِضزٛا٘ٓ اٌزعٍيّٝ ٚخذ اْ اٌغبٌجيخ اٌعظّٝ ٌذيُٙ دثٍَٛ في اٌزّشيط - 

 

ثبلاشبسح اٌٝ اٌحبٌخ الاخزّبعيخ اٌذساصخ اٌحبٌيخ اٚظحذ اْ ثٍثٝ اٌّّشظبد - 

.    ِززٚخبد 

 

.  صٕٛاد 7 ≥ 5فيّب يزعٍك ثضٕٛاد اٌخجشح ٚخذ اْ ٔضجخ وجيشح ِٕٙٓ ٌذيٙٓ خجشح ِب ثيٓ - 

 

فيّب يزعٍك ثجشاِح اٌزذسيت ٚخذ اْ اٌغبٌجيخ اٌعظّٝ ِٓ اٌّّشظبد ٌُ يزٍميٓ ثشاِح  - 

.   رذسيجيخ 

 

يٛخذ رغيش رٚ دلاٌخ احصبئيخ ثيٓ لجً ٚثعذ رٕفيز اٌجشٔبِح فيّب يزعٍك ثّعٍِٛبد  - 

.   اٌّّشظبد اٌعبِلاد ِع ِشظٝ اٌمٍت 

 

. يٛخذ رحضٓ في اداء اٌّّشظبد ثيٓ لجً ٚثعذ رٕفيز اٌجشٔبِح - 

 

. يٛخذ رغيش رٚ دلاٌخ احصبئيخ ثيٓ اردب٘بد اٌّّشظبد ردبٖ سعبيخ ِشظٝ اٌمٍت - 

 

لا يٛخذ اسرجبغ احصبئٝ ثيٓ ِعٍِٛبد ٚاردب٘بد ِّٚبسصبد اٌّّشظبد ٚاعّبس٘ٓ - 

.    ِٚضزٛا٘ٓ اٌزعٍيّٝ ٚصٕٛاد اٌخجشح ثيٓ لجً ٚثعذ اٌجشٔبِح 

 

. يٛخذ اسرجبغ احصبئٝ ثيٓ ِعٍِٛبد اٌّّشظبد ٚحعٛس٘ٓ دٚساد رذسيجيخ صبثمخ - 
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:- الاسحىحبج 

 

              ثعذ رطجيك اٌجشٔبِح اٌزعٍيّٝ ٚخذ اْ ِعٍِٛبد ٚاردب٘بد ِّٚبسصبد 

. اٌّّشظبد ٌشعبيخ اٌّشظٝ ثبِشاض اٌمٍت رحضٕذ ثعذ رٕفيز اٌجشٔبِح 

 

:-  وكبوث اهم الحىصيبت 

 

اعذاد ثشاِح رعٍيّيخ ِضزّشح ٌٍّّشظبد اٌمبئّبد ثبٌعًّ ِع ِشظٝ اٌمٍت ٌٍشعبيخ - 1

    اٌزّشيعيخ ٌٙؤلاء اٌّشظٝ ِٓ اخً رغييش ٚاوزضبة ٚرطٛيش ِعٍِٛبرٙٓ ِّٚبسصبرٙٓ 

.     ٚاردٙبرٙٓ  ِع ٘ؤلاء اٌّشظٝ 

 

اٌّّشظبد اٌمبئّبد ثبٌعًّ ِع ِشظٝ اٌمٍت يدت اْ يىٛٔٛا ِدٙزيٓ ثبصبصيبد - 2

.     اٌشعبيخ ٌّشظٝ اٌمٍت ِٚذسثيٓ خيذا عٍٝ الاخشاءاد اٌخبصخ  ٌشعبيخ اٌّشظٝ 

 

رحفيز اٌّّشظبد اٌعبِلاد في ٚحذاد سعبيخ اٌمٍت ٚاٌشعبيخ اٌّشوزح ٌزشديعُٙ عٍٝ - 3

.     رحًّ اٌعًّ اٌشبق ٚرحضيٓ ِضزٜٛ الاداء 

 

 . اٌزبويذ عٍٝ اّ٘يخ اٌّزبثعخ ٚاٌّلاحظخ ٌزحضيٓ ِضزٜٛ اٌخذِخ - 4



 

 

 

حأثير البرناهج الخعليوي على أداء الوورضاث 

 اللا حى يعـولن هع هرضى القـلـب

 
 

  رسالت
تىطئت للحصىل على درجت الدكتىراة في 

 علوم الخوريض

 

 هقدهت هن

هالت عبد السلام هحود كاهل شخا 

مدرس مسبعد  بقسم أسبسيبث التمريط 

  جبمعت بنهب– كليت التمريط 

 

 

 ححج إشراف
 

 الأسخاذ الدكخور                                                       الأسخاذ الدكخور    

 عبد الرحين سعد شولح                                              عبد الشافي طبل

أستبذ الأمراض الببطنت                                   أستبذ طب المجتمع والبيئت وطب الصنبعبث 

     جبمعت بنهب                                                   كليت الطب وعميد كليت التمريط  

                                                                                   جبمعت بنهب 

 

 

 الأسخاذ الدكخور                                                      الأسخاذ الدكخور      

 هاجدة عبد العزيز هحود                                            احود عبد الونعن 

ببطني -  كليت الطب                                أستبذ ورئيس قسم تمريط جراحي -  أستبذ  القلب 

 جبمعت عين شمس –         جبمعت بنهب                                               كليت التمريط 

 

 

 

كليت الخوريض 

جاهعت بنها 


