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   الملخص العربى

        

الملخــص العـــربى 

:  مقذمــــه
 

ٚ . يؼذ اٌشثٛ اٌشؼجٝ ِٓ أوضش أِشاع اٌشئخ شيٛػب ثيٓ الأطفبي ػٍٝ ِغزٜٛ اٌؼبٌُ

رؼزجش ٘زح اٌحبٌخ ٔبرغخ ػٓ اٌزٙبة اٌّّشاد اٌٙٛائيخ ثبٌشئخ ٚرؤصش ػٍٝ إٌٙبيبد اٌحغبعخ 

ٚ يؼذ ٘زا اٌّشع . ٌٍؼظت اٌؼبشش ثبٌّّشاد اٌٙٛائيخ، ٌزٌه يظجح ِٓ اٌغًٙ رٙيظ ٘زح اٌّّشاد

أيؼب عججب أعبعيب ٌزغيت اٌزلاِيز ػٓ اٌّذسعخ ٚ ثمبئُٙ ثبٌّغزشفٝ ٌّذح طٛيٍخ عٕٛيب، ٚ ٌٙزا 

يىْٛ اِذاد الأطفبي اٌّظبثيٓ ثبٌشثٛ ٚ وزٌه أِٙبرُٙ ثبٌّؼٍِٛبد ٚ اٌّٙبساد اٌخبطخ ثٗ ِضً 

ويفيخ اعزخذاَ عٙبص إعزٕشبق اٌشصاص ٚ عٙبص ليبط رذفك ٘ٛاء اٌضفيش ثبٌطشيمخ اٌغٍيّخ ٚرذسيجُٙ 

ػٍٝ رّبسيٓ اٌزٕفظ اٌّخزٍفخ وً ٘زح اٌّٙبساد رّىٓ الأطفبي ٚ أِٙبرُٙ ِٓ اٌزىيف ِغ اٌّشع 

. ِّب يؤدٜ اٌٝ صيبدح اٌزحىُ فيٗ

اٌٙذف ِٓ ٘زٖ اٌذساعخ ٘ٛ رحذيذ ِذٜ ِؼشفخ الأِٙبد ػٓ الأصِخ ٚويفيخ اٌؼٕبيخ 

ثأطفبٌٙٓ اٌّظبثيٓ ثٙب، رظّيُ ٚرٕفيز ثشٔبِظ إسشبدٜ ٌلأِٙبد ػٓ ويفيخ اٌؼٕبيخ ثأطفبٌٙٓ خلاي 

فزشح اٌشثٛ اٌشؼجٝ، رمييُ ِذٜ رأصيش اٌجشٔبِظ الإسشبدٜ ػٍٝ ِؼٍِٛبد الأِٙبد ػٓ اٌّشع 

0ٚوزٌه ِّبسعزٙٓ ٌٙب

دسعبد ِؼٍِٛبد الأِٙبد اٌلائٝ عٛف يخؼؼٓ ٌزطجيك اٌجشٔبِظ عٛف رىْٛ أػٍٝ ِّب         - 

. وبٔذ ػٍيٗ لجً اٌزطجيك

دسعبد ِّبسعبد الأِٙبد لجً اٌجشٔبِظ اٌلائٝ عٛف يخؼؼٓ ٌزطجيك اٌجشٔبِظ عٛف        - 

. رىْٛ أػٍٝ ِّب وبٔذ ػٍيٗ لجً اٌزطجيك

عٛف يىْٛ ٕ٘بن ػلالخ احظبئيخ ايغبثيخ ثيٓ دسعبد وً ِٓ ِؼٍِٛبد ٚ ِّبسعبد       - 

. الأِٙبد رغبٖ اٌشثٛ

: التصميم الإحصائى

رّذ اٌذساعخ فٝ اٌؼيبداد اٌخبسعيخ ٚالألغبَ اٌذاخٍيخ ٌمغُ الأطفبي ثّغزشفٝ ثٕٙب اٌغبِؼٝ، 

رُ رطجيك دساعخ شجٗ رغشيجيخ ِغ . ِغزشفٝ اٌظذس ِٚغزشفٝ الأطفبي اٌزخظظٝ ثّذيٕخ ثجٕٙب
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   الملخص العربى

        

اشزٍّذ اٌؼيٕخ ػٍٝ أِٙبد الأطفبي اٌلارٝ . رمييُ لجٍٝ ٚثؼذٜ ٚرٌه ِٓ أعً رحميك ٘ذف اٌذساعخ

يزشددْ ػٍٝ الأِبوٓ اٌزٝ روشد عبثمب ٌطٍت اٌشػبيخ اٌظحيخ ٌلأطفبٌٙٓ اٌٍزيٓ يؼبْٔٛ ِٓ اٌشثٛ 

 عيذح 80اٌشؼجٝ ٚػذد٘ٓ 

:أدوات جمــع البيـانـات

 ٚ رٌه  رحذ اششاف ِٓ اٌغبدح الأعبرزح اٌجبحضخثٛاعطخرُ رظّيُ اعزّبسح اعزجيبْ، 

.  ِشاعؼخ ٚالإطلاع ػٍٝ ثؼغ اٌّشاعغايثؼذ  ثبٌٍغخ اٌؼشثيخ

 :استمارة جمع البياواث قبل و بعد تطبيق البروامج، و تتكىن مه (أ)

: الجزء الأول

اٌّٛاطفبد اٌخبطخ ثبلأطفبي ٚ رشًّ اٌغٓ ٚ إٌٛع ٚ رشريجٗ ثيٓ أخٛارٗ ٚاٌظف اٌذساعٝ - 1

. اٌزٜ يٕزّٝ ٌٗ اٌطفً

اٌّٛاطفبد اٌخبطخ ثبٌشثٛ اٌشؼجٝ ٌلأطفبي، ِضً ٚلذ حذٚس اٌّشع ٌٍطفً ٚ الأػشاع - 2

اٌزٝ يشؼش ثٙب اٌطفً ٚػذد ِشاد حذٚس ٔٛثخ اٌشثٛ خلاي اٌشٙش اٌٛاحذ ٚ اٌّذح اٌضِٕيخ اٌزٝ 

رغزغشلٙب ٔٛثخ اٌشثٛ ػٕذ حذٚصٙب ٚ ِذٜ رأصيش اٌشثٛ اٌشؼجٝ ػٍٝ طحخ اٌطفً ٚ ارا وبْ ٕ٘بن 

أٜ ٔٛع ِٓ اٌحغبعيخ يشىٛ ِٕٙب اٌطفً ٚ ِب ٔٛع ٘زٖ اٌحغبعيخ ٚ ارا وبْ ٕ٘بن ثبلأعشح شخض 

. يشىٛ ِٓ حغبعيخ اٌظذس ٚ ِب دسعخ لشاثزٗ ثبٌٕغجخ ٌٍطفً

اٌّٛاطفبد اٌخبطخ ثبلأِٙبد ٚ رشًّ اٌؼّش ٚ ِغزٜٛ اٌزؼٍيُ ٚ اٌٛظيفخ ٚ ِظذس ِؼٍِٛبد - 3

. ٘ؤلاء الأِٙبد ػٓ اٌشثٛ

إعُ ٚ ٔٛع اٌؼلاط اٌّٛطٛف ٌٍطفً ٚ اٌطشيمخ : ثيبٔبد ِٓ الأِٙبد ػٓ ػلاط أطفبٌٙٓ ِضً- 4

. ٚ اٌىّيخ اٌّٛطٛفخ لأخزٖ ٚ وزٌه ِذٜ أزظبَ الأَ فٝ اػطبء طفٍٙب ٘زا اٌؼلاط

: الجزء الثانى

عٛاء )رؼشيف اٌشثٛ ، أعجبثٗ، أػشاػٗ : ِؼٍِٛبد الأِٙبد رغبح اٌشثٛ اٌشؼجٝ ٚ رشزًّ ػٍٝ- 5

ٚ اٌّؼبػفبد إٌبرغٗ ػٕٗ ٚ اٌؼلاط اٌخبص ثٗ ٚ  (وبٔذ ٔٛثٗ ػؼيفٗ أٚ ِزٛعطخ أٚ شذيذح

. اٌؼٕبيٗ ثبٌطفً أصٕبء ٔٛثخ اٌشثٛ
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ِضيشاد ٌٙب ػلالٗ ثبٌزغزيخ، : ِؼٍِٛبد الأِٙبد رغبح اٌؼٛاًِ اٌزٝ رضيش ٔٛثخ اٌشثٛ ٚ رشًّ- 6

ِضيشاد ػبطفيخ، ِضيشاد ثيئيخ ، ػذٜٚ اٌغٙبص اٌزٕفغٝ ٚ ٌؼت اٌطفً ٚ اٌّغٙٛداد اٌضائذح اٌزٝ 

يمَٛ ثٙب اٌطفً ٚ اٌحيٛأبد اٌّٛعٛدح ثبٌّٕضي ٚ ِذٜ ػلالخ وً ٘زٖ اٌّضيشاد رغبٖ حذٚس ٔٛثخ 

. اٌشثٛ

 :قائمت فحص قبل وبعد الممارست العمليت للأمهاث (ب)

طّّذ ٘زٖ اٌمبئّخ ٌّلاحظخ ِّبسعخ الأِٙبد ٌشػبيخ أطفبٌٙٓ أصٕبء الأصِخ ٚ اٌؼٕبيخ 

اٌزٝ رؼطٝ ٌٍطفً ثٛاعطزٙٓ ثٙذف ِٕغ إٌٛثٗ ِٓ اٌحذٚس ٚ رشًّ،  

اٌزطجيمبد اٌؼٍّيخ ٌلأَ ٌىٝ رحّٝ طفٍٙب ِٓ حذٚس الأصِخ ِضً اػطبئٗ اٌؼلاط :أولا

ثظٛسح ِغزّشح دْٚ رٛلف ٚ رغٕت رؼشع اٌطفً ٌٍزيبساد اٌٙٛائيخ رمٍيً رؼشػٗ ٌٍّضيشاد 

اٌجيئيخ ٚ رمٍيً اٌّغٙٛداد اٌؼؼٍيخ اٌضائذح اٌزٝ يمَٛ ثٙب اٌطفً ٚ رغٕت رٕبٚي اٌطفً ٌجؼغ 

اٌّأوٛلاد أٚ اٌّششٚثبد اٌزٝ رٙيظ ٌٗ إٌٛثٗ ٚ رحفيض اٌطفً ػٍٝ اٌميبَ ثجؼغ رّبسيٓ اٌزٕفظ 

. اٌّخزٍفخ اٌزٝ رغبػذٖ ػٍٝ رحغٓ حبٌزٗ ٚ اٌّزبثؼخ إٌّزظّخ ٌحبٌخ اٌطفً اٌظحيخ

 اٌزطجيمبد اٌؼٍّيخ ٌلأَ رغبٖ طفٍٙب أصٕبء حذٚس ٔٛثخ اٌشثٛ ِضً رغٕت اٌزّشيٕبد :ثاويا

اٌّغٙذح ٌٍطفً ٚ اثمبءٖ فٝ ٚػغ ِشيح ٚ اٌز٘بة ثٗ فٛسا ٌٍطجيت اٌّخزض أٚ ٌٍّغزشفٝ ٚ 

اػطبءٖ ثؼغ اٌغٛائً ٚ اِذادٖ ثبٌشاحٗ اٌزبِٗ ثبٌفشاػ ٚ رمذيُ اٌؼٕبيخ ثبٌفُ ثؼذ أخز اٌؼلاط ٚ 

 .رمذيُ ٚعجبد غزائيخ خبطخ

: تحرير بروامج استرشادي (ج)

رُ اػذادٖ ثٛاعطخ اٌجبحضخ ثؼذ ِشاعؼخ الأثحبس اٌخبطخ ثئحزيبعبد الأِٙبد ٌشػبيخ 

  .أطفبٌٙٓ أصٕبء اٌشثٛ

ٚ رّذ . ٚ لذ رُ اعزخذاَ ٘زٖ الأدٚاد ِشربْ أصٕبء ٘زٖ اٌذساعٗ لجً ٚثؼذ رطجيك اٌجشٔبِظ

َ 2007اٌذساعخ اٌفؼٍيخ ثؼًّ دساعخ اعزىشبفيخ ػٍٝ الأِٙبد ٚرٌه أصٕبء اثشيً ػبَ 

 أِٙبد لأطفبي ِظبثيٓ ثبٌشثٛ ثٙذف ليبط ِذٜ اِىبٔيخ رطجيك ٘زٖ الأدٚاد ٚرُ 8احزٛد ػٍٝ 

.ػًّ ثؼغ اٌزؼذيلاد فٝ طٛسح اػبفخ أٚ اعزجؼبد ثؼغ الأعئٍخ اٌّٛعٛدح ثٙب
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ٚ طجمب ٌّب رُ اٌزٛطً اٌيٗ ِٓ ٔزبئظ خلاي ٘زٖ اٌفزشح الإعزىشبفيخ ٚعذ أْ ٘زٖ الأِٙبد 

ٚوزٌه طجمب . ثحبعخ اٌٝ رٍمٝ ثشٔبِظ رذسيجٝ ٌزحغيٓ ِؼٍِٛبرٙٓ ٚ وزٌه ِّبسعزٙٓ رغبٖ اٌشثٛ

ٌلأ٘ذاف اٌؼبِخ ٚ اٌخبطخ ٌٙزا اٌجشٔبِظ رُ اٌزٛطً ٌٛػغ ِحزٛيبرٗ ٚ اٌطشق اٌزذسيغيخ 

. ٚرُ رمييُ فبػٍيخ ٘زا اٌجشٔبِظ ِٓ خلاي أدٚاد اٌجحش اٌزٝ رُ ٚػؼٙب عبثمب. اٌّخزٍفخ

:  النتـــائـــــج

  7.35   ± 1.69 51.2

 

27.48 ± 2.17 45

78.7

32.5

56.222.5

 

67.840

67.5

0.0

62.5

3045

65.267.5

66.263.260

15

30
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88.8

93.7

44.11±6.9730.68±5.01 

 

 

 

 

: الخــــلاصـــــــة



                                                                                   
                                                                                        

 

 

                                                 
 

6 

   الملخص العربى

        

 : أهم التوصيات التى نتجث عن الذراسة
 






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رسبلة مقدمة تىطئة للحصىل علً درجة الدكتىراه 
فً تمريض الأطفبل

 

مديحـــة حســـن بيـــــىمً 
 

 

 

ـراف ــــــت إشـــتحـ
 

صبــــبح سعــــد الشـــرقــــبوي / د0أ

 

عبـــد الرحيـــم سعــد شىلــــح / د0أ 
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