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مقدمة 

رنك لأٌ  صحخ انفى ٔ الأصُبٌ رهؼت دٔسا حٕٛٚب .  يٍ يجشد اثزضبيخ جزاثخأكثش انفى رؼُٙ صحخ

ٔٚؼزجش . فٙ انحفبظ ػهٗ انصحخ ػًٕيب ػُذ الأطفبل كًب أٌ نٓب رأثٛش كجٛش ػهٗ َٕػٛخ انحٛبح

رضٕس الأصُبٌ ْٕ الأكثش شٕٛػب كأحذ الأيشاض انًزيُخ ػُذ الأطفبل انز٘ لذ ٚؤدٖ إنٗ يشبكم 

 انؼذٚذ يٍ انؼٕايم انزٙ رضبػذ ػهٗ حذٔس ثبلإضبفخ إنٗ. فٙ الأكم ٔ صؼٕثخ فٙ انكلاو ٔ انزؼهى

, انزغزٚخ ٔ أكم انحهٕٚبد, يشبكم الأصُبٌ ػُذ الأطفبل فٙ صٍ انًذسصخ يثبل  انحبنخ الاجزًبػٛخ 

.  انؼُبٚخ ثبلأصُبٌ ٔ أٚضب انؼبداد انضٛئخ نهطفم يثم يص الأصبثغ ٔ لضى الأظبفش

الذراست  أهذاف 

  .ٚى صحخ أصُبٌ الأطفبل فٙ  صٍ انًذسصخ٘رك -1

 . الأطفبل فٙ صٍ انًذسصخ ػُذانزؼشف ػهٗ انؼٕايم انًضبػذح ػهٗ حذٔس يشبكم الأصُبٌ- 2 

 :- الأسئلت الافتزاضٍت للذراست

يب ْٙ انحبنخ انصحٛخ لأصُبٌ الأطفبل فٙ صٍ انًذسصخ؟  - 1

 ؟في سن المدرسة الأطفبل يب ْٙ انؼٕايم انًضبػذح ػهٗ حذٔس يشبكم أصُبٌ- 2

 

 يٍ  (30 )طفبل انزٍٚ  ٚؼبٌَٕ يٍ يشبكم الأصُبٌ ٔ الأيٍ( 100)رحزٕٖ انذساصخ ػهٗ :- العٍنت 

 . انًذسصخ  صٍ الأطفبل انزٍٚ لا ٚؼبٌَٕ يٍ يشبكم الأصُبٌ فٙ

 

 :دواث البحثأ

:-  استمبرة استبٍبن  (1

 رىثٕاصطخ انجبحثخ فٙ ضٕء انًشاجغ انًًبثهخ ٔ انؼشثٛخ حالاصزًبسح ثبنهغرى رصًٛى 

 نزمٛٛى يؼهٕيبد الأطفبل ػٍ انؼٕايم انًضبػذح ػهٗ حذٔس يشبكم الأصُبٌ ٔرزكٌٕ يٍ ْبرخذوأس

 :-جزأٍٚ
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  صفبد الأطفبل ٔ رشًم الاصى، انضٍ، انُٕع،  ة  نجًغ انجٛبَبد انخبصخ انجزء الأٔل

 انذخم انشٓش٘، ، انًُٓخ، الأثٍٕٚرشًم يضزٕٖ رؼهٛىٔ أٚضب رؼهٛى انطفم ٔصفبد الأصشح 

. حجى اٜصشح

  ٗانجزء انثبَٙ نزمٛٛى يؼهٕيبد الأطفبل َحٕ يشبكم الأصُبٌ ٔانؼٕايم انزٙ رضبػذ ػه

حذٔس ْزِ انًشبكم  

 :-ٌم الأسنبن ياستمبرة لتق (2    

و انحبنخ انصحٛخ لأصُبٌ الأطفبل فٙ صٍ ٘رى رصًٛى الاصزًبسح ثٕاصطخ انجبحثخ نزمٙ        

 .انًذسصخ

:-  مقٍبس لٍكبرث (3

 .َٓى ثٕاصطخ انجبحثخ نزمٛٛى ارجبْبد الأطفبل َحٕ صحخ أصُبْبرى رصًٛى         

 مقلية دراسة/ دراسة استكشافية: مجال الدراسة

:   الدراسةنتائج من أهم 

 انزٍٚ ٚؼبٌَٕ يٍ  يشبكم فٙ   الأطفبل يٍ ( ٪43،3)ٔ  ( ٪46 )أٌ انذساصخ أظٓشد

 أػًبسْى رزشأح ثٍٛ كبَذ ٔالأطفبل انزٍٚ لا ٚؼبٌَٕ يٍ  يشبكم فٙ الأصُبٌ  الأصُبٌ

 . ػبيب16 : ≥ 12 ٔ 12   : >8يٍ 

  

 ٚؼبٌَٕ يٍ  يشبكم فٙ  الأطفبل انزٍٚ  ( ٪55) يٍ َصف أكثش أٌ انذساصخ أظٓشد

دخم  ٚؼبٌَٕ يٍ  يشبكم فٙ الأصُبٌ ٚزشٔاح  يٍ الأطفبل انزٍٚ لا( ٪60) ٔالأصُبٌ

 . انشٓش/  جُّٛ  400<:300ٔ 300  : >200 الأصشح فٙ انشٓش نذٚٓى  ثٍٛ 

 

 ٚؼبٌَٕ  الأطفبل انزٍٚ يٍ  ( ٪100)&  ( ٪95) انؼظًٗ انغبنجٛخ أٌ انذساصخ أظٓشد

ٚؼبٌَٕ يٍ  يشبكم فٙ الأصُبٌ ٚؼٛشٌٕ فٙ  الأطفبل انزٍٚ لا يٍ  يشبكم فٙ الأصُبٌ ٔ

 . انشٚف

 

 انذساصخ أٌ أكثش يشبكم الأصُبٌ شٕٛػب ػُذ الأطفبل ْٙ يشكهخ رضٕس الأصُبٌ أظٓشد .

 

 ٚؼبٌَٕ يٍ  يشبكم فٙ الأصُبٌ  انزٍٚ الأطفبليٍ  ( ٪77) يٍ أكثش أٌ انذساصخ أظٓشد

ٚؼبٌَٕ  انزٍٚ لا  الأطفبل ( ٪73،3 )ثـ ثبنًمبسَخ ٚضزخذيٌٕ نٓبٚخ فٙ طفٕنزٓى   كبَٕا 

  .نٓبٚخ ٚضزخذيٌٕ نى  يٍ  يشبكم فٙ الأصُبٌ
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 ٚؼبٌَٕ يٍ   انزٍٚ الأطفبل (%75 & )( ٪57) يٍ َصف أكثش أٌ أظٓشد انذساصخ

لطى الأظبفش , الأصبثغ  يص كبَذ نذٚٓى ػبداد صٛئخ يثم  يشبكم فٙ الأصُبٌ

.  نٛش نذٚٓى ْزح انؼبداد انضٛئخ ٚؼبٌَٕ يٍ  يشبكم الأصُبٌ انزٍٚ لا ثبلأطفبلثبنًمبسَخ 

 

 أحٛبَب  ٚؼبٌَٕ يٍ  يشبكم فٙ الأصُبٌ انزٍٚ الأطفبل أصش جًٛغ أفشاد أٌ أظٓشد انذساصخ

ٚؼبٌَٕ يٍ   انزٍٚ لا الأطفبل  أصش  جًٛغ أفشادإٌ فٙ حٍٛ ٚمٕيٕا ثغضم أصُبَٓى يب 

.  يؼظى انٕلذٚمٕيٕا ثغضم أصُبَٓى يشبكم فٙ الأصُبٌ كبَٕا

 

   انحبنخ , انجُش, انضٍ)يٕاصفبد الأطفبل

 . حذٔس يشبكم الأصُبٌلٔ يؼهٕيبد الأطفبل ػٍ انؼٕايم انًضججخ   (الاجزًبػٛخ

 ٔ  ػٍ انؼٕايم ْىيؼهٕيبد 

 . حذٔس يشبكم الأصُبٌلانًضججخ 

  ٍٛػٍ انؼٕايم انًضججخ ْىٔ يؼهٕيبد الأطفبل انجُش اَّ لا ٕٚجذ فشق ث 

. حذٔس يشبكم الأصُبٌل

 

  
  :فً ضوء هذة النتبئج

انصحٛخ انضهًٛخ ٔ  انزغزٚخػٍ أًْٛخ   انًضزًشانزثمٛف انصحٙ انزأكٛذ ػهٗ أًْٛخ 

 يلاد انزٕػٛخ ح ٔانذساصٛخفٙ انًذاسس يٍ خلال انًُبْج الأصُبٌ ة كٛفٛخ انؼُبٚخ

. نًكبفحخ يشبكم الأصُبٌ

 

أكثش يشبكم الأصُبٌ شٕٛػب ػُذ    رضٕس الأصُبٌ ٚضزخهص يٍ ْزح انذساصخ أٌ 

 ٔانحبنخ انزغزٚخ يٍ أْى انؼٕايم انزٙ رضبػذ ػهٗ حذٔس ْزح انًشكهخ  ٔالأطفبل

أكثش  يٍ  الإَبس  ثٍٛ  ٚزداد الأصُبٌ يؼذل رضٕس كًب إٌ  .الاجزًبػٛخ ٔالالزصبدٚخ

  .انزكٕس

 
 



 
قالوا سبحانك لا علم لنا إلا 

العليم  ما علمتنا إنك أنت
 الحكيم

صدق الله العظيم 
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