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 العربى ملخصال
جراحية قصيرة وبسيطة يتم خلالها إدخال المنظار في  المنظار البطنى هى عملية عملية        

تجويف البطن للتشخيص أو للجراحة العلاجية ويستطيع الطبيب المعالج عن طريقها رؤية 

يات بعد في غرفة العمل المنظار يتم إجراء عملية .الأعضاء التناسلية مثل الرحم والمبيضين 

تحت السرة   خضوع المريض للتخدير العام ، ثمّ يقوم الطبيب بعمل جرح صغير غرزتين تقريبا  

داخل التجويف ألبطني ،   حتى يدخل إبرة صغيرة، عن طريقها يضخ غاز ثاني أكسيد الكربون

، للأعضاء الباطنية الدّاخلية   بوضع الغاز هذا يتم انتفاخ البطن وهذا ضروري لرؤية واضحة

ومن ثم يتمّ وضع جهاز التنظير ويقوم الطبيب بعد ذلك بعمل جرحين على كل جانب من أسفل 

البطن ثمّ يتمّ إدخال أنبوب حتى يتمكن الطبيب من خلالها إدخال الأدوات والأجهزة إلى التجويف 

 ألبطني وتحريكها بين الأعضاء الداخلية لإجراء الجراحة إذا لزم ذلك .

وهذا نادر جدا  أو الحمى أو   ض المضاعفات مثل النزيف الناتج عن الجراحةقد تحدث بع        

، وهذه مضاعفات قليلة  أو عدوى المثانة احمرار في الجرح أو خروج سوائل من الجرح ظهور

ذا يجب تحقيق مستوى الرعاية التمريضية المقدمة لفالحدوث وتحت سيطرة الطبيب المعالج .

كفائة الأداء التمريضى ملية المنظار البطنى.وذلك بواسطة للسيدات الاتى ستجرى لهن ع

 .جسمانيا  ونفسيا والمهارات والعناية بالسيدات 

 :الهدف من الدراسة 
 :تهدف هذه الدراسة إلى    

لهييير جراعييية ة  يييية ال   ييي ر  يييي جر أ تقيييييل الرة يييية الت ريميييية ال يقد ييية ل سييييدا  ال تيييى

لهير جراعية ة  يية  أجريي  ريمية ال قد ة ل سيدا  ال تىالبط ى  ر خ ل   ع ة الرة ية الت 
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ال    ر البط ى, تقييل  ع و    السيدا  ةر جراعية ة  يية ال   ي ر البط يىي تقيييل درجية الرمي  

 لهر جراعة ة  ية ال    ر البط ى. أجري  ة د السيدا  ال تى

 :الأسئلة البحثية 

ل تييى سييتيجرر لهيير جراعيية ة  ييية  يي   سييتور الرة ييية الت ريمييية ال يقد يية ل سيييدا  ا -1

 ؟ ال    ر البط ى

     ع و    السيدا  ةر جراعة ة  ية ال    ر البط ى؟  -2

إليييى أر  يييدر درجييية الرمييي  ل سييييدا  ال تيييى سيييتجرر لهييير جراعييية ة  يييية ال   ييي ر  -3

 البط ى؟

 :المكان 

      .في  ستشفى ب ه  الج  عي ءقسل أ راض ال س               

  : العينــة 

 .كل السيدا  ال ترددا  لقسل أ راض ال س  لجراعة ة  ية ال    ر البط ى                  

  : أدوات البحث 

     است  رة استبي ري ةر طريق الب عث  كتوبة ب ل غة العربية  -1 تص يل تل                    

 :   وتشت ل ة ى ث ثة أجزاء  راجعة والإط ع ة ى بعض ال راجعال بعد

تقييل الصف   الع  ة ل سيدا  ةر البي     الشخصية  ثل )الع ري ت ريخ اليزوا،ي الع لية  -

الاجت  ةيييةي  سييتور التع يييلي الو يفيية ي وأيميي  بي  يي   ةيير التيي ريخ الإ جيي بي  ثييل )ةييدد 

  را  الع ل وةدد  را  الولادةي ةدد الأولاد .   

  ى.تقييل  ع و    السيدا  ةر جراعة ة  ية ال    ر البط -
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 تقييل  در درجة الرم  لدر السيدا  التى ستجرر لهر جراعة ة  ية ال    ر البط ى. -

الرة يييية الت ريميييية ال قد ييية ل سييييدا  ال تيييي سيييتجرر لهييير جراعييية ة  يييية  ل  ع يييةاسيييت  رة  -2

ال   ي ر البط يى وتشييت ل ة يى الرة ييية  ي  قبييل الع  يية والرة يية  يي  بعيد الع  يييةي وال ع و ي   ةيير 

 رة ية السيدة فى ال  زل.كيفية 

 : نتائــج الدراســة 

 نتائج هذه الدراسه يمكن تلخيصها على النحو الآتي : 

  فيي  ةي يية السييدا  ال تييي أجريي  لهيير  جراعية ة  ييية    ي ر العييوض  أر  الدراسيية أ هير

    ر العوض وةر الاستعدادا  ال تي    يق ر  عول معيفة  ع و    ة دهر ك ر البعث

 الع  ية وبعد الع  ية وأيمً  ةر الع     ال  ذرة التي تتط ب التوجة إلى الطبيب به  قبل 

  ع ل السيدا  غير رامير ةر الرة ية الت ريمية ال قد ة لهر  أر أيم  الدراسة أ هر 

 عيث أ ه  تك د  ه  ة

 رم  ودرجة  الرة ية الت ريمية بير   كبيرة جدا يهئعص ذا  دلالة إ ه  ك ة قة ك ر

 .أجري  لهر جراعة ة  ية ال    ر البط ىال تى  يدا الس

 
 دراسةال توصيات : 

  الحالية ، اقترحت التوصيات التالية : وفي ضوء النتائج التي توصلت اليها الدراسه

  أدائهل لتعسير بط ى    ر الال في وعدة  دوري ل   رم  تع ي يبر   ج ة ل. 

  ا  الخ صييية ب لرة يييية الت ريميييية فيييي وعيييدة  هييي ر ال ع و ييي   و الإت عييية كيييل  ييي  هيييو جدييييد فيييي

 السيدا  في كتيب   و طبوة   إرش دية ب لوعدة.   ب  ء ة ى تقييل واعتي ج  بط ى    ر الال
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  لإلق ء الموء ة ى أه ية البرا ج التع ي ية الدورية لتعسير  ع و     شر أبع ث خ صة

 .  ءبط ى فى قسل أ راض ال س    ر الال في وعدةوأداء ال  رم   

 

  


