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 رحيم-بسم الله الرحمن ال
مستويات هرمون الثيروكسين و الهرمون المحفز للغدة 
الدرقية في بلازما الأطفال المبتسرين وعلاقتهم بمتلازمة 

 صعوبة التنفس

 
تعتبر الولادة المبكرة من أهم الأسباب في إصابة الأطفال  حديثي الولادة 

 بأمراض خطيرة .

 
سفبب  عروفة أيضا بمرض الغشاء الشففا والمالتنفس  صعوبةتعتبر متلازمة 

حيف  يتناسفب توقفد حفدو    مفورئيسي في الوففاة والمفرض  ففي الأطففال ناقصفي الن
ر الجنينفي لططففال حففديثي متلازمفة صفعوبة التفنفس وشفدتها تناسفبا عكسففيا مفد العمف

 . الولادة
 

ل تم تخفيض معدل الوفيات لططفال حديثي الولادة حديثا من خلال العلاج الفعا
  لططفال ناقصي النمو

 
وتؤثر العديد من الهرمونات و مفن أهمهفا هرمفون الغفدة الدرقيفة  علف  نضف  

 الأنسجة الرئوية و إنتاج مادة السيرفاكتانت  في الرئة.
 

ولقد أثبتت الأبحا  أن الهرمون المحفز للغدة الدرقية يفزداد مسفتواب بعفد الفولادة 
 ة السيرفاكتانت  في الرئة.والذى بدورب يؤدى ال  زيادة إنتاج ماد

 
وتهففد  هففذة الرسففالة إلفف  معرفففة العلاقففة بففين مسففتوى هرمففون الثيروكسففين و 

نسبة حفدو  متلازمفة والمحفز للغدة الدرقية في بلازما الأطفال المبتسرين  الهرمون
معرفة العلاقة بين مستوى هرمفون الثيروكسفين و الهرمفون  صعوبة التنفس وكذلك 
قيففففة والعوامففففل المصففففاحبة بمتلازمففففة صففففعوبة التففففنفس مثففففل المحفففففز للغففففدة الدر

 الجنس،العمر الجنيني،نوع الولادة والوزن عند الولادة .
  

 بنهففا المبتسففرين ففف  مستشففف  الأطفففال أجريففت هففذب الدراسففة ففف  وحففدةولقففد 
طفففلام مففن الأطفففال حففديث  الففولادة المصففابين بمتلازمففة صففعوبة  04وشففملت  معالجففا

  مفن 04مكونفة مفن   ضفابطة  بمجموعفة  المرضف  هؤلاء  وقد تمت  مقارنةالتنفس 
  حديث  الولادة الأصحاء. الأطفال

 جميد الحالات لفحص طب  شامل إشتمل عل : خضعتوقد  

 .تاريخ الولادة 

 .العمر الرحمي 
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 .الوزن عند الولادة 

 .حالة الطفل عند الولادة 

 و يشمل: الفحص الإكلينيكي 

  .فحص الجهاز العصب -

 فحص الصدر. -

 فحص للقلب. -

 فحص باطن . -

 :الاختبارات المعملية آلاتية والت  تم عملها لجميد الحالات 

 أشعة عادية علي الصدر. -

 صورة دم كامل. -

 غازات الدم. -

نسفبة الهرمفون المحففز للغفدة الدرقيفة  و نسبة هرمون الثيروكسفين قياس -
 بالدم.

 

 :الآتيبتحليل نتائ  البح  يمكن استنتاج   و

نتفائ  التحاليفل الخاصفة بالأطففال حفديث  الفولادة  ففيفروق واضفحة  دتوجلا -
دلالفففة إحصفففائية إذا مفففا قورنفففت بنتفففائ   اتلمرضففف  علففف  هيئفففة زيفففادة أو نقصفففان ذا

 الولادة الأصحاء بالمجموعة الضابطة. حديثيالتحاليل الخاصة بالأطفال 

 للغفدة الدرقيفةنسفبة الهرمفون المحففز ين ذات دلالة إحصفائية بف علاقة دتوج -
 .الوزن عند الولادة ووبين العمر الرحمي 

  نسبة الهرمون المحففز للغفدة الدرقيفةين ذات دلالة إحصائية ب علاقة دتوجلا -
 .صعوبة التنفس في الأطفال المبتسرين وبين بالدم سينهرمون الثيروك و

 


