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فى نقل الأحماض الدهنيه طويمة السمسمة الكربونية  ًاأساسي اًيمعب الكارنيتين دور
لى إضافة إ .عبر الجدار الداخمى لمميتوكوندريا للأكسدة و تصنيع الطاقة اللازمة لمنمو

 فى تجديد الأحماض الدهنية المفسفرة  بأغشية الخلاياً هامااً الكارنتين عنصريمثل  ذلك
  .اللازمة لمنمو تطور الأنسجةوالذي يعتبر خطوة هامة  في 

 رضونخاصة حيث أنهم يتع هميةأتمثل الأيام الأولى من حياة الأطفال المبتسرين 
 أهرررم و مضررراعفاته التنفسرررىلازمرررة الكررررب مت تمثرررلو  لكثيرررر مرررن المشررراكل و المضررراعفات .
كران الهردم مرن هرذ  الدراسرة هرو تقيريم مسرتو  . لهرذا أسباب الوفرا  فري الأطفرال المبتسررين

الأطفرررال المبتسررررين الرررذين يعرررانون والرررذين ز يعرررانون مرررن متلازمرررة الكررررب الكرررارنيتين فررري 
 تأثير  عمى المرض.  دور الكارنيتين و التنفسي و كذلك أمهاتهم لمعرفة

ء الأطفرررال و قرررد ترررم ن الأطفرررال المبتسررررين و أمهرررات هررر زمررر 30شرررتممت الدراسرررة إ
 تقسيم الأطفال الى:

 المجموعة الأولى :

 00ز أسرررربوع 33 أو يسرررراوي أقررررل مررررن بعمررررر جنينرررري مررررن الأطفررررال المبتسرررررين 
 لازمة الكرب التنفسى.متيعانون من 

  .أمهات ه زء الأطفال المبتسرين 

 المجموعة الثانية :

 00 يعرانون  أسربوع 33 أو يسراوي أقرل مرن بعمر جنينيتسرين الأطفال المب من
 .ساعات من الوزدة 6تم تشخيصهم فى أول  يلازمة الكرب التنفسمتمن 

  .أمهات ه زء الأطفال المبتسرين 
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أو في أول يوم بعد الوزدة. أما ساعات  بضعبقبل الوزدة من الأم  تم أخذ العينات 
خلال أول وريدية  ما من الحبل السر  أو عينةإفقد تم أخذ العينات لهم  الأطفال المبسترين

ولمتابعة مستو  الكارنيتين مع تطور المرض تم أخذ عينة أخرر  . ساعتين من حياة الطفل
ي بعد ظهور الصرورة الكاممرة لممررض لازمة الكرب التنفسبمت وريدية من الأطفال المصابين

نزيمررى عررن باسررتخدام تحميررل ا رنيتين فررى كررل مجموعررة مسررتو  الكرراو قررد تررم قيرراس عمرريهم. 
 جية.طريق الأشعة فوق البنفس

لازمرررة متين يعرررانون مرررن لأطفرررال الرررذالكرررارنيتين فررري ا مسرررتو  نأوضرررحت الدراسرررة أ
فقرد أوضرحت  أما العينرة الثانيرة )العينة الأولى(. أقل من المجموعة الآخر  سيالكرب التنف

 .لأطفرررال المصرررابينمرررع تطرررور المررررض فررري ا اًمتزايررردً أن مسرررتو  الكرررارنيتين أظهرررر تناقصرررا
 .متلازمة الكرب التنفسي شدةبين نسبة الكارنيتين و عكسية علاقة  وجدتكذلك 

 طفررررالأمهرررات الأ لنسرررربة الكرررارنيتين فرررريً تقاربرررا أظهررررت الدراسررررة مرررن ناحيرررة أخررررر 
 في كمتا المجموعتين. المبتسرين

هذا التناقص في نسبة الكارنيتين في الأطفال المبتسرين الذين يعرانون مرن متلازمرة 
  لى: إالكرب التنفسي قد يعود 

 مرادة  زيادة انتقال الكارنيتين لأنسجة الرئة لتصنيع المرادة المزجرة المبطنرة لمرئرة(
عمررررى تجديررررد الأحمرررراض الدهنيررررة  عررررن طريررررق قرررردرة الكررررارنيتين السرررريرفاكتانت(

أساسررية فررى تصررنيع مررادة الررداي  خطرروة تعتبررر بأغشررية الخلايررا والترري  فرةالمفسرر
 . العنصر ازساسى في مادة السيرفاكتانت بالميتويل فوسفاتيديل كولين

  عبرر  مرن الأم لمطفرل نتقرال الكرارنيتينإوجود خمل تركيبي أو وظيفي في عمميرة
 المشيمة في ظل عدم قدرة الأطفال حديثي الوزدة عمى تصنيع الكارنتين.

كذلك أوضحت الدراسة عدم تأثير كل من العمر الرحمي، الوزن، الجنس أو طريقة 
 الوزدة عمى مستو  الكارنيتين في كل من الأطفال المبتسرين وأمهاتهم.  


