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 الملخص العربى

 الززز  ييزز  , أثنزز ا  لرلزززات  لكمززة   حززرةث  كثزز   ليعززز     ىززا    لززرة ا  لريةاززز  لا تززل ت ترازز            

 رم  ل  ح  ةاقمزت ا دزرا  لجزو  ة   لتز لا الازر يزف يعز       لقمز  ة دة از   لريةاز   مزو  ليزر   لطةازت 

 ةالار   لت جا   د   ض  لي عا  ليؤلاا  لي عو 

, أثنزز ا  لرلززات  لكمززة اجت زز   نا زز ض عززرط  لززرم ىززة ة حززر يززف أاززي   ليعزز       لتززا تحززر           

 امج   لرة م   لن  ض لمقم  رة   ى ي  اا تقاام  لةظ دف  لان ل طا  لم طاف  دال  ة 

, ةةحرا  لرلات تم  يت ىذه  لر  ل   ةحرا  لرلات  لكمة   قلم  دط  ت  يلتا و  ني   لج يجا

  يلتا و ك   اك   لي كل    لكمة  

ىرا  ىذه  لر  لز  إلزو ااز أ تز ثا  يتةلزط  لكياز   ليلزحة    جيز ل  لرلزات  لكمزة  أثنز ا  لرلزات 

تزرا   لزرم ة   لانق  عا  ة  لان ل طا  لم طزاف  دالز   ة لزط   لزرة م   لنز  ض لمقمز   ليؤا    مو  لكمة  

 لزرة م   رز ض تةاز   ليؤاز   ت  للز ت  ليلزتحرث  لت جازت أاعز ك, ةكزذلطزو دة  نق  عو   ز   لمزي م  لإ

أثنززز ا  لرلزززات  لكمزززة  ةذلزززك تحقاقززز   لزززرم  لانا ززز ض عزززرطيم  لق  ماززز  لمتجززز ض راىزززؤلاا  لي عزززو  لزززذاف لززز

 داعت  لنت دج ة تقماو لميع      

اززيم  ىززذه  لر  لزز   ازز ةف ي اعزز  يززف ي عززو  ل اززت  لكمززة   لا عززجاف لززثو  جملزز    لززات 

ةةحزرا    نتظ م ليرا لت  أاي   ةحرا  لرلات  لكمة   قلم  دط ز ت  يلتاز و  نيز   لجز يجا, كمة  أل ة ا 

 تقلام ىؤلاا  لي عو إلو يجية تاف  مةت  لرلات  لكمة   يلتا و ك   اك   لي كل ,

تم  لت ج ر  لي عو  لذاف اجز نةف يزف   زتوت ازرار   لمزي ياف  دة طزو ة  ليات  لزو , ة لي عزو 

ت  لةظا ا  لانق  عا اا  ل طاف  دال  ة  ليم  اف  عجف ازا  عزم   لقمز , أة  لي عزو ذة   لااتو

  ل  اعاف  لاات  ك اا  لر  ل  
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 , ةتم إر     ا اف اام  ط اجا  ليق  نتيم   لي عو 

 يف  لي عو ة  داا ص  للماي : تم ر  ل  ي  امو اا كو

 يت  ل حص  دةلو ة اايت  لت  اخ  لي عو ة ل حص  لا   1

 ليت  ج   لرااق  لتراز     لزرة ا  لريةاز   قاز أ عزرط  لزرم ة لنز ض أثنز ا ة جزر جملز   لرلزات   2

 ةيوحظ  حرة  أ  يا كت ام ا  أثن ا جمل   لرلات  لكمة  

 ل حةمزز   ةتاززيت  لززم  لقمززز ,  يززت أاززج  يةجززز   مززةتا   مززو  لقمززز  ا ززت ة جززر جملززز    3

  لرلات  لكمة  

%(, تعزين   ليجية ز  65يزف  لإنز    13%( ة35 لزذكة   يزف 7تعين   ليجية    لي اع  

( لزززززن  7 2±2 15%(  يززززز  يتةلزززززط  لجيززززز  65يزززززف  لإنززززز     13%( ة 35يزززززف  لزززززذكة    7 ليق  نززززز  

 ( لن  لميجية    ليق  ن  9 2±6 14لميجية    لي اع  ة  

 اتوازز   تتاز  و  للزي   ة  لمزز    لكزت يزف  ليجية زز    لي اعز  ة  ليق  نز  اايزز   انيز   زو أ  

 إحم دا  جةى ا   اف  ليجية تاف اا ل    لجي ,  لنةع, أة يج يت ةلف  لجلم 

( 9نيززز   لث ناززز   يززز   ا( يززز اض  11تزززم تقلزززام  ليجية ززز   لي اعززز  إلزززو يجيزززة تاف,  دةلزززو  يززز   

 ي عو 

تعزين   ليجية ز   دةلزو  لي عزو  لزذاف تزم  للزح  ليزم  ازت يزف لتز اف يز  ني از  جملز   لرلزات 

(,  انيز  تعززين   ليجية ز   لث نازز   لي عزو  لزذاف تززم  للزح  ليززم 4 8±8 8   يز  يتةلززط  للزح   لكمزة 

 ( 9 8±9 2أكث  يف لت اف ي  ني ا  جمل   لرلات  لكمة   ي  يتةلط  للح  

 يق  ن  ة تحمات  ا نز    ليجية ز   لي اعز    ا نز   يجية ز   ليق  نز , ةجزر  ازتوف جزةى   نزتج 

 لايززتوا  ظيزز  ىززذ   واززا  ن لزز ط  ل طززاف  دالزز , ةاقززر اززر ه  ل طززاف  دالزز   مزز  ززف  لااززتوت  لززةظا ا
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 E/Aازززا  ليجية ززز   لي اعززز  ة ى زززةط نلززز   يةجززز   A (A velocity)   ت ززز ع يج يزززت لززز    يةجززز  

 (E/A ratio  ازززززا  ليجية زززززز   ليق  نززززز  ة لكنيزززززز   ازززززت اززززززا  ليجية ززززز   لي اعزززززز   1 8±6 1ة ىززززززا

 8 9±8 2 ) 

 لرلزات ازا  ليجية ز   لي اعز  رلزاو  تىو لا را  تل ع  لة ار  دجةف  لل مو ا  لنقط   دا   ة 

  مو لا را حجم  لرم   ليجية    لي اع  نتاج   حت  أ  للة دت ر ات  لجلم 

ة يق  نززز   ليجيزززة تاف  دةلزززو ة  لث ناززز , لا تةجزززر  اتواززز    ازززنيم   لنلززز   لمجيززز ,  لنزززةع, يجزززرت 

م, يج يزت ةلف  لجلزم    ةت زاف أاعز   زرم ةجزةر  ازتوف ازا يجزرت  يزتوا  لن ض ا ت  لرلات, عرط  لر

يزم ازا  1±6 9 لجلم   لي ا  اف  ليجية تاف  دةلو ة  لث نا  اا ل    تل ع  لة ار  دجزةف  للز مو ة ىزة 

 يم اا  ليجية    لث نا   1±18 ليجية    دةلو ة 

 تحماززززت نتزززز دج  لااكززززة  مززززو  لقمزززز  ت ززززاف ةجززززةر  نا زززز ض اززززا يقزززز ااأ  لززززرة م   لنزززز  ض يق  نزززز  

 E/A  (E/Aة تنزز اص نلزز   يةجزز    E  ليجية زز   ليق  نزز  ة تاززيت  لززنقص اززا يتةلززط لزز    يةجزز  

ratio   ةيج يززت  للزز     لتل ينززو لممززي م  دة طززو  ,يزز   ززر  يج يززت  للزز     لتن للازز  لميةجزز ,E   ة  لززذ

 ر اا  ليجية    لي اع   ة نر يق  ن   ليجية    دةلو ة  لث نا , ت اف أف تمك  لتراز    ك نز  أكثز  ازا ل 

  ليجية    لث نا  

ة  يق  ن   ليق ااأ  لان ل طا  لم طاف  دال  اا  ليجية تاف, ت اف  رم ةجزةر تراز    ذ   اايز  

 دالز  ازو ني ازز   لانق ز ض ة  لان لز ط يزز  إحمز دا  ازا ي عزو  ليجية زز   دةلزو   لنلز   لقطزز   ل طزاف 

يمحززةظ اززو يجززرت  لطزز ر  لجلدزززو لم طززاف  دالزز  ,  انيزز  ظيزز  ةجززةر  نا زز ض يمحزززةظ  ترازز  ززرم ةجززةر 

لززم , يزز   نا زز ض  لززاط  قطزز   ل طززاف  دالزز   45 8 قطزز   ل طززاف  دالزز  اززو ني ازز   لان لزز ط   حززة لو 

 % 3لم طاف  دال   حة لو يجرت  لط ر  لجلدو  نقصاو ني ا   لانق  ض ي  
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ة نر تحمات نت دج  لر  ل   لح لا , ات اط   لة ار  دجةف  لل مو  جر  لرلات  لكمة  او 

يم(  اني  ك ف  3 9 لو  9 9 ليجية تاف ةلكف ك ف يجرت  لنقص امات نل ا  او  ليجية    دةلو يف 

ذلك لح  كيا   للة دت  لل درا ي  يم( ة اجكأ  5 8 لو  18 لنقص يمحةظ  او  ليجية    لث نا  يف 

  لرلات ة  لذ  ك ف  نل   أكث  او  ليجية    لث نا  

 نا ض يجرت عرط  لرم  لانق  عو  جر  لرلات  لكمة  او كو  ليجية تاف, ةك ف  نا  ض 

 لو  4 116يم لد قا( أكث  يف  ليجية    دةلو 9 88 لو  4 184 لعرط أكث  او  ليجية    لث نا   

 يم لد قو(  2 188

 زز نو لززت  يززف  لي عززو يززف نة زز  أة أكثزز  يزززف ى ززةط عززرط  لززرم أثنزز ا  يمازز   لرلززات  لكمزززة , 

يزف ي عززو  ليجية زز   4لزةحظ أف نلزز   ى ززةط عزرط  لززرم ك نزز  أكثز  اززو  ليجية زز   لث ناز  حازز   زز نو 

نتزز دج %(  ة  تحماززت 18%( يق  ززت  ثنززاف يززف ي عززو  ليجية زز   دةلززو  44 لث نازز  يززف ى ززةط  لعززرط  

 لي عززو  لززذاف  زز نة  يززف نة زز   ى ززةط اززو عززرط  لززرم , اتعزز  أنيززم تج عززة  لانا زز ض ة عزز  ليقزز ااأ 

لزززم , يزز   نا ززز ض  3 8 لززرة م   لنزز  ض يثزززت نقززص  قطزز   ل طزززاف  دالزز  اززو ني اززز   لان لزز ط   حززة لو 

% 3لز   حزة لو يجرت  لط ر  لجلدزو لم طزاف  دا نقص لاط  قط   ل طاف  دال  او ني ا   لانق  ض ي  

, ة ذلك  مو  كأ يجية    لي عو  لذاف لم اج نة  يف ى ةط  لعزرط حاز  ك نز  ىزذه  لتراز    أازت ة 

  رةف ترا  يمحةظ او يجرت  لط ر  لجلدو لم طاف  دال  

  نا زز ض يمحززةظ ليتةلززط لززز     تياززل  لي عززو  لززذاف  زز نة  يززف نة زز   ى ززةط اززو عززرط  لززرم

 E/Aييز  أر   لزو تنز اص نلز   يةجز   A ليتةلزط لز    يةجز    لزاط ض  نا ز ةيمز ح    E يةجز 

 (E/A ratio  جزززر  لرلزززات,  انيززز  كززز ف  لزززنقص ازززو نلززز   يةجززز   1 8±5 8 لزززو  1 8±8 8يزززف E/A 

 (E/A ratio   جززر   16 8±83 8إلزو  1 8±9 8أازت اززو  لي عزو  لزذاف لزم اجز نة  يززف ى زةط  لعزرط 
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للز     لتل ينزو لممزي م  دة طزو  ة  للاز را  يج يزت  للز     لرلات(  ,ة كذلك ك ف  لتنز اص ازو يج يزت  

 جر  لرلات( أكث او  لي عو  لذاف   نة  يزف نة ز   ى زةط ازو عزرط  E244 6±9 2 ( لتن للا  لميةج   

  لرم 

انمز   يت  جزز  رااقز  لمجويزز    لحاةاز  لي عززو  ل ازت  لكمززة   ليزليف أثنزز ا  لرلززات   لني ازز ,ةازو 

  ى زةط  عزرط  لزرم ة لزذ  ايثزت يازكم  اطاز ا تحتز    لزو تازااص رااز  ة  زو  ة ذلك لاحتي ت حزرة 

 يودم ة ل ا   

كززذلك انمزز   يت  جزز  ة احززص  لي عززو  رازز  ا ززت ة أثنزز ا ة  جززر  لرلززات ة ااززيت ذلززك  لززتار م 

 لرة م   لن  ض لمقم  امةم  او  لي عو  ليتةا  أف الح  ليم كياز  ك از ا أثنز ا  لرلزات ةذلزك  يزرف 

 ا   لي عو  ليج عاف لحرة  ى ةط  عرط  لرم تة 

 


