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فقره .تتمثل وظيفة العموود الفقوري فود تودايج الوحوج و م يوة  33يتكون العمود الفقري من 

فقورات  4فقورات اوييوةو 5فقرات قطنيوة, 5فقرة صدرية , 21فقرات انقية ,7النخ ع الشوكد.يوود 
 اصعصية.

الصودرية والقطنيوة تج تقحويج كحوور العموود الفقوري كلور كحوور الفقورات العنقيوة وكحوور الفقورات 
 وكحور الفقرات العويية .

الري ضوة -الوقووع مون أامود  -العنو   -من أحب ب كص ب ت العمود الفقري  وادث الطور        
 ىش شة العظ ج والأوراج . –

كصووو بة النخووو ع الشووووكر تتمثووول فووود  ووودوث نييووو  وتوووورج فووود  منتصووو  النخووو ع الشووووكر 
 بة الأوليووة لمنخوو ع الشوووكر تتمثوول فوود  وودوث ت يوورات والوو ي قوود يييوود توودريوي  بموورور الوقت.الأصوو

 كمي يْة وخميوية التد تودى مييد من الأص بة والتد  تودى الد الأص بة الث نوية   
تعتبر كص ب ت النخ ع الشوكر المص  بة لكحور العموود الفقوري ىور الأخطور مون نوايو  

قووود ينوووتع انوووو ا ىوووة محوووتديمة  والتووور ت تووو ج كلووور التووودخل الحوووريل لتقميووول الأثووور المصووو  ب والووو ي
لممريض المص ب من شومل نصوفر مصو  ب بعودج القودرة امود ال ركوة أو الشومل الربو ار مول فقود 

 الإ ح س فد الوحج وادج القدرة امر التبول والتبري بشكل طبيعر 

كص ب ت النخ ع الشوكر المصو  بة لكحوور العموود الفقوري يمكون أن تكوون كصو ب ت كميوة 
 الشوكر أو ويئية لمنخ ع 

يووتج التع موول موول الموووريض المشووتبو بووو فووود ووووود كحوور بوو لعمود الفقوووري موون ل ظووة وقووووع 
ال  دث ب لتدخل الحريل والإحوع ف ت الأوليوة بواحوطة فريو  مودرب لمتع مول مول المصو ب فود النقول 
اطو ي الأدويوة المن حوبة ويوتج  من مك ن ال  دث بطريقو معينة والتأكود مون حو مة الموريض ككول وا 

 كلر المحتشفر لعمل ف ص ش مل لممريض وت ديد مك ن الإص بة والتع مل معي .نقمة 
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 –يووتج اموول محوو  ك موول لممووريض اوون طريوو  اموول الأشووعة المطموبووة موون أشووعة ا ديووة 
الفوري وت ديد طري  الع ج مون  ص حب   وة كل مريض والتشخي سمقطعية + رنين م ن طي

 ل لممييات كل طريقة.ا ج ت فظر أو ا ج ورا ر لممريض مل شرح ك م

يتج التدخل ال راور لكل   لة  حوب مكو ن الإصو بة ومقودار توأثر الموريض مون الإصو بة 
 ان طري  امل تثبيت لمفقرات بشرائ  ومحم مير .

يووتج خضوووع المووريض لمعوو ج التووأىمر بواحووطة فريوو  طبوود موودرب  واموول اوو ج طبيعوور 
وتعميمية لمموريض والتع مول معوو  ةرفيييلتعويض الأثر المص  ب للإص بة وامل دورات وبرامع ت

 بشكل حميج وص ر.

يووتج أيضوو  التع موول موول المضوو اف ت المصوو  بة لكحووور العمووود الفقووري بشووكل حووميج والتوور 
 تودي بدورى  كلد  دوث مض اف ت أخري لممريض ب ض النظر ان المشكمة  الأصمية .       

          
 


