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 العربى الملخص  

 

يعتبرررلعلاجعررريمعلاجىيويررر منعألامرررقلاعورررلعرطررروعدرررلخعمررريمعلاجارررلد لعأ رررقعلاارررت قوعبو رررلق علاأع
وصرر مب عجرربعطعلاجدررلخعلاا ررلفعب ج رر ععررنعىرريعوررلعوعررق علاجعرر  معأدررأ ععتررل علاجتعرر ي عورر عوررلطع
 علاجالد ل.علالأعلالعلاجعيمعلاجىيوي منعياببعلاجىثيلعولعلالأث لعلاجج نبيةعلاجتنعتؤثلعملرنعوار طلعمير 

لاجوررليطعىل.رر .عأيعرر ننعلاجعقيررقعوررلعلالأعرر  بعلاجوعرر ججيلعبرر جعيمعلاجىيويرر منعجلعقيررقعوررلعلاجت يررللا ع
لاججاررو نيةعألاجن ارريةعألااجتو ميررةعلاجوصرر مبةعجلعرريمعأطرريلاعيعررأخعلاجوررليطعوررلعوألاج.ررةعلامتي ج ترر ع

علااا ايةعىو عتؤقفعلاجنعمقوعوققل علاجع بعملنعلاجقي وعب جعن يةعلاجيلاتيةعجن ا .ع
  وةعمي  عرعض عجولضيعلاجالد لعتم علاجعيمعلاجىيوي ميعيعنيعلاجأصأ عإجيعأج.يلاععإلعإ

رملررريعقلجرررةعورررلعلاجلضررر عألاجتىيرررلعجلعررر بععررريعاررر علاجارررلألعلاجمي تيرررةعلاجوأجرررأق علاجتررريعتتضرررولع
لاجن ميرررةعلاججارررو نيةعألاجن اررريةعألاوجتو ميرررةعألاجلأم نيرررةعاعجررريجنععإنررر عورررلعلاجوقنررر عرلعتعتبرررلعوقررر يي ع

عأطو عإد جةعلاجعولعأتمايلعنأميةعلاجمي  .علاجعن يةعلاجصميةعتتضولعطقعيلع

 هــدف البحــث: 
تصويوعأتن ييعبلن وجعتعليويعأتقيوعع مليت عمليعولطعلاجالد لعتم علاجعريمعلاجىيوير ميع

عأىيجنعتقييوعتأثيل عمليعنأميةعمي  علاجولضي.ع

 ع -وقد تضمنت هذة الدراسة عمى عدة افتراضات وهى :
ةعمليعرقلامعلالأنعدةعلاجمي تيةعجلولضرنعلاجوعر لىيلععرنعلاجققل عملنعتمايلعلاجققل علاججاو ني -1

 لاجقللااةعبعقعتلقنعلاجبلن وجعلاجتثقي ن.ع

عتقلي عمق علالأث لعلاجج نبيةعلاجوتعلقةعب جعيمعلاجىيوي من.ع -2
لاجقررقل عملررنعتمارريلعلاجقررقل علاجن ارريةعألاوجتو ميررةعألاجلأميررةعملرريعلاجت لرربعملرريعوضرر م   ع -3

 لاجعيمعلاجىيوي مي.ع

 عينة البحث :
ولعلاانر ثعأعع31(عوليطعلاجالد لعتم علاجعيمعلاجىيوي ميعون.وع55نةعلاجبمثعملنع)عول عمي 

ارررنةعاعأعع44عع-18%عورررلعلاجولضرررنعرموررر لطوعتترررللاأ عوررر عبررريلع66ورررلعلاجررريىألاعأعع19
أتتصرلعلاجعينرةعبصر   عوعينرةععع%عغيلع  قليلعملنعلاجقللام 44جألعأ%عوتزأع74ىيجنع

ارررنةع ررر قليلعملررريعلاجوعررر لىةعع18ىل.ررر عورررلعولضررريعلاجارررلد لعلاجرررييلعتزيرررقعلاموررر لطوعمرررلع
علاجيطنيةعأعنعبقلايةعجلا  علاجعيمعلاجىيوي ميعأاعيع نألعولعروللاطعوزونةعر لي.ع

 ععالأدوات المستخدمة :
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 تتكون الأدوات المستخدمة في تجميع المعمومات من:  

 الآداه الأولي: وتتكون من ثلاثة اجزاء:  -1
لاجم جرةعع-لاجعورلع–جتو ميرةعوثر علاواروعإاتو ل عإاتبي لعوق بلةعع صيةعتعو علاجبي ن  علاو -عر

 لاوجتو ميةعأقلجةعلاجتعليوعأمققعلاعللاقعلااال علاجتنعيعأج. علاجوليط.

لااتو ل ع  صةعب جبي ن  علاجدبيةعأتقيوعلالأمللاطعلاجج نبيةعجلعيمعلاجىيوير منعب اضر عةعلاجرنع -عب
عنت مجعلاابم ثعلاجوعوليةعلاجتنعر ي عولعوللعلاجوليطعلاجدبن.عع

ييوعوعلأو  علاجولضيعملعولطعلاجارلد لعألاجعريمعلاجىيوير ميعأىريجنعإاتو ل عإاتبي لعجتق -ع 
 لاجوض م   علاجن تجةعمن عأريضً عىيلعيتوعت  يلعطي علاجوض م   .ع

 الأداة الثانية: مقياس نوعية الحياه: -2
أيات قوعطيلاعلاجوقي  عجوعلعةعجأق عنأميةعلاجمي  عأيتىألعورلعرلبر عربعر قعأطور علاججارو نيعع

عألاجلأم ني.عألاجن ايعألاوجتو ميع

جقير  عورقيع رقل علاجورليطعملريعلاجقير وعبنعر د  ععالثالثة :مقياس كارنوفسكي الأداة -3
عمي ت علاجيأوية.ع

 الرابعة: تصميم برنامج تعميمي لمرضي السرطان تحت العلاج الكيميائي الأداة -4

لاج.ررقلعلاجررلمي عوررلعطرريلاعلاجبلنرر وجعطررأعتمارريلعنأميررةعلاجميرر  عجررقي.وعأزيرر ق ع          
ميلاعجررزمعل عملرريعلاجتىيررلعورر علالثرر لعلاجج نبيررةعجلعرريمعأيتىررألعلاجبلنرر وجعوررلعجررزعلاجقررق

ناررليعألال ررلعمولرريعألاججررزمعلالأأ عيعررو عوعلأورر  عمررلعوررلطعلاجاررلد لعألاجعرريمع
لاجىيويررر ميعألالثررر لعلاجج نبيرررةعجررر عأدرررلخعلاجت لررربعألاجعررريمعج.ررري علالثررر لعلاجج نبيرررة.علاججرررزمع

علاجث نيعيتضولعلاجو. للا علاجتيعيىتاب. علاجوليطعجلت لبعمليعطي علالث لعلاجج نبية.ع

 طريقة البحث: 
ع-35و اعيقر عمرلع وارةعجلار  عأى نر عورق علاجوق بلرةعورلععمقيليطعملنعتوعوق بلةعى عو

عع.أل.عع15ق يقةعأجوع عبي ن  عطي علاجقللااةععنععتل عع45
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 نتائج البحث:
 قد أسفرت نتائج البحث عن ما يمى:  

اررنةعألاغلررب.وعع44ع-18غ جبيررةعلاجولضررنعلاجوعررتلىيلععررنعلاجقللااررةعيتررللاأ عرمورر لطوعورر عبرريلع -1
عتزأجألعأغيلعوتعلوألعأمألاجنعلاجنصلعاعيعولأل.ولعلاان ثعأوعاو.وعو

ب جنارربةعجلبي نرر  علاجدبيررةعمررألاجنعلاجثلررثعوررلعلاجوعررتلىيلععررنعلاجقللااررةعيعرر ججألعوررلعاررلد لع -2
لاجثررقفاعألاجثلررثعلالأ ررلعوررلعلالأأللاوعلاجليو  أيررةاعبينورر عوعارروعلاجوعررتلىيلععررنعلاجقللااررةعيتلقررألع

 جلا  عميجية.عع6-2جلا  عميجيةعو عبيلع

بمررثعمررلعنقرربععررنعوعلأورر  علاجولضررنعمررلعوررلطعلاجاررلد لعألاجعرريمعلاارر ل عنترر مجعلاج -3
لاجىيوي مناعلااث لعلاجج نبيةعلاجولتبدةعبةأىيجنعىي يةعلاجت لبعملي. .عأأجق علا تيع  عيلا ع

 قاجةعلامص ميةعبيلعوعلأو  علاجوليطع ب عأبعقعتدبيخعلاجبلن وج.ع

جتو ميرةعلاجن اريةأعلااوعاوعلاجولضنعجقي.وع لةععنعى  م علاجمي  عب جنابةعجلم جةعلاجعضأيةعأع -4
بينو عبعقعتدبيخعلاجبلن وجعبع.لععققعأجقعتمالعد يلععنعجوي ععألاجلم نيةع ب علاجبلن وجا

لاجنررألامنعب جنارربةعجى رر م علاجميرر  عاعلاورر عبعررقعلاجبلنرر وجعبررثيثعلاعرر.لعأجررقعتماررلعألاضرر ععررنع
 ى  م علاجميلةعب جنابةعجلولضن.ع

 

 : البحث توصيات

عي علاجقللااةععققعرا ل عطي علاجنت مجعملعبعطعلاجتأصي  عب لأمتو قعملنعلاجنت مجعلاجتنعا.ل ع 
لااررررت قلاوعبلنرررر وجعتثقي ررررنعججويرررر عولضررررنعلاجاررررلد لعتمرررر علاجعرررريمعلاجىيويرررر منعألاجعيرررر قلا ع -1

علاج  لجيةعجيأللاو.
تعجي عمو عبلن وجعتقليبنعأتعليونعواتولعجلع وليلعو عولضنعلاجالد لعتم علاجعيمع -2

وعلأور  عى عيرةعمرلعلاجعريمعأرثر ل علاجج نبيرةعلاجىيوي منعملعىي يةعلاجتع و عوع.وعألامدر م.وع
 أىي يةعلاجت لبعملي. عأىيجنعىي يةعلاجتع ي عو علاجولط.

لاجقي وعبعو عقأللا عتثقي يةعجلولضرنع بر علاجعريمعلاجىيوير منعجتزأيرقطوعب جوعلأور علاج  صرةع -3
 ب جعيمعلاجىيوي منعأتأثيل عألالأث لعلاجج نبيةعلاجوتلتبةعملية.ع

لاجييلعطوعملنعبلنر وجعلاجعريمعلاجىيوير منعورلعج نربعلاجع ورةعولم  علاجملةعلاجن ايةعجلولضنع -4
 .وعولعلاج ليخعلاجصمن.عألاجع وليلعو

مورررر عىتيبرررر  علالعرررر قيةعوصررررأل عجلولضررررنعججويرررر عأمررررقلا عمرررريمعلالأأللاوعتمتررررأفعملررررنع -5
 وعلأو  عمأ علاجعيمعألاطويت عأدلخعلامد م عأرث ل علاجج نبيةعأىي يةعلاجتع و عوع. ع.

 يأصنعبأض علاجىتيبعملنعواتأفعلاانتلن ع.ععناللاعجلتدألععنعوج  علاانتلن  -6

 لاجبلن وجعلاجتثقي يعيجبعلالعيققوعملنعلان عجزمعولعلاج قوةعلاجصميةعلاجتنعتققوعجلوليط. -7
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يجرربعتررقليبععليررخعلاجتورررليطعلاجرريفعيتع ورر عورر علاجورررليطعتمرر علاجعرريمعلاجىيويرر ميعملرررنع -8
 تدبيخعلاجبلن وجعلاجتثقي يع.ععععع

 :  المقترحة الدراسات

جقللااةعتأثيلعلالأولطعلاجوزونةعوث علاجاىلعألالت  ععض دعلاجقوعملنععمو علابم ثعواتقبلية -1
علاجوليطعتم علاجعيمعلاجىيوي من.

يرةعجولضررنعلاجعريمعلاجىيوير منعمررلعبنعجلولضرر  علاجق مور  عب جلم يرةعلاجدبمور عبلنر وجعترقلي -2
 لاجتق  علاجتوليطعجولضنعلاجعيمعلاجىيوي من.عع


