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1 

 الملخص العربي

اأأم  اان أأ  ن  غأأم  ن هأ    مشألة  شأأ  ي  رتيأأ   احأ  ناكأأس مأأن لأل  أأ ي    ناج الإنجأأ  تأخر   
 الإرصأأأأ  ا ساست نترجأأأ  ااتاأأأأسم اأأأق تانرأأأأ    ن قأأأس تن   ةأأأأق كةحأأأ  قأأأأس إلاتتغرأأأ  اأأأأد ااياأأأنس اام  أأأأر  

    س.اام

   ي ف 01   تصل من تانر ت ااكان اامجح ى ترتةف  ن ن    ااكمل اد ااسن ة ااناكسة إن 
ااط رأ   ن ااميمأل  اام ر أ   ن إمأ  سة  نامل تشأمل  إاقاق اام ال  اامرتةف  ن ه ا الارتلاف رينس 

تانر  نال الأجن , مثل   مل اا ن ,ااتسررن, مي مل لتة  ااج م ,    اايام,   ن مج تنشرط اام ر  ,
  سس الأجن  اامنانا  ن  امج اات  رس الأجن .

مأأأن ااج أأأم مأأأن  هأأأم ااينامأأأل ااتأأأق تأأأنث   ةأأأق  مةرأأأ  ااكاأأأن اامجحأأأ ى نراأأأ   مي مأأأل لتةأأأ   إن
س مي مأل لتةأ  ااج أم ااط ريأق )  امت ( ري 2مي مل لتة  ااج م= اان ن )  الرةن ج ام (/ااطنلاامي سا  

 قأأأل مأأأن  اأأأك ريت أأأ   قأأأل مأأأن ااأأأن ن ااط ريأأأق ن  لثأأأ  مأأأن  2لرةأأأنج ام/مت  22, 6 إاأأأق 01, 5مأأأن 
 يس  اك  من  .ر 2/مت لرةنج ام01

رةجأخن ااأق ااكاأن اامجحأ ى ليألاج اةياأم االاتأق مع  ر سة انتش   اا من  ا ن لثر  من اا أرسات 
 أأسس  ناأأ اك اأأ ن نتأأ  ج ااكاأأن اامجحأأ ى تتأأخث  لثرأأ ا مثأأل  رأأ سة مأأسة ااتنشأأرط , رأأ سةريأأ نرن مأأن اا أأمن  

 اان  أج اا نر أ ت  ,قة  ن أ  اا نر أ ت ق أل ن  يأس ااتنشأرطقةأ   ,ام نلات ااجنن سنت ن رن اام ترسمه
لمأأ  ريأ نرن مأأن كأأسنث   ر أأ . هأأنلاا اا أرسات اأأق الإجحأ  .لم  ت رأأس ن أأ   الإرصأ  ن أأ   لأ اك  ن

 شأأسة  رصأأنك تةأأك اامشأأ لل ن تاأأسرم رجأأ  تثارفحأأ   مشأأ لل ااكمأأل ن ااأأنلاسة ن هأأ   ااف أأ  اام أأتحسا 
 اان ن ق ل  سار   لاج اايام. لإنا ك ل اايلاج اامرتةف  اس 

 لمرضى و الوسائل البحثيةا

ااميمةق اق  الإرص  من ك لات اايام اامس جرن اق   ن مج  نج  01   ج ى ه ا اا كث  ةق 
 :ح  ااج ميق ن شمل اا كث مجمن ترنم تشفق  ن
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2 

  :الأولى المجموعة

  2لرةنج ام/مت  25من مي مل لتة  ااج م احم  قل ك ا  05 شمةت 

 المجموعة الثانية :

  2لرةنج ام/مت  25 مي مل لتة  ااج م احم  لث   ن ر  نى ك ا  05 شمةت 

 .اا  نتنلنل ااطنرللل من اامجمن ترن تم تنشرط اام ر   ط را  
 :كالأتيستخدم البروتوكول الطويل ي

كتأأق نأأ نل سم  ا  اا أأ  ااأأسن ة  سارأأ  يأأس  20مأأن اارأأنم  رنمرأأ  مجأأم 0,1لرسام  اأأ   سرل   ترأأتا أأ
 .  ااطمث

  : يمل تكةرةرن ن هم  اانر مر  ااغسةمن تث رط  لسااتخك رتم  يس  ا 

  ام/مل(.جن ل ر 51ت رس  ن  ن  ه ه منن الا ت اسرنل )  لا  

  مل(نكسة سنار  مل  5ت رس  ن  ه منن ااةرنترنق ) لا/. 

 نسم  نصل إاق م كةه ااتث رط اةغس  اانر مرأه ن أس  اأق مع الا تم ا  اق ا ترسام اايا   اا   ق 
 -ر مق ااجنن سنت ن رن ل لاتق: آر ا ترسام  ا   

 ثم رتم  مل منج ت اأنق صأنتره  ر م 0ت امسة ثم ثلاث  ام نلا  ر م 2 م نلان اق اارنم امس   - 
تث رأأت ج  أأ    ن ناأأك  ن أأن ط رأأق اامح أأل انأأ ى ا أأتج    اام ر أأرن اةتنشأأرط ن رأأتم  يأأس  اأأك  رأأ سة 

 .ااجنن سنت ن رن

منجأه ااانأس ر أمق  آرأ  اأ    إ طأ ارأتم   لثأ   نمأم  01 نسم  رصأل كجأم اا نر أ ت إاأق  -
 .مع ار   رن  سم امي ا  ت لر  ه منن الا ت اسرنل (سنار   نكس 01111)اامشرم  ق اا ش ى 

  .ار  اايا   الأرر  رتم  مل  مةر  شفط اا نر  ت     من  02 يس  -
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3 

عمميةةة طةةلط البويضةةال جةةى المجمةةوعتين عةةن طريةةا الموجةةال جةةوا ال ةةوتيو عةةن طريةةا 
  :الميبل

رتم  رأ  اا نر أ ت اةتيأ ف  ةرحأ   مي اأ  اامجحأ  اامج أم ثأم تن أع اأق ااك أ ن  امأسة نصأف 
رأأتم ااتاشأأر   مي اأأ  انأأ رم هر انرن ننرأأسر  ثأأم   أأ    اأأق رلااحأأ  رأأتم تجحرأأ   ط أأ ق اااتاشأأر  ن ااكاأأن

رأتم كاأن  رأتم تجحرأ   رنأ  اا أ  ل اامنأنى مأن اا جأل   اط راأ  ااميتأ سة نر  ت اق ااك  ن تن ع اا 
 يأأأس  اأأأك تن أأأع  اامرل نمن نارتأأأن  نا أأأترسام اا نر أأأ ت   اكرنانأأأ ت اامننرأأأ  تكأأأت اامجحأأأ  ااميلأأأن 

من ااكان  ن ط رق       01-06 يس  الإرص  رتم ااتي ف  ةق اا نر  ت اامكان  اق ااك  ن  
     من  سار  ااكان رتم االشف  ن اا نر  ت اامرصأ   امي اأ  لأم  21ااننر ت  يس   ق ل مظحن  

رأنم مأن شأفط اا نر أ ت رأتم  مأل  02 يأس  ن الأم اا أرسةإاأق  كأم  الأجنأ ثم رتم نال  الأجن ن نن ر  
 .   كمل اق ااسم امي ا  نترج  ااكمل إرت

 : كالأتيكانل نتائج المجموعتين 

 اايام ن ل اك       اايام لا ترتةف اق اامجمن ترن م  اا رسة ن ات   . 

   ااث نر . ات ة ااتنشرط اق اامجمن ترن ل نت  طنل اق اامجمن 

  الأناق. اامجمن  ااث نر   لث  من  اامجمن  اق  اام ترسم  سس ام نلات ااجنن سنت ن رن 

  الأناق اامجمن  اا نر  ت ق ل ن  يس ااتنشرط  لث  اق. 

  الأناق اامجمن   لث  اق  اان  ج ت اا نر     ن. 

    لا ترتةف اق اامجمن ترن ن    ااكمل ل اك ااجرسة ن الأجن  ن 

   ااث نر . اامجمن   لث  اق  ن    الإجح 

 

 
 



 

 

 
 

 الملخص العربى

 

 

 

 

 

 

4 

 من ىذه النتائج نستخمص أن:

 نرتمرأ  نتأ  ج جرأسة إاأقااكان اامجح ى رأنسى   مةر اان ن ااق ااميسل ااط ريق ق ل  إنا ك  ن
اان تجأأأأ  ن  اا نر أأأأ ت س  م أأأأنلات ااجننأأأأ سنت ن رن  قأأأأل, نلأأأأ اك اتأأأأ ة ااتنشأأأأرط  قأأأأل نن أأأأ  اأأأأق  ن  أأأأس

 .ح ا ننصح  هنا اامرص    لث 
 


