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 خص العربيلالم

 

 

 

تعتثز سراعح انكهٗ انحم الأيخم نعلاد يزضٗ انفشم انكهٕٖ انًشيٍ حيج آَا تحسٍ يٍ 

 فزصح حياج ْؤلاء انًزضٗ كًا تحسٍ يٍ طثيعح حياتٓى.

 

يعذ الإنتٓاب انكثيثي تعذ سراعح انكهٗ يٍ أْى انعٕايم انًؤحزِ في ٔظيفح ٔ عًز انكهٗ 

إعتلال كثيثي عذ سراعح انكهٗ إيا إرتجاعي أٔ تهقائي ٔ إيا أٌ يكٌٕ ٔ الإنتٓاب انكثيثي ت انًشرٔعّ.

 َتيجح سرع انكهٗ.

 

حذٔث  تساعذ فيانتي  َسثح الاصاتّ ٔ عٕايم الاختطارٔ نقذ قًُا تٓذِ انذراسّ نذراسح 

عهٗ ٔظيفح ٔ  نتٓاب انكثيثي تعذ سراعح انكهٗالإكذنك يذٖ تأحيز  ٔ تعذ سرع انكهٗ الإنتٓة انكثيثي

 ز انكهٗ انًشرٔعّ.عً

 

و يناير  6794زارع كلى في الفتره ما بين مارس  0222و لقد أجرينا هذه الدراسه على 

 و قد وجدنا الأتي: بمركز الكلى و المسالك البوليه بالمنصورة 0262

 

حاله التهاب  61% منهم 3163حالة إصابه بالألتهاب الكبيبي بعد زرع الكلى بنسبة  621

حالة  92% ؛ و 6213حالة التهاب كبيبي تلقائي بنسبة  63؛  %6913سبة كبيبي إرتجاعي بن

 % .86تُسثح  إعتلال كثيثي َتيجح سرع انكهٗ

 

كاَت : أٌ يكٌٕ  عٕايم الاختطار انتي تساعذ في حذٔث الإنتٓة انكثيثي تعذ سرع انكهٗ

سُّ؛  04ني إ 13ٕٖ قثم سرع انكهٗ؛ عًز انًتثزع يٍ سثة انفشم انكهالإنتٓاب انكثيثي ْٕ 

استخذاو عقار انزاتاييسيٍ تعذ سرع انكهٗ. تيًُا كاٌ عذو تٕافق فصيهح انذو تيٍ انًتثزع ٔ انًتهقي 

 يٍ انعٕايم انتي تخثط حذٔث الإنتٓاب انكثيثي تعذ سرع انكهٗ.  
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مبكرا عن كلا النوعين الأخرين ؛ و  حدوث الإلتهاب الكبيبي الإرتجاعيو قد كان           

 التصلب الكبيبي الإرتجاعي أكثر الأنواع شيوعا1 قد كان 

 

عمر الكلى المزروعة متقاربا ما بين الكلى المصابه بالإلتهاب الكبيبي و غير المصابه كان 

خلال أول سنتين بعد زرع الكلى ثم كان هبوطا حادا في عمر الكلى المزروعه المصابه بالإلتهاب 

 هاب الكبيبي الإرتجاعي أقل من النوعين الأخرين1و كان عمر الكلى المصابه بالإلت الكبيبي

 

 فقذ انكهٗ انًشٔعّ انًصاتّ تالإنتٓاب انكثيثي ْي:عٕايم الاختطار انتي تساعذ في كاَت 

سُّ؛ حذٔث رفض حاد نهكهٗ انًشرٔعّ؛ ٔ كٌٕ الإنتٓاب  04ٔ  04عًز انًتهقي ياتيٍ 

سُّ يٍ انعٕايم انتي تحافع عهي  04إني  13. تيًُا كٌٕ عًز انًتثزع يٍ انكثيثي يٍ انُٕع انتهقائي

 تقاء انكهٗ.

كان معدل بقاء زارعي الكلى متقاربا بين الذين أصيبوا بالإلتهاب الكبيبي و بين من لم 

يصابوا خلال أول خمس سنوات بعد الزرع ثم بعد ذلك كان هناك هبوطا حادا في معدل بقاء 

 زارعي الكلى المصابون بالإلتهاب الكبيبي1

 

أخيرا فإننا نستخلص من هذا أن الإلتهاب الكبيبي بعد زراعة الكلى يؤثر بالسلب علي و 

  1وظيفة و عمر الكلى وكذلك معدل بقاء زارعي الكلى المصابه


