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 ىـــربـص العـــالملخ

 فيروس العوز المناعي والإيدز

 التاريخ والاكتشاف:

 0393فى جنوب الصحراء الإفريقية ، ولكن فى عام  0391رجع تاريخ فيروس العوز المناعى إلى عام ي*

عزز ا العامززاء فيززروس ج يزز  نززن رجزز  نززن الكوة ززو ال يمقراايززة ورززو المعززرون اى    يززروس العززوز المنززاعى 

سزل  نرزز  الزتحكى فزى  0390. وفزى عزام  م القزردعنز  تعرهزل لز   ى إلزى الإةسزاناةتق  نن القرد السيا،والذى 

الع وى وننعها خمسة حاىت فى وىية زالي ورةيا الأنريكية نن الرجاا الشاذين جنسيا نصزا و   التهزاب رىزوى 

لمزر  الل يز  والزذى قااقزوا عايزل وا اىةتهازيزةتمكن المرز  نن ر ط العلاقة  ين رذه الع وى  0391وفى عام 

 .نتلازنة فق  المناعة المكتسبة ) اىي ز ( 

  اية ح وث المر  وةسبة ح وثة وارق إةتشاره نختا ة عاى حسب القطر فعاى سزبي  المازاا ةلز   يبقى*

  عزن ق  جنوب الصحراء الإفريقية رى قزار الأنازن فى ةسبة الع وى خاصة  ين الأا اا والبزال ين والزذى ينتقز

ونزن الأم لط اهززا. وةلز  ق  قوا و زاء زززا  نزن ةصزيب الوىيزات المتحزز ط الأنريكيزة واريقزة ةقاززة اريز  اللزن  

قورو ا وقسيا ةل  قةل ينتق  عزن اريز  الإ زر الماوثزة  زال يروس نزن  في قنا الشاذط.الرىيسية رى العلاقة اللنسية 

 الم ننين لامخ رات واللن  الشاذ وعماا اللن .

المنززوى والإفززرازات المهبابززة ولززبن الازز ى يحتززوى عاززى ال يززروس ويمكززن اةتقالززل نززع نلانسززة رززذه  السززاى *

السواى  قثناء العلاقزة اللنسزية ويوجز  قيفزا فزى السزاى  ال مزى والعزرق والز نوط ولزذلس قابزاء اىسزنا  رزى قزازر 

 .يابت الإةتقاا حتى اى  عرهة نن غيررى لتعاناهى نع الإ ر ورذه السواى  نن نريض اىي ز ونع ذلس لى 

 ) الإيدز ( متلازمة فقد المناعة المكتسبة :

 *لي  نر  فردى ولكن عبارط عن نتلازنة نن اىعرا  واىنرا  تح ث نعا ويعرن عاى قةل :

 شخص ثبت نعمايا قةل نصاب  ال يروس . -0

 ل م .نااى نن ا 011خاية لك   111( قق  نن  4ع د زرات ال م البيفاء ) سى دى  -1

 ظهور واح ط قو قزار نن الأنرا  والأورام التى ى تح ث عادط فى الأشخاص العاديين . -9

 خاية . 91( قق  نن  4*نرحاة الإي ز المتق نة : رو شخص يعاةى نن الإي ز نع ع د ) سى دى 

 فيروس العوز المناعى :

ورمزا المسزلاوى  عزن  (1، 0)ةسزا  رو نزن عاىازة ريتزرو فيزردى وسزلالة لنتزى فيزروس ورزو ةوعزا  يصزيبا الإ*

نسززلاوا عززن نعلزى العزز وى العالميززة  خززلان فيززروس وقزاززر شراسززة  0 - فيززروس العززوز المنزاعى حز وث الإيزز ز

( وززذلس الميكروفززا   4اىقز  شراسزة ويوجز   كازرط فزى قفريقيزا يصزيب ال يزروس ) سزى دى  1-العزوز المنزاعى 

( 4(  ت اعال نع ج ىء )سى دى  011وتين سكرى يسمى )  .ب.وخلايا الميكروجلايا وي خ  الخاية  واسطة  ر

 .عن اري  نستقب   سطح الخاية 
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 : ضالأعرا

تفززخى  ال زز د  -خمززوا  اللسززى  -قززىء -غايززا   –إرت ززاط   رجززة الحززرارط  -قعززرا  قوليززة : إلتهززاب  ززالحا  *

 وةادرا إلتهاب سحاىى قو نخى آىم  العفلات والم اص   –ص اط  – الايم اوية

إرت زاط درجزة  –قعرا  المرحاة المتأخرط نن المر  : تفخى  ال  د الايم اوية فى نناا  نختا ة نن اللسى *

زحزة جافزة  –قزر  ال زى  –إسزهاا نز نن  –فقز  الزوز  الم زاجىء  –قشزعريره  –عزرق ليازى  –الحرارط  إستمرار 

 .إلتهاب فطرى ن نن  ال ى والمهب   –ن ننة 

 وعا  نن الإختبارات لمتا عة المر  ونعرفة حالة اللهاز المناعى :رناك ةالتشخيص المعملى :

خايزة ولكزن إذا  0111( : الشزخص الطبيعزى تكزو  قزازر نزن  4ع د ززرات الز م البيفزاء ) سزى دى  : الأول*

فإ   91نااى نن ال م فيعنى ذلس ق  الشخص نصاب وإذا قصبحت قق  نن  011خاية لك   111قصبحت قق  نن 

  .ويعاةى نن ع وى إةتهازيةخص نصاب شال

  ال ر  إختبار يقوم الطبيب  ل لتح ي  ةوط العقار ونعرفة اىنرا  المصاحبة نا  الثانى :*

 .فى قو اعى ناالى اى يوج  حاليا علا  ش العلاج والطعم : 

ى فزى قةزل قاز  نزن العز و 1113الطعى الموجود حاليا رو ن يج نزن الطعمزين السزا قين والزذى سزل  فزى ديسزمبر 

 .% نن الحاىت فى تايلاة 91

  .يمكن ق  تقا  نن المر  ونفاع اتل نباشرط لو قخذت جرعة العلا  المكا ة  ع  التعر  لا يروس

تما  فى نفادات ال يروسات عالية النشاا وتأخذ فى نلموعات تحتزوى عازى قثنزين قو قزازر نزن يالعلا  الحالى 

 يى العاز  المشا هل لانيكاوزي   الإهافل إلى نابطات الإة يى الناسخ العلاجات الموجودط حاليا ورى نابطات الإة

 .ةيكاوزي  وزذلس نابطات البروتي العاز  وال ير

سزنة نعتمز  عازى قةزواط ال يزروس قنزا  عز  تشزخيص  00-3يتراو   ين  ع  الع وى نن غير علا   نتوسط العمر

  .شهرا 03-6الإي ز فيتراو   ين 

نايو  نصاب نن اىا اا البال ين وفزى ةهايزة  1.9:  1119عام  قثناءعاى نستوى العالى : * الإحصائيات :

  .نايو  حالة 1نايو  يعيشو   المر  والوفيات  99.4النسبة نن  اقتر ترذا العام 

   0. 009 ق  يقوا % يعيشو   المر  و رةانج الإي ز العالمى ) ةاب ( 0عاى نستوى نصر : قق  نن *

 لاة: والحاىت المس 1112شو   المر  فى ةهاية شخص يعي  

   .% عن اري  اللن  الشاذ 11.3 &   .% ينتق  عن اري  اللن    43.0

 .عن اري  ةق  ال م 6 &  .% عن اري  ال سي  الكاوى 01

  .% نن الأم لط اها 0.6 &   .% عن اري  الإ ر الماوثة 1.3

  .ر نعرون اريقة الإةتقااي% غ 1.1
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 ت الدم المصاحبة للفيروس والإيدزإعتلالا

الأةيميا رى قزار الإعتلاىت المصاحبة ويهاجى ال يروس زرات ال م البيفاء نما يقا  ع درا ويزنقص نزن حمايزة 

اللسى نن الع وى الأخرى والنيتروفيز  رزى قزازر الخلايزا التزى تصزاب ويحز ث ايفزا نشزاز  فزى عز د الصز اىح 

  .الخاية الأولية لتكوين نحتويات ال م ال نوية وال يروس قادر عاى إصا ة

 إعتلالات كرات الدم الحمراء -0

اىةيميا المصاحبة لاع وى الم ننة نا  اىي ز ترجع إلى نشاز  فى التكوين فى ةخاط العلى ورذا الخا  ينتج عنل 

ىدويزة التزى نواد نابطة ) سيتوزين ( والتى تتناسب عكسيا نع الهرنزو  المنشزط لتكزوين ززرات الز م الحمزراء وا

تاخذ لاعلا  تابط ةخاط العلى وزذلس الع وى المصاحبة وززذلس اىورام ، زز  رزذا يسزبب حز وث اىةيميزا وتوجز  

 .اورام نصاحبة لاع وى نوجوده قباها تؤدى لح وث اعتلاىت ال م نا  اورام الكب  وتفخى الطحاا 

 إعتلالات الصفائح الدموية  -1

روس قاي  حسب التقارير وعاى الرغى نزن ذلزس ةلز  ق  رنزاك عوانز  تلاط ال م : ح وث التلاط نع ال ي - ق

 ةزة اىوعيزة ال نويزةانساع ط لاتلاط تصاحب اىصا ة  ال يرس ويصاحب الع وى قيفا خا  وظي ى لبط

وزذلس ارت اط ةسبة دى . دايمر تكو  نرحاة سزا قة لازتلاط نزع عز م شزكوى المزريض وةلز  قيفزا ةسزبة 

 .  يعاةو  نن تلاط اىوعية ال نوية الص يرط % نن المرهى المصا و 0.4

% نن المرهى والسبب غير نعزرون غالبزا  41ةقص الص اىح ال نوية و الن يف : تح ث ةسبة تقارب  - ب

قب  تشخيص المر  ويصاحب اىي ز نتلازنة ل ش  الكاوى المصاحبة وتكسير ال م والاذا  يح ثا  فى 

تين الل ىى المنشط سبب لح وث النقص الع دى ةتيلة قواخر نراح  المر  واوا زنن الارونبو لاس

  .وجود قجسام نفادط نع ال ىبة الحمراء وزذلس وجود  روتين سى وةقص العان  المساع  لاهيبارين

 إعتلالات كرات الدم البيضاء -9

( ورى ةوط نن الخلايزا الايم اويزة والتزى تا زب دورا نهمزا فزى  4ةقص زرات ال م البيفاء خاصة ) سى دى 

 . (تى)للهاز المناعى وتسمى فى ال الب خلايا ا

عن نا يصاب اىةسا   ال يروس تصاب رذط الخلايا ويصبح ال يروس ج ءا ننها ونع تكاثر يتكاثر ال يزروس 

قنا نع اىصا ة الم ننة تنقص رذط الخلايا ورذه علانة هعف جهاز المناعل ويصزبح اىةسزا  ازازر عرهزل 

ى ع د رذط الخلايا نع العز وى النتهازيزة فنبز ا  زالعلا  لمنزع اىلتهزاب الرىزوى لامر  وياخذ العلا   ناءا عا

ولمنع البيكتريا ةب ا  زالعلا  عنز نا  011وةب ا  العلا  لمنع الميكو لازنا عن نا تق  عن  111عن نا تق  عن 

  .29تق  عن 
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 أورام الدم  -4

( ققز  نزن  4ز وتح ث عن نا يقز  عز د ) سزى دى الايم ونا نن اىورام المصاحبة لامرحاة المتاخرط نن اىي 

وتح ث فى ز  المرهى غالبا فى الرجاا ازار نن النساء وفى ز  الأعمار ولكنها الورم الكازر شزيوعا  111

 .فى قا اا الإي ز

 بلعمة الدم متلازمة  -9

  وليززةالأوالخلايززا   تكاثرالخلايززا النسززيلية رززى نززن المفززاع ات غيززر زايززرط الحزز وث نززع المززر  ويتميزز  

عزرا  المصزاحبة لهزا رزى ارت زاط درجزة الحزرارط وةقزص ززرات الز م واعزتلاىت لمعطيات ةخزاط الز م واى

  .اللهاز الايم اوى وتفخى الطحاا

 إعتلالات الاوعية الدموية  -6

هرار وفواى  عاى اىوعية ال نوية والقاب وززذلس تسزىء نزن حالزة تصزاب قاىدوية المفادط لا يروسات لها 

  .فى حين تحسن التهاب اىوعية ال نويةالشرايين 

 عية والإيدزذالخلايا الج -2

 التى تتبع لات اب عاى رذه المشكاة وصنع جهاز نناعى قوي  يعتم  عاى ر فين قساسيين: الإستراتيليات 

  .تق يى وساى  إهافية ه  ال يروس لحماية الخلايا الل ي ط الناتلة الأول :

 . (  تي)  لايات عيى قجياا خاصة نن خ الثانى :

 

  

 

 

 


