
 الملخص باللغة العربية
 

 الإنزئبو انًزٕقع ٍ يسبر رطٕل عْٕ الأنى انًسزًر نًدح  الألم المزمن         

 َسةخ يحوٕثب ثُٕ  ييٍٛ يٍ انزديٛر نٓهِ الأَسةخ نلأ

         

إحسبش غٛر يرغٕة قد عرفذ الأنى عهٗ أَّ   ندراسخ الأنى الاروبد انيبنًٙ

 أٔ انُسجٙ نلأَسةخ  انكهٙفّٛ يحوٕثب ثُٕ  ييٍٛ يٍ انزديٛر 

  

نًكَٕععبد الأحءععبد انداوهٛععخ أٔ  رععديٛر ُٚععزا الأنععى عععٍ إوععز ل أٔ           

ٚحُف الأنعى أسبسعب فٙ انيًٕو  انًكَٕبد انوسٛخ أٔ انيحجٛخ نٓهِ الأَسةخ  

 " سرطبَٙإنٗ َٕعٍٛ: أنى وجٛث " سرطبَٙ" ٔأنى غٛر وجٛث "غٛر 

 

ٔيسزًرح لأعراض الأنى ْٕ أيعر ععيت  انوحٕل عهٗ إزانخ كبيهخ          

يٍ ُْعب نهنك انٓعد  ْعٕ يوبععرح الأنعى ثطعرو يزُٕععخ فعٙ أغهعت الأحٛعبٌ 

ٔانزٙ  رزٛح نًعرٚ  الأنعى انًعسيٍ أك عر  ٚزضح دٔر ثرايا اني ج انزكًٛهٛخ

فبعهٛععخ ٔأك ععر اقزحععبدٚخ ثبنًببرَععخ ثًي ععى انطععرو انزبهٛدٚععخ انًسععز ديخ فععٙ 

 أغهت الأحٛبٌ 

 

الأنععى ٔطععرو َبهععّ ها انيًععم ٚهبععٙ انضععٕد عهععٗ يععب ْععٕ ريرٚععف ْعع          

 الأدٔٚعخ ث ع   انًسعكُبد انزبهٛدٚعخ ٔفسٕٛنٕجٛزّ ٔانطرو انً زهفخ ني جّ 

الأورٖ انًسز ديخ فٙ ي م ْعهِ انوعبلاد ٔدٔر ر عدٚر الأعحعبة انطرفٛعخ 

 ٔانطرو انفٛسٚبئٛخ  

 

أجٓععسح يٕجععبد انزععردد انيععبنٙ أٔ حبععٍ الأعحععبة انًجب ععر رسععز دو           

نزديٛر الأعحبة انطرفٛخ أٔ انةهٔر انيحجٛخ انًسؤٔنخ عٍ َبعم الإ عبراد 

انيحععجٛخ انًسععزًر يععٍ الأعضععبد أٔ الأَسععةخ انًحععبثخ ٔانًزسععججخ فععٙ الأنععى 

 انًسيٍ 

 

ٛعخ ٚسعبعد حبٍ انٓريَٕعبد انسعزٛرٔدٚخ فعٙ انفعرار وعبرج الأو انةبف          

أجٓعععسح انوبعععٍ  فعععٙ عععع ج اٜلاو انُبرةعععخ ععععٍ انزٓعععبة انةعععهٔر انيحعععجٛخ 

انًسرٔعععخ داوععم انةسععى ربععٕو ثًًٓععخ رٕعععٛم انيبععبقٛر نٓععها انفععرار ثٓععد  

  انزبثٛر عهٗ الإ براد انيحجٛخ نلأنى 

        



         

ْٕ جٓبز يسرٔ  داوم انةسعى ٚبعٕو  انزُجّٛ انكٓرثٙ نهوجم انءٕكٙ          

      ٛع كٓرثٛخ نهوجم انءعٕكٙ ُٚعزا عُعّ َعٕ  يعٍ انزًُٛعم انعه٘ ٚيإ براد  جثث

أٚضب ثي  انطعرو انفٛسٚبئٛعخ الأوعرٖ رسعز دو فعٙ عع ج  الإحسبش ثبلأنى 

 الأنى انًسيٍ ي م  أجٓسح انز هٛا ٔأجٓسح اني ج ثبنكٓرثبد   

       

جٓعبز يسعزةٛت  انزوهٛم انسهٕكٙ انزطجٛبعٙ ٚيعبنا الأنعى ك هعٛظ يعٍ           

ٔجٓبز يُفه ٔانه٘ ثٕاسطزّ رزيهى الأَسةخ كٛفٛخ الإحسبش ثعبلأنى فعٙ ٔجعٕد 

  ٚعيبديبد ٔرٕاث  ثٛئٛعخ ييُٛعخ  انيع ج انسعهٕكٙ يعٍ انًًكعٍ اٌ ٚكعٌٕ طر

  اٜلاو انًسيُخي ج نفيبل ٔاقزحبد٘ 


