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 الملخص العربى

 السكتة الدماغية
 

إصككي البصكك  ال ككيا ل  كك فلبككول ت ككدلإغككاااا لالككاهلإلكك ل كك  لغككوللهكك السككة الالاغية ككال
الغكككيلت  كككغنلمفكككااولغظكككي للمككك لتصكككيبدلالإض كككيلالاصككك  ال سككك  لإ ككك  ا لمككك لا  تا  لتهككك ال

لا  تا لال   ي  لتلة هيل غةولأول ةتولت  اى.لم الا   ا ل يبعل

ال غةول ص  ظهيلإل لمب ك ول ب سك   والا   يسك الت   ظ كحلالا   يسك ال غةكولالسة الالاغية 
أول ةككتول ا اككالإلكك لال إجكك  لال   ككا ل ككادلا  تا لال   ظ ككال غةككولأول ةككتول ا اككالإلكك ل كك دل

ل%لغولالسة الالاغية اله لا   يس ا.08ااإنلالغيلأتل  دل   لالأهلالا ة ت  ال

دلغ  كتول كإكلةكنلبكيهلالغغكيل سك  لمك لتمكي لالسة الالاغية ال ؤج لب ك ل كتال ل صك
غض كك ولال ككي  ولغككولالسككة ي لالاغية ككالمكك لالتلا ككي لل3التالآوله ككيملغككيل فكك  لغككولل158،888

ل.الغ  ا 

تالسككة الالاغية ككالهكك لالسكك  لال ب سكك لل ا كك لت غجككنلغككيل فكك  لغككول صككدلالغ  كك لمكك ل
ل اكي تولغكو٪لل40ل ت كنلالتلالغس  ظ .لتغول  ولال كي  ولغكولالسكة ي لالاغية كالب ك لالغكاىلا

لغغي سككالبككولبككي   و٪لل35٪لإلكك لل24السكك  لالتللتو٪للال سكك   ال22تل صككظ ل كك نل  بكك ل
اة بكككي .لل اكككي تولغكككو٪لل32٪لغ هكككيلمي كككالالفكككا  لب ككك لالةكككضهلل12الأ  ككك الال تغ كككالالايا كككالالتل

ل. ي ض  ولاتلا لس تلل18غ تس ل ة ظالال بي الالص  الم لالتلا ي لالغ  ا ل   يت ل

 ككهلغككولالغي/الا  فككا.ل كك ااال ككامالالككاهلإلكك ل188غككن/ل58 ككامالالككاهلمكك لالغككيلال  ككنل  ككت
ل.ل امالالاهلم لالغي  إظضل ال فاهلم لالاغ لمعالغيا لال غيا ال يلغيلبولالغيا لال   ي .ل

ل كؤاىلإلك لغغيللال كملم كحلالسة الالاغية ام لبتاغنلالإ  لغعللتلال ايغن  س ولمههل
بكاهلت كتال ك اغفلالت ي كالالأتل كالةغكيلأوللالغكي.ل اتثلتل ةك ا لإصكي ي ب  لغ عل  س ول ا   يل

 .لا  ظيعلغاالا لالسة الالاغية ال ظس 

مكك لالسككة الالاغية ككالإلككك لبتاغككنلغ ل كك  لتلبتاغككنلة ككك لل غةككول صكك  دلبتاغككنلالإ ككك 
تلالف كي لالسك    لألالاتاغكنلالغ ل ك  ل غةكول اكا  هيلأتالغ أص الم ل إكلغاك والغ ل   لتله ل

 .ب  هيلبول   ال ل   ل غ لال  ي لأتلبول   الال اإنلال   
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لأب اضلالسة الالاغية ال ا غالب  ل تعلالسة الالاغية التغ  فالالغيلالغ أج  لللل

السككة الالاغية ككالالا   يسكك ال ككؤج لب كك لغ  فككالالغككيلال كك ل كك هلأ تابهككيل يل كك  يولالغسككاتالأغككيللللل
 غةولأول سك  لمك لةج ك لغكولالأ  كيولأبك اضلأةجك ل كا ل صك ا للأبك اضلالسة الالاغية الال  م ال

لال  دلت  يا ل ل لالغي.

تم لغاصهلال يلا ل صه لالأب اضلب  ل ي  لتا الغولال سهلتهتلال ي ك لالغفي كنلل  ك  للللل
لالغ    لغولالغيلتالأب اضل ال  غنلغيل   ا

 كككللل–صكككااعلل–الكككتب للمفكككااول– فككككلمككك ل كككا لا  سكككي لل–ال إكككا لل– كككادلب ككك  للللل
ةغككيلأ هككيل غةككولأول صكك  للالغككيات  ككاثلأةجكك لمكك لالسككة الالاغية ككالال  م ككال    ككال  ككيا ل ككل ل

ل  علالغيلتالأبصي لالغإ ال

ل–اإ  ككي ا لالككاهلل–ت غةككول  ككإ كلالسككة الالاغية ككال أسككيل  لبككا لغ هككيل الظ كككلالاصكك  لللل
لات   لالغت ي لمتالالصت  ا(ل–أ اال   ولغل ي  س لل-الأ االالغف ا ال يلةغ  ت  ل

ته ككككيملم تصككككي لباا ككككالل  ا ككككالغصككككيا لال   ككككي لغ هككككيل م كككككلالككككات   لب كككك لال كككك  يوللللل
السكك ي   ل سككهل  كك  لغت ككي لمككتالصككت  الل ف كك  ل سككهلالأتب ككالالاغت ككالالغإ ككالإ الةككيول ا فككالأول

لال  دل ال   ألبول غاالالأتب الالاغت الأتل  تهلم لالأتب الالاغت ا.

غولالغهكهل  ا كالتاة  كيدلالسكة الالاغية كالغ ةك ا للأولهك ال ةكتولأم كنلمك لال فكي لب ك ل  كي لللل
لالغ  ض.

ت  ثلأولالسة الالاغية الالا   يس ال   فلغول   الأا لإل لإةضالال  ا  ولالاغية المإوللللل
لاس إااهلغ ياا لال    لغولأههلأسيل  لالاضج.

   يجلإلك لة كدلبصك  لا  كالت لكملل  ا كالتغايل كالسك  لغ  ضلالسة الالاغية الال  م اللللل
   كيلأتل  ا  كيللاللل  ايغكنلغاهكيلإغكيغيلإ الةي  لال   فكالالغج ك للال  د.لالسة الالاغية الال  م ا

 كك انلغت ككعل فككييلغسكك ظ ض.ل لككضلال صكك لالاككضجلالكك فل إ ككي هلالتالهككادلغككول لككملهككتل  سكك ول
لالغي.لم لتص ظا

ال إ  ككدلاإ ضمككي لةج كك ا ل  اككي لل  ككهلتغةككيولا صككي ا لت  كك فلب هككيلب كك ل  ككيبفلالسككة الالاغية ككللل
الت ةكك ا ل ككاتثلالسككة الالاغية ككااللالتمككي ل%لغككولال ككي  ولغككولا صككي الالاغية ككا.55 ككؤج لب كك ل

 .تب  لتص ظ لالتا إظيضل تب الال  ي لاله ل  يبفل ا لأهغ الة    لل غ   لتالأ  ي 


