
 العربي الملخص

 أداة هو المغناطيسي الرنينن إ

إصابات الرياضيين الذين  لتقييم قيمة

يعانون من آلام بمفصل المرفق، لا سيما 

 الموضع. تلك الغير محددة

المغناطيسي  الرنيينكما يساعد 

في تحديد سبب الألم في الرياضيين  أيضا

حادة  صدمات  يا ل ضون ظاهر لذين يتعر ا

ولكن الإصابة في الحقيقة تكون مترتبة 

ت المزمنيية علييي ريرهييا ميين الإصييابا

التي  حتي ، السابقة تكررة الصغيرةمال

اكلينيكيييا فييي بعيي   يسيي ل تيصيصيي ا

سي  لرنين المغناطي فإن ا ضيين،  الريا

يمكن أن يحدد شدة الإصابة ، وبالتالي 

يمكن أن يساعد في تقدير الوقت اللازم 

تدخل  لي ال جة إ قدير الحا علاج أو ت لل

سرعة  تالي  مه ، وبال من عد حي  الجرا

 عب إلي الملاعب . لالعودة ا

هنييياع بعييي  الإصيييابات ن إكميييا 

الرياضية للمرفق لا تحتاج إلي اكثر من 

صوير ا يةلت شعة العاد عب بالأ شعة  لا ) أ

 بالكمبيوتر أو التصوير المقطعي كس (إ

المغناطيسي  إلا إن التصوير بالرنين ،

في  لدقيق  فوق ا ظرا  للت ضل ن هو المف

لذي  خوة و ا سجة الر صيل الأن صوير تفا ت

يسييمب بتفسييير الظييواهر المرضييية  ات 

ل طوي ع تي تن صلة ال صابات  يال ظام إ ع



والعضلات أأو الأربطة أو الأوتار  المرفق

 لأعصاب .  ا أو

 هدف الرسالة

 

 
ن ال ييدم ميين الرسييالة هييو إ 

الييرنين لقيياا الضييوا علييي دور إ

صييابات إالمغناطيسييي فييي تقييييم 

لام آالييذين يعييانون ميين  الرياضيييين

 .صل المرفقفبم

 

 

 

 

 

 

 


