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 المقدمة : 
يشكل الهدف الرئيسى لبرامج علاج إدمان المخدرات الوصول إلىى مىا يسىمى بىا ألا   و  

، وعبىىر الاىىاريط ال ويىىل مىىن المعىىاوتت ال لا يىى  الاىىى  Relapse Preventionمنىىا اتناكاسىى  
داف ي  ب ض الماخصصين فى ال مل بشكل منفرد عيث بد  ال لاج بنظىر  اخاااليى  ، امى  بد ت ب

النظر  الاى اخاالت الظاهر  وفقا لماعيىا الم رفىى الىتن ان مىه منىة بنيى  الماخصىط ، فا  بىا  
ينظىىرون إلىىى الظىىاهر  عمىىى كونهىىا عمىى  بيولو يىى  يمكىىن الا امىىل م هىىا  بيىىا بال قىىاأير وا سىىالي  

م رفىى ،  مىا عممىا  ات امىا   –بينما ينظر عمما  النفس إلى كونها اض را  سىموكى  ال بي  ،
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فينظرون إليها عمى  نها نااج لسياه ا اماعى معدد يمكن الا امل م ة ، ور ىال الىدين والقىانون 
أامى  العىدود وال قوبى   ينظرون إلى الظاهر  عمى كونها انعرافا  خلاأيىا ودينيىا يسىاو   ا رشىاد واة

ى الىىر م مىىن تلىى  فىى ن م ىىدتت اتناكاسىى  ارافىىا كىىدليل عمىىى فشىىل ال ىىلاج فضىىلا  عىىن افىىاأم وعمىى
المشىىكم  باتناقىىال مىىن عقىىار اخىىر وهكىىتا اا قىىد ا مىىور ممىىا  دن إلىىى فشىىل هىىت  النظىىر  وارا ىىا 

 المعاوتت الفردي  .
 

دراسىى  و شىىارت ناىىائج الدراسىىات الاىىى   ريىىت فىىى المممكىى  ال ربيىى  السىى ودي  الاىىى اهامىىت ب
ظىىاهر  ال ىىود  إلىىى ا دمىىان عمىىى المخىىدرات  ن نسىىب  ال ائىىدين إلىىى ا ىىا ى المخىىدرات ب ىىد فاىىر  

% وتلىىىى  مىىىىن إ مىىىىالى عينىىىى  الم ىىىىال ين فىىىىى مساشىىىىفى ا مىىىىل بمدينىىىى  5.83ال ىىىىلاج اصىىىىل إلىىىىى 
% كىىان 82..% ير ىىا ا ىىا يهم إلىىى و ىىود مشىىكلات  سىىري  و ن نسىىب  .5.8الريىىاض و ن نسىىب  
 ما  سرهم . لديهم علاأات سيئ 

 

ولقىىد  وضىىعت ب ىىض ناىىائج الدراسىىات فىىى  مريكىىا  ن المىىدمنين أىىد ي ىىودون إلىىى ا دمىىان 
خلال السن  ا ولى عاى عندما يكونوا اعت إشىراف امنىى ويىام فعصىهم وعمىل الاعاليىل اللاامى  

      لبيان ا ا يهم لممواد المخدر  .
 

) ا ىىا ى ال قىىار ب ىىد ال ىىلاج    وظهىىر اتهامىىام فىىى السىىنوات ا خيىىر  بموضىىو  اتناكاسىى 
، وبىىىد ت الدراسىىىات وا بعىىىاث بشىىىكل مىىىنظم ابعىىىث فىىىى  0291والاىىىى لىىىم اكىىىن مو ىىىود  أبىىىل عىىىام 

  ،   ومارلىىىىت ،  0295  عىىىىام )  Marlatt بي ىىىى  عمميىىىى  اتناكاسىىىى  ، ومنهىىىىا دراسىىىى    مارلىىىىت  
   نىىيس   ، وكىىتل  ناىىائج دراسىى   ..02 - 02.1   عىىوام )  Marlatt & Gordonو ىىوردون 

Annis  ( الاىىىىى  كىىىىدت  هميىىىى  الوأايىىىى  مىىىىن اتناكاسىىىى  عيىىىىث ا ابىىىىر الوأايىىىى  مىىىىن  0221  عىىىىام  
اتناكاسىى  واعىىد  مىىن المبىىاد  الهامىى  والمىىتعر  فىىى عىىلاج ا ىىا ى المىىواد المخىىدر  واهىىدف إلىىى  ن 

 يا مم الشخط كيف ياوأا اتناكاس  ويا نبها . 
 

س عائىدا  إلىى المرعمى  النشى   مىن المىرض ب ىد واتناكاس  عممي  م قد  فيها يناله المناك
فاىر  مىن الا ىافى إلىى المىىرض ، ويو ىد ال ديىد مىن ا ب ىاد الخاصىى  باتناكاسى  فىى عا ى  لدراسىى  
وفهىىم فهنىىا  م اقىىدات خا ئىى  عىىن اتناكاسىى  يمكىىن  ن اايىىد مىىن خ ىىر عىىدوث اتناكاسىى  كمىىا  ن 

 يتدن إلى اتناكاس  .  اغيير ب ض هت  الم اقدات سوف يسمح باغير السمو  التن
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  عىىام )   ت    ن اخايىىار المىىدمن لنىىو  المخىىدر ير ىىا  Khantzianويىىرن   خاناايىىان 
ى إلىىىى  بي ىىى  الخمىىىل المو ىىىود داخىىىل ا نىىىا عيىىىث يفضىىىل الشىىىخط الىىىتن ير ىىى  فىىىى الاغمىىى  عمىىى
فا مشاعر  المتلم  ا ىا ى الهىروين وتلى  بسىب  اى عير  الاخىديرن المميىا وأدراىة عمىى اقميىل الىدوا

 ال دواني  . 
 

ضىىل الشىىخط الىىتن ير ىى  فىىى إاالىى  ا عسىىاس بالا ىى  وايىىاد  الشىى ور بالعيويىى  وبينمىىا يف  
 .  Amphetamineوالقدر  عمى ال مل ا ا ى ا مفياامينات 

 

ويام ا ا ى الكوكايين  نة مراب  بااويد المدمن باتنا ىا  المتأىت وايىاد  النشىو  واوليىد 
   مشاعر من العق  الوهمي  .

 

دمىان عقىىاأير الهموسىى  يشىى ر المىىدمن بعالىى  مىىن النشىىو  والسىى اد  ولكىىن أىىد اسىىي ر عمىىى  واة
 الب ض مشاعر الخوف واتكائا  . 

وكىىىىل مىىىىن الهيىىىىروين وا مفياامينىىىىات والكوكىىىىايين وعقىىىىاأير الهموسىىىى  ا ابىىىىر مىىىىن المخىىىىدرات 
ن   ، وهى ام  المواد الاى يام اصني ها فى الم امل م  ن مواد  ولي  . الاخميقي   و المصَّ

 

وي ىىد اتعامىىاد عمىىى ال قىىاأير المخىىدر   و المىىتعر  نفسىىيا  عىىد ا سىىالي  المرضىىي  لماكيىىف 
لىىىىدن الىىىىب ض وا ابىىىىر  سىىىىالي  الاوافىىىىه عمميىىىى  نفسىىىىي  بيولو يىىىى  لاوافىىىىه الكىىىىائن البشىىىىرن لظروفىىىىة 

دمىان المخىدرات فبىدت   مىن  ن  الخار ي  وااايدت  سالي  الاوافىه اللاسىون م امىد  عمىى ا ىا ى واة
يعدث اغيرا  ف ميا ياركة عا اا  عمى ما هو عمية وي امد عمى اغير عالاة الو داني  بمىا يسىمح لىة 

 برتيا  ديد  لم الم . 
سو  الاوافه أد يتدن بالفرد إلى القاىل  و اتناعىار  و اتنفصىال عىن الواأىا وال ىي  فىى و 

ىىا ضىىد الوأىىو  فىىى مىىرض  شىىد و خ ىىر   و يكىىون هروب ىىا مىىن الواأىىا  و عىىالم الخيىىال  و يكىىون دفاع 
 مخاوف  و عم   سدي   و عاتت القمه . 

 

  عىام )   ت      ن ب ىض   Montero & Dowellويرن كل من   مونايرو ، و دويل
ما ا ى المخدرات ياسمون بسمات الاصد   و الافك  ات اماعى فى علاأاهم ما  سىرهم وينىاج 

 ير ات اماعي  داخل م ام هم   . عن تل  إعساسهم بات ارا  وفقدان الم اي
 

وي ىىىىد ات اىىىىىرا  بمىىىىا ياضىىىىىمنة مىىىىن شىىىىى ور بىىىىال  ا ، وال الىىىىى  ات اماعيىىىى  ، واللام نىىىىىى 
واللام ياري   عد ال وامل ا ساسي  المسئول  عن ا أدام عمى ا ا ى المخدرات  و المواد المىتعر  
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اىىرا  وصىىور اتنعىىراف فىىى ا عصىىا  ، وأىىد كشىىفت ناىىائج الدراسىىات عىىن و ىىود علاأىى  بىىين ات 
بو ة عام وا ا ى المخدرات بو ة خاط وهى صور امعل اسا ابات لخبىر  الشخصىي  المغاربى  
بشىىىى ورها بىىىىال  ا ، واللام نىىىىى ، وال الىىىى  ، وابىىىىين  ن اتسىىىىاخدام المااايىىىىد لممخىىىىدرات إنمىىىىا يمعىىىىل 

ا لمم اما و  امرد ا عميىة وشىكلا  م يار ا لااايد عال  ات ارا  فى الم اما عيث يمعل الا ا ى رفض 
 من  شكال الاكيف لش ور الفرد بات ارا  . 

 

ومىىىن عىىىم ظهىىىرت العا ىىى  إلىىىى دراسىىى  علاأىىى  كىىىل مىىىن الشىىى ور بىىىات ارا  وسىىىو  الاوافىىىه 
 النفسىىىىىى باتناكاسىىىىى  لىىىىىدن مىىىىىدمنى المخىىىىىىدرات الاخميقيىىىىى  ) الهىىىىىروين ، الكوكىىىىىايين ، الماكسىىىىىىاون 

   .   LSD، عقاأير الهموس   فورت
 سة : مشكمة الدرا

ا ابر مشكم  إدمان المواد المخدر  الاخميقيى  مىن  عقىد المشىكلات الاىى اوا ىة الم ام ىات 
فى الوأت العاضر , وت يكىاد يفمىت منهىا  ن م امىا سىوا  كىان ماقىدم  و نىامى وعمىى الىر م مىن 
ال هىىود ال لا يىى  الاىىى يقىىوم بهىىا عىىدد مىىن الم ىىال ين فىىى عيىىادااهم  و فىىى مساشىىفيااهم الخاصىى  , 

ت  ن ال مميىى  ال لا يىى  هىىت  أىىد ااىىدخل م موعىى  مىىن ال وامىىل الاىىى ا مىىل عمىىى عرأماهىىا واعىىول إ
دون سىىيرها نعىىو الشىىفا  الاىىام  و أىىد اىىتدن هىىت  ال وامىىل إلىىى عىىود  المىىدمن مىىر   خىىرن لممخىىدر ) 
اتناكاس    وتل  ب د إامام المرعم  ال لا ي  ) ال لاج   ويمكىن صىيا   مشىكم  الدراسى  العاليى  

 ى الاساتتت اااي  : ف
تا كانىىىت ظىىىاهر  إدمىىىان المىىىواد المخىىىدر  الاخميقيىىى  مىىىن  خ ىىىر المشىىىكلات عمىىىى الصىىى يد  واة
المعمى وال المى  نها ا خت  ب ىاد ا ما ىدد  اناهىى بى ن اكىون مشىكم  نفسىي  وا اماعيى  واأاصىادي  

كىل ال هىود المبتولى  وأانوني  اهدد ا من القىومى لمدولى  وا نسىاني  بو ىة عىام ، وعمىى الىر م مىن 
من الدول والمتسسات ال لا ي  لمقضا  عمى هت  المشىكم  ، إت  ن  خ ىر مىا يوا ىة المتسسىات 

 و اتنق ىىىىا  عىىىىن البرنىىىىامج  Relapseال لا يىىىى  والبرنىىىىامج ال لا ىىىىى هىىىىو مىىىىا يسىىىىمى باتناكاسىىىى  
 مميى  الشىفا  ال لا ى وال ود  إلى الا ا ى ونفس السمو  ا دمانى بكل اب ااة كاعىدن  ساسىى ل

  . 
 فروض الدراسة:
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هىىىىل او ىىىىد فىىىىروه دالىىىى  إعصىىىىائيا بىىىىين م موعىىىى  مىىىىدمنى المىىىىواد المخىىىىدر  الاخميقيىىىى  الىىىىتين  -0
ا رضىىىوا للاناكاسىىى  وبىىىين م موعىىى  مىىىدمنى المىىىواد المخىىىدر  الاخميقيىىى  الىىىتين لىىىم يا رضىىىوا 

 للاناكاس  فى ب د سو  الاوافه النفسى ؟ .

  مىىىىدمنى المىىىىواد المخىىىىدر  الاخميقيىىىى  الىىىىتين هىىىىل او ىىىىد فىىىىروه دالىىىى  إعصىىىىائيا بىىىىين م موعىىىى -.
 ا رضوا للاناكاس  وبين ا سويا  فى ب د سو  الاوافه النفسى ؟ .

هىىل او ىىد فىىروه دالىى  إعصىىائيا بىىين م موعىى  مىىدمنى المىىواد المخىىدر  الاخميقيىى  الىىتين لىىم  -5
 يا رضوا للاناكاس  وبين ا سويا  فى ب د سو  الاوافه النفسى ؟ .

إعصىىىىائيا بىىىىين م موعىىىى  مىىىىدمنى المىىىىواد المخىىىىدر  الاخميقيىىىى  الىىىىتين  هىىىىل او ىىىىد فىىىىروه دالىىىى  -4
ا رضوا للاناكاس  وبين م موع  مدمنى المواد الاخميقي  التين لم يا رضوا للاناكاسى  فىى 

 ب د الش ور بات ارا  ؟ . 

هىىىىل او ىىىىد فىىىىروه دالىىىى  إعصىىىىائيا بىىىىين م موعىىىى  مىىىىدمنى المىىىىواد المخىىىىدر  الاخميقيىىىى  الىىىىتين  -3
 وبين ا سويا  فى ب د الش ور بات ارا  ؟ . ا رضوا للاناكاس  

هىىل او ىىد فىىروه دالىى  إعصىىائيا بىىين م موعىى  مىىدمنى المىىواد الاخميقيىى  الىىتين لىىم يا رضىىوا  -6
 للاناكاس  وبين ا سويا  فى ب د الش ور بات ارا  ؟ . 

 هدف الدراسة :
 اهىىىىىدف هىىىىىت  الدراسىىىىى  إلىىىىىى معاولىىىىى  الوأىىىىىوف عمىىىىىى مرعمىىىىى  هامىىىىى  مىىىىىن مراعىىىىىل ا دمىىىىىان 

هى اتناكاس  ) ال ود  لممخدر ب د الشفا    ، لمعاولى  الكشىف عىن علاأى  اتناكاسى  بكىلا  مىن و 
 الماغيىىىرين ااايىىىين  :  ) سىىىو  الاوافىىىه النفسىىىى , والشىىى ور بىىىات ارا    وتلىىى  بالنسىىىب  ل ينىىى  مىىىن 

 عقىىىىىىىاأير  –ماكسىىىىىىىاون فىىىىىىىورت  –الكوكىىىىىىىايين  –مىىىىىىىدمنى المىىىىىىىواد المخىىىىىىىدر  الاخميقيىىىىىىى  ) الهىىىىىىىروين 
     LSDوس  الهم
 

 وتتمثل أهداف الدراسة الحالية فيما يمى : 
دراسىى  ال لاأىى  بىىين سىىو  الاوافىىه النفسىىى وعىىدوث اتناكاسىى  لىىدن مىىدمنى المىىواد المخىىدر   -0

 الاخميقي  . 
دراسىىى  ال لاأىىى  بىىىين الشىىى ور بىىىات ارا  وعىىىدوث اتناكاسىىى  لىىىدن مىىىدمنى المىىىواد المخىىىدر   -.

 الاخميقي  . 
 عينة الدراسة : 
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 عين  هت  الدراس  من : واكونت 
 مىىىىىىىن مىىىىىىىدمنى المىىىىىىىواد المخىىىىىىىدر  الاخميقيىىىىىىى   3.واكونىىىىىىىت مىىىىىىىن  أولًا : المجموعةةةةةةةة التجريبيةةةةةةةة :

  الىىىىىىتين ا رضىىىىىىوا  .L.S.Dعقىىىىىىاأير الهموسىىىىىى   –ماكسىىىىىىاون فىىىىىىورت  –الكوكىىىىىىاين  –) الهيىىىىىىروين 
 للاناكاس  ب د ال لاج . 

 اد المخىىىىىدر  الاخميقيىىىىى  مىىىىىن مىىىىىدمنى المىىىىىو  3.: واكونىىىىىت مىىىىىن : ثانيةةةةةاً : المجموعةةةةةة ال ةةةةةابطة 
ماكسىىىاون فىىىورت   والىىىتين لىىىم يا رضىىىوا  – .L.S.Dعقىىىاأير الهموسىىى   –الكوكىىىاين  –) الهيىىىروين 

 للاناكاس  ب د ال لاج . 
وأد ام اخايارهم من ) مساشفى الصع  النفسي  بال باسي  وال يىادات الخار يى  الااب ى  لهىا 

 ومركا العيا  ال ديد  .  -سي  ببنها مساشفى الصع  النف –مساشفى الدمردا  ب ين شمس  –
 فرد من التين لم يا ا وا  ن مخدر .  3.واكونت من  مجموعة الأسوياء : –ثالثاً 

 * و ميا  فراد ال ين  من التكور . 
 الأدوات المستخدمة فى الدراسة : 

 مقياس الاوافه النفسى : 
 إعداد  .د / اين  شقير .  

 مقياس ات ارا  النفسى : 
 د  .د / إبراهيم عيد . إعدا

 اسامار  بيانات شخصي  .
 الأساليب الإحصائية المستخدمة فى استخلاص النتائج :

 ام اساخدام ا سالي  ا عصائي  اااي  :  
 اتا ا  :   عادناعميل الاباين  -

لقياس الفروه  فراد الم موعات الىعلاث : ) ا سىويا ، الما ىافين ، المناكسىين   فىى كىلا 
 قياس الاوافه النفسى ، مقياس الش ور بات ارا    . من ) م

 اخابار ) ت   لمم موعات المساقم  لمكشف :  -

 عن اا ا  الفروه بين كل م موعاين عمى عد  . 

ا ب ن   الباعع    اساخدمت برنامج ا عصا  )  -    ا صدار العالث عشر . SPSSعمم 
 نتائج الدراسة : 
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 - هيىىىرويناو ىىىد فىىىروه دالىىى  إعصىىىائيا بىىىين م موعىىى  مىىىدمنى المىىىواد المخىىىدر  الاخميفيىىىة )  -0
  الىتين ا رضىوا للاناكاسى    L . S . Dعقىاأير الهموسى   -ماكسىاون فىورت  –كوكىايين 

ب ىد سىو   فىىوبين م موع  مدمنى المواد المخدر  الاخميفيى  الىتين لىم يا رضىوا للاناكاسى  
 الاوافه النفسى .

 - هيىىىروينروه دالىىى  إعصىىىائيا بىىىين م موعىىى  مىىىدمنى المىىىواد المخىىىدر  الاخميفيىىىة ) او ىىىد فىىى -.
  الىتين ا رضىوا للاناكاسى    L . S . Dعقىاأير الهموسى   -ماكسىاون فىورت  –كوكىايين 

 ب د سو  الاوافه النفسى . فىوبين ا سويا  
 –كوكىىايين  – هيىىرويناو ىىد فىىروه دالىى  إعصىىائيا بىىين مىىدمنى المىىواد المخىىدر  الاخميقيىى  )  -5

  التين لم يا رضوا للاناكاس  وبين ا سىويا   L . S . Dماكساون فورت عقاأير الهموس  
 ب د سو  الاوافه النفسى .  فى

 او ىىىىىىىىد فىىىىىىىىروه دالىىىىىىىى  إعصىىىىىىىىائيا بىىىىىىىىين م موعىىىىىىىى  مىىىىىىىىدمنى المىىىىىىىىواد المخىىىىىىىىدر  الاخميفيىىىىىىىىة   -4
ن ا رضىوا   الىتي  L . S . Dعقاأير الهموس   -ماكساون فورت  –كوكايين  - هيروين) 

 فىىللاناكاس  وبين م موع  مدمنى المواد المخدر  الاخميفي  التين لم يا رضىوا للاناكاسى  
 ب د الش ور بات ارا  .

 او ىىىىىىىىد فىىىىىىىىروه دالىىىىىىىى  إعصىىىىىىىىائيا بىىىىىىىىين م موعىىىىىىىى  مىىىىىىىىدمنى المىىىىىىىىواد المخىىىىىىىىدر  الاخميفيىىىىىىىىة   -3
وا   الىتين ا رضى  L . S . Dعقاأير الهموس   -ماكساون فورت  –كوكايين  - هيروين) 

 ب د الش ور بات ارا  . فىللاناكاس  وبين ا سويا  

 او ىىىىىىىىد فىىىىىىىىروه دالىىىىىىىى  إعصىىىىىىىىائيا بىىىىىىىىين م موعىىىىىىىى  مىىىىىىىىدمنى المىىىىىىىىواد المخىىىىىىىىدر  الاخميفيىىىىىىىىة   -6
  الىىتين لىىم   L . S . Dعقىاأير الهموسىى   -ماكسىىاون فىىورت  –كوكىىايين  - هيىروين) 

 ب د الش ور بات ارا  . فىيا رضوا للاناكاس  وبين ا سويا  

 : الإنجميزية  خص الدراسة بالمغةمم -2
Benha University  
Faculty Of Arts  
Department Of Psychology  
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Summary  
Introduction  : 
 The Main Of The Programs of Curing Addiction Is To Reach What 
Is Called Relapse Prevention . 

Going Across The Long History Of a Curing Trials Which Starts By 
The Shoving Away Some Of Specialists Of Working Individually . 

Where As Curing Started By Short Handing , That View Which Short 
Hand The Phenomenon According To Cognitive Favor Which Release 
From Technician creation . 
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The Results Of Studies In America Has Cleared That Addicts May 
Return To Addiction During The First Year Even If They Were Under a 
Temporal Supervision . The Have Been Examinated And Made The 
Necessary Analysis To Declare Their Use Of Drugs . 

In The Last Years . The Concern Of Relapse ( Drug Use After 
Treatment ) Which Were Not Existed Before 1970  

Researches And Studies Start Regularly And Search In The Nature 
Of Relapse Subject And Frame It " Marlet's Study " 1973 ; " Marlet,  
Jordon " 1980-1988 And Also the Study  Of " Anis " " 1990 " Relapse is a 
Complex Operation Where The Relapsed Person Returning To The Active 
Stage Of Disease After a Period Of Curing To Disease . 

" Khautazian " Saw The Addict Is Choice Of Some Kind Of Drug 
Returns To The Nature Deficiency Inside Ego , In Which The Person 
Who Prefers To Overcome His Suffering Feelings , Having Heroin And 
That Is Because His Anesthetic Effect . 

Where As The Person Who Prefers Getting Rid Of Feeling Tired 
Increasing Of Vital Feeling And The Ability Of Working Taking 
Amphetamine . 

Cocaine  Has Been Take Because It Is Engaged To Provide The 
Addict Of Temporary Refreshment Raising Rapture , Producing Feelings 
Of Delusive Confidence . 

 And addiction of hallucination L.S.D. feeling the addict some kind 
of rature & happiness but it may dominate some of fear feeling and 
depression . 

Depending On drug considered as regard as one of the satisfied ways 
to accord upon some of the , ways of accordance considered biological 
psychological practical to human and Adjustment . Alienation which 
contains feelings of weakness , social isolation, Normlessness is one of the 
main factors which is responsible for Alienation taking drugs dealing act 
Refusion Of Society , Disobedience And Form Of Adaptation To Human 
Alienation . 

The Need To Studding Maladjustment , Alienation And Its Relation 
To Relapse Substance Abuses ( Heroin , Cocaine , Maxtonfort & 
Hallucination L.S.D. ) 

The Study Aims : 
The Recent Study Aims To Standing On Important Stage Of a 

Deceptions  Stages That Is Relapse ( Return To Drug After Healing ) And 
Searching For Relapse Relation to Both Of The Two Variable  
( Maladjustment , Alienation ) That Is According a Sample Of Drug  
( Addicts Heroin , Cocaine , MaxtonFort Hallucination L.S.D. ) . 
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The aims of the study are : 
1- Studing The Relation Between Maladjustment And Relapse Of Drug 

Addict .  
2- Studing The Relation Between Alienation And Relapse Of Drug 

Addict . 

The Problem Of Study  : 
The Problem Of Drug Abuse Is One Of The Most Complex Problems . 
  Faced By Communities At The Present Time Can Hardly Escape  
Any Society, Whether Developed Or Developing, And Despite The 
Efforts Of Treatment By a Large Number Of Therapists In Their Clinics 
Or Hospitals Own Therapeutic Process, However, This May Interfere 
With a Variety Of Factors Working To Block And Prevent Its Progress 
Towards Full Recovery Or  These Factors Lead To The Return Of The 
Addict Once Again To The Drug Setback ( L. S. D. ) .  
  And After Completion Of The Treatment And The Problem Can Be 
Formulated The Current Study . 
  The following questions :  

1- Are there Statistically Significant Differences Between Relapsed 
Group And Cured group In Maladjustment Item ? 

2- Are there Statistically Significant Differences Between Relapsed 
Group And Normal group In Maladjustment Item ? 

3- Are there Statistically Significant Differences Between Cured Group 
And Normal group In Maladjustment Item ? 

4- Are there Statistically Significant Differences Between Relapsed 
Group And Cured group In Alienation Item ? 

5- Are there Statistically Significant Differences Between Relapsed 
Group And Normal group In Alienation Item ? 

6- Are there Statistically Significant Differences Between Cured Group 
And Normal group In Alienation Item ? 

 
The Sample Of The Study : 
It Consisted Of : 
First : The Experimental Group : Consisted Of 25 Drug Addicts, 
Synthetic materials  
( Heroin - Cocaine - MaxtonFort - Hallucination Drugs LSD) Who Were 

Relapse After treatment. 
Second: the Control Group : Consisted Of : 25 Of The Synthetic 
Substance Addicts  
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( Heroin - Cocaine - MaxtonFort - Hallucination Drugs LSD ) And Who 

Have Not Been a Setback After The Treatment . 
They Were Selected From The ( Hospital Mental Health And Outpatient 
Of Abasia - The Demerdash Hospital In Ain Shams – Hospital In Benha 
Mental Health - And The Center For New Life ) .   
Third : Normal Group : Consisted Of 25 Normal Group From Those 

Who Did Not Take Any Drug . 
All Of Males 
 

The Tools Of The Study :  

- Measure Of Psychological Adjustment : 
A. D / Zainab Shakir . 
 

- Measure Of Psychological Alienation : 
A. D / Ibrahim Eid . 
 
- Personal Data Form 
The statistical methods Of The Study :  
Was The Use Of Statistical Methods That Are Commensurate With This 

Study . 
1-  One-Way Analysis Of Variance : 
  To Measure The Differences Of The Members Of Three Groups :  
( Normal, Cured , Relapsed ) In Both The ( Adjustment's Scale,  
Alienation's   Scale )  
2-  T Test Of  Groups To Detect : The Direction Of The Differences 

Between The Two Groups Separately . 
3-  Note That  " The Researcher " Used The Statistical Program ( SPSS ) 

Version XIII . 
The Result Of The Study : 
- They Are Statistically   Significant Differences At The Level 0.01 Between  
 Relapsed Group And Cured group In Maladjustment Item . 
- They Are Statistically Significant Differences At The Level 0.01 Between 
Relapsed Group And Normal group In Maladjustment Item . 
- They Are Statistically Significant Differences At The Level 0.01 Between 
Cured Group And Normal group In Maladjustment Item . 
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- They Are Statistically Significant Differences At The Level 0.01 Between 
Relapsed Group And Cured group In Alienation Item . 
- They Are Statistically Significant Differences At The Level 0.01 Between 
Relapsed Group And Normal Group In Alienation Item . 
- They Are Statistically Significant Differences At The Level 0.01 Between 
Cured Group And Normal Group In Alienation Item . 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 


