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 الملخـص العربى

 مقدمـة
ان حالة الاختناق أثناء الولادة هى واحدة من المضاعفات المدمرة 
المصاحبة للولادة وهذه المضاعغات لا تؤثر فقط على المخ ولكن تؤثر ايضا" 
على اجهزة الجسم الاخرى المهمة لاستمرار الحياه. سوف يساعد الفهم المتزايد 

 .تحسن الرعاية الصحيةللاعراض الكثيرة لهذا المرض على 
 

نقص الأكسجين فى خلايا الكبد يحدث نتيجة نقص الإمداد الدموى 
وانخفاض ضغط الدم أو فشل فى القلب. الالتهاب الكبدى الناتج عن نقص 
الأكسجين ويعرف أيضا بصدمة الكبد هو عبارة عن اضطراب يحدث بعد 

. ويعرف بأنه إصابة ناتجة عن نقص الأكسجين لنسيج الكبد فى كبار السن
زيادة حادة مبكرة ومؤقتة فى إنزيمات الكبد الأمينوترانسفيريز 

(ALAT&ASAT)  تحدث بعد فشل حاد فى القلب والدورة الدموية فى غياب
 الالتهاب الكبدى الفيروسى.

 

إن المسار الوقتى لنمط النشاط الأنزيمى فى حالات الالتهاب الكبدى 
تشابه بين المرضى وأن معدل إنزيمات الناتج عن نقص الأكسجين للخلايا م

الطبيعى أو الزائد قليلا عندما يرتبط بحدث مثير  (ALAT&ASAT)الكبد 
 فى مصل الدم LDH وومنبه يعقبه ارتفاع قمى فى تركيز الأمينوترانسفيريز 

ساعة بعد الاعتلال. بعد هذا الارتفاع القمى ينخفض  24إلى  42فى غضون 
 ابة معدلة الطبيعى فى خلال عشرة أيام.مستوى الأمينوترانسفير قر 
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إن الاتجاه المحتمل ان يتخذه مرض الالتهاب الكبدى الناتج عن نقص 
الأكسجين للخلايا فى حد ذاته جيد ونادرا ما يؤدى على فشل كبدى مفاجئ. 
بينما النقص الشديد فى إمداد الأكسجين لخلايا الجسم أثناء الولادة كثيرا ما 

عضاء كثيرة مع تدمير فى خلايا القلب والأوعية الدموية يؤدى إلى فشل فى أ
 والكلى والمخ والكبد.
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 الهدف من الدراســــــة

حدوث الالتهاب الكبدى للاطفال حديثى الولادة ومكتملى النمو بعد   .1
 .تعرضهم لنقص الأكسيجين

 دراسة النمط المؤقت لأنزيمات الكبد فى حالات نقص إمداد الأكسيجين .4
 للأطفال حديثى الولادة مكتملى النمو.

كانت هناك علاقة بين درجة الالتهاب الكبدى الناتج عن نقص  اما إذ .3
انسفيريز ومدى ى ارتفاع إنزيمات الكبد الأمينوتر إمداد الأكسجين والممثل ف

 ارتباطها بشدة نقص الأكسيجين للخلايا.
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 مـواد وطـرق البحث

من حديثى الولادة مكتملى النمو حالة  33 هذه الدراسة علىلقد اجرت 
الذين تعرضوا لنقص الأكسيجين أثناء الولادة بوحدة العناية المركزة للأطفال 

 حديثى الولادة بمستشفى بنها الجامعى ومستشفى الاطفال التخصصى. 

 مواصفات الحالات التى يتضمنها البحث:

1. Apgar score  دقائق من الولادة.  5بعد  2أقل من 

 أسبوع. 33عمر الجنينى أكثر من ال .4

وجود اعتلال دماغى نتيجة نقص إمداد الدم والأكسيجين من الدرجة  .3
 .Sarnat& Sarnatالبسيطة ـ المتوسطة والشديدة حسب تصنيف 

دقائق قبل  3عملية الإنعاش والإنقاذ من الاختناق استغرقت أكثر من  .2
 التنفس التلقائى المستقر.

 .2243 >ل السرى معدل الحموضة بالدم بالحب .5

لا يوجد بها أمراض أساسية بالكبد ولا تلوث  الحالات التى يتضمنها البحث 
 دموى ولا تعالج بأدوية سامة للكبد.

 

 control) من حالات لا تعانى من أي أمراضحالات  01 تم أخذلقد 

group) 

 للاتى: وهؤلاء المرضى خضعوا

دوية التى يركز على فترة الولادة وخاصة التخدير والأ تاريخ مرضى كامل: .1
 . تم تناولها للأم

يركز على فحص البطن واستثناء أي حالة بها  :كامل فحص اكلينيكى .4
 مرض بالكبد أو تلوث دموى.
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 ويشمل  الفحص المعملى: .3

 (.ALAT&ASAT)إنزيمات الكبد الأمينوترانسفيريـز  -
  .(LDH)لا كتات ديهيدروجينيز   -

 الصفراء بالدم كلى ومباشر.نسبة  -

 نسبة الالبيومين. -

  .(INR) نسبة أي أن أر -

 . والثالث والسابع وذلك فى اليوم الأول -   
ونفس الفحوصات تم عملها مرة واحدة للحالات الطبيعية ما بين اليوم -   

 الأول والسادس.
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 نتـــائــــج البحــــث 
  وقد أظهرت هذه الدراسة الآتى:

  الخلل المؤقت فى وظائف الكبـد لحـديثى الـولادة النـاتج مـن نقـص الأكسـجين
أثنــاء الــولادة منتشــر عــى الــرغم مــن الإمــداد الــدموى الــوفير والســعة العاليــة 

 للكبد.
  الإلتهاب الكبدى الناشئ عـن نقـص الأكسـجين يحـدث بسـبب الـنقص الشـديد

ط مؤقـــت لإنزيمـــات فـــى إمـــداد الأكســـجين للمولـــود أثنـــاء الـــولادة ويتميـــز بـــنم
 الكبد )الأمينوترانسفيريز(  

  أعلـى معـدل فـى زيـادةALT,AST   LDH,  لـوحظ فـى اليـوم الثالـث بعـد
 يوم  14 – 3الولادة مع النزول للمعدل الطبيعى بعد 

  هنــــاك علاقــــة إيجابيــــة ذات دلالــــة إحصــــائية  بــــين مســــتوىALT,AST , 
LDH   جـــد علاقـــة بـــين مـــع درجـــة الإعـــتلال الـــدماغى وعلـــى النقـــيض لاتو

 . ودرجة الإعتلال الدماغى    GGT نسبة

 . لم يحدث تغيرفى نسبة الألبيومين أثناء فترة الدراسة 

  والثالث. الاولزيادة ذات دلالة إحصائية فى نسبة الصفراء بالدم فى اليوم 

  إرتفــاع مبــدئى ذو دلالــة إحصــائية فــى نســبةINR     فــى اليــوم الأول مــع
 لثالث وبين اليوم السادس والثانى عشر .نزول ملحوظ فى اليوم ا

  :ومن هذا البحث نوصى بالتالى
  يجـــب علـــى الأطبـــاء معرفـــة أن خلايـــا الكبـــد تتـــأثر بـــنقص الأكســـجين أثنـــاء

 الولادة فى نمط محدد ومؤقت وهى ليست ظاهرة نادرة .

  كل الأطفال حـديثى الـولادة يجـب أن يخضـعوا لفحـص وظـائف الكبـد بشـكل
ى اليـــوم الثالـــث بعـــد الـــولادة لإكتشـــاف حـــدوث إلتهـــاب متتـــابع وخصوصـــا  فـــ
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كبدى نتيجة نقص الأكسجين وتجنـب حـدوث أى مضـاعفات للمـرض نفسـه 
 .أو نتيجة إستخدام الأدوية فى هذه الفترة

  الإســــتيعاب الكامــــل لنظريــــة تعــــدد الأعضــــاء المصــــابة فــــى حــــالات نقــــص
مــام بالحـــالات الأكســجين أثنــاء الـــولادة ليســاعد علــى تحســـين الرعايــة والإهت

 .المصابة

  عمل دراسات عملية أخرى تشمل حالات يعـرف التوقيـت المحـدد لإصـابتهم
بـــنقص الأكســـجين لمعرفـــة لأى مـــدى تختلـــف انمـــاط نشـــاط إنزمـــات الكبـــد 

 والإستفادة من ذلك فى إستخدامها فى الناحية الإكلينيكية.

 ـــدماغى نتيجـــة ن قـــص الأســـاليب المســـتقبلية فـــى عـــلال حـــالات الإعـــتلال ال
الأكسجين يجب أن تقيم بحرص الآثارالجانبية لهـذه الأدويـة علـى الأعضـاء 
الأخــــــرى المتــــــأثرة بــــــنقص الأكســــــجين وأن الحركيةالدوائيــــــة ســــــتتأثر بهــــــذه 

 الأعضاء المصابة.


