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 الملخــص العربــى
 

الاخرْاق اى٘ىٞذٛ ٍِ الأسثاب اىزئٞسٞح ىي٘فاج تِٞ الأطفاه حذٝصٜ اى٘لادج ٗ ٕ٘ اىسثة اىزئٞسٜ  ٝعذ

الاخرْاق اىشذٝذ ٝرسثة فٜ اىريف اىَخٜ تعذ اى٘لادج ٍثاشزج ٗ فىيريف اىَخٜ اىغٞز قاتو ىيعلاض. 

الاّرثآ فٜ ٍزاحو اىَْ٘ اىراىٞح.  دراك ٗلإالاخرْاق اىَر٘سظ ٗ اىثسٞظ قذ ٝرسثة تَشامو فٜ ا

اىٖذف الأساسٜ ىلأتحاز الإميْٞٞنٞح ٕ٘ الامرشاف اىَثنز ىيَؤشزاخ اىذقٞقح ىيريف اىَخٜ اىْاذط 

عِ الاخرْاق فٜ الأطفاه حذٝصٜ اى٘لادج ٗ ٍحاٗىح اىرذخو اىعلاظٜ فٜ اى٘قد اىَْاسة ٗ ٍعزفح 

 الأطفاه اىَعزضح ىرأخز اىَْ٘ ٗ الإعاقاخ.

 

طثٞعٞا فٜ اىعسٌ  جاىَفزٗس ٝذج ٍِ أشثآ اىثزسراظلاّذْٝاخ ٗتزٗسراُ ٕ٘ ٍعَ٘عح ظذالأٝشٗ

اىثشزٛ ٗ اىْاذعح عِ الأمسذج اىناٍيح ىلأرامٞذّٗاخ تاىَعَ٘عح اىطيٞقح غٞز ٍعرَذ عيٚ اّشٌٝ 

اىسٞني٘ اٗمسعْٞٞش. أشثرد اىذلائو ّعاغ إسرخذاً الأٝشٗتزٗسراُ ىذراسح اىريف اىَخٜ اىْاذط عِ 

 عَ٘عح اىطيٞقح اىرٜ ذْرط عقة ّقص اىذً ٗ ع٘دذٔ ٍزج أخزٙ.اىَ

 

ٕذف ٕذٓ اىذراسح ٕ٘ إمرشاف ٍسر٘ٙ الأٝشٗتزٗسراُ فٜ دً الأطفاه حذٝصٜ اى٘لادج اىَصاتُ٘ 

خرْاق اى٘ىٞذٛ ٗ اىزتظ تِٞ ٍسر٘ٙ الأٝشٗتزٗسراُ ٗ درظح الإعاقح أٗ اىضزر اىَر٘قع. ٗ لاتا

لأٝشٗتزٗسراُ فٜ ٍعزفح الأطفاه الأمصز عزضح ىلإصاتح ٗ ٕنذا َٝنِ اىرْثؤ تاىذٗر اىََنِ ى

 تاىراىٚ اىرذخو اىطثٜ اىسزٝع.

 

( 27خرْاق اى٘ىٞذٛ فٜ خلاه )لاصاتُ٘ تإذٓ اىذراسح أظزٝد عيٚ شلاشُ٘ طفلاً حذٝصٜ اى٘لادج ٍ

سرعاّح تَعَ٘عح أخزٙ ٍنّ٘ح ٍِ عشزج ٍِ حذٝصٜ اى٘لادج لاساعح ٍِ اى٘لادج ٗ ىيَقارّح ذٌ ا

َ٘عح ضاتطح تَسرشفٚ تْٖا اىرعيَٜٞ ٗ اىحالاخ اىَحرعشج ت٘حذج اىعْاٝح اىَزمشج ىلأطفاه مَع

 حذٝصٜ اى٘لادج.
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 جميع الأطفال حديثي انولادة خضعوا نهفحص الإكهيىيكي و عمم انتحانيم انطبيت الآتيت:

 .ًّسثح الأٝشٗتزٗسراُ فٜ اىذ 

 .ًغاساخ اىذ 

 .عَو ص٘رج دً ماٍيح 

  ِٞعيٚ سٜ.اىرفااىثزٗذ 

 

 تم تقسيم الأطفال حديثي انولادة في هذي اندراست إنى مجموعتيه:

  ُ٘اىَعَ٘عح الأٗىٚ )اىَعَ٘عح اىَزٝضح(: ٗ عذدٕا شلاشُ٘ ٍِ حذٝصٜ اى٘لادج اىَصات

اىَعَ٘عح الأٗىٚ ٗ عذدٕا خَسح عشز ٍِ  ,خرْاق اى٘ىٞذٛ ٗ قذ قسَد إىٚ ٍعَ٘عرِٞلاتا

َ٘عح الأخزٙ ٗ عذدٕا خَسح عشز ٍِ حذٝصٜ اى٘لادج حذٝصٜ اى٘لادج ماٍيٜ اىَْ٘ ٗ اىَع

 ّاقصٚ اىَْ٘.

 .اىَعَ٘عح اىصاّٞح )اىَعَ٘عح اىضاتطح(: ٗعذدٕا عشزج أطفاه ٍِ حذٝصٜ اى٘لادج الأصحاء 

 

 أثبتت انىتائج الآتي: 

  ى٘حع عذً ٗظ٘د فزق فٚ اىعْس ٗ اىعَز اىزحَٜ تِٞ اىَعَ٘عح اىضاتطح ٗ اىَعَ٘عح

ٗظ٘د فزق فٚ اى٘سُ, غاساخ اىذً, آتعز سن٘ر ٗ ٍسر٘ٙ  اىَزٝضح, تَْٞا ى٘حع

 الأٝشٗتزٗسراُ تِٞ اىَعَ٘عح اىضاتطح ٗ اىَعَ٘عح اىَزٝضح.

  ٗ ٜٗظ٘د فزق ٍيح٘ظ فٜ ٍسر٘ٙ الأٝشٗتزٗسراُ فٜ اىذً تِٞ اىَعَ٘عح اىَزٝضح )ماٍي

 ّاقصٜ اىَْ٘( ٗ اىَعَ٘عح اىضاتطح.

 راُ ٗ ملا ٍِ اىعَز اىزحَٜ ٗ اى٘سُ ٗ عذً ٗظ٘د علاقح إرذثاط تِٞ ٍسر٘ٙ الأٝشٗتزٗس

 اىعْس ٗ غاساخ اىذً فٜ اىَعَ٘عح اىَزٝضح.

  ٗظ٘د علاقح إرذثاط تِٞ ٍسر٘ٙ الأٝشٗتزٗسراُ ٗ درظح الاخرْاق اى٘ىٞذٛ فٜ اىَعَ٘عح

 خرْاق اىشذٝذ عِ الاخرْاق اىَر٘سظ ٗ اىثسٞظ.لااىَزٝضح حٞس أّٔ ٝ٘ظذ تَسر٘ٙ أعيٚ فٜ ا

 

 تج أن:مه هذي اندراست وستى

خرْاق اى٘ىٞذٛ أعيٚ تشنو لاٍسر٘ٙ الأٝشٗتزٗسراُ فٜ الأطفاه حذٝصٜ اى٘لادج اىَصاتُ٘ تا

ٍيح٘ظ عِ الأطفاه الأصحاء )اىَعَ٘ج اىضاتطح( ٗ تذىل َٝنِ إعرثار الأٝشٗتزٗسراُ ٍؤشز 

 خرْاق.لاحٞ٘ٛ ىلأطفاه حذٝصٜ اى٘لادج ٗ الأمصز عزضح ىلإصاتاخ اىْاذعح عِ ا


