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 الملخص العربي

%وغالباً ما يددث 8-1.5تتراوح نسبة تواجد أم الدم بالمخ إلى جملة عدد السكان بين  .
 .انفجار أم الدم المخية فى العقد الخامس إلى السابع

ويشكل ارتفاع ضغط الدم والتدخين والتقدم فى العمر ومرض السكر وارتفاع نسبة  
المرضى الإناث والعلاج بهرمون الإستروجين بعد الدهون فى الدم وتناول دبوب منع الدمل و

سن اليأس وتناول المشروبات الكدولية بالإضافة إلى بعض الأمراض الوراثية مثل مرض 
كما  .الكلى عديدة الدويصلات أهم العوامل المساعدة على تكوين وانفجار أمهات الدم المخية

 .تية فى مرضى الأورام السدائية بالمخأثبتت الدراسات السابقة ارتفاع نسبة نزيف تدت العنكبو

على الأعراض السريرية للمريض مثل أمهات الدم المخية يعتمد تشخيص مرضى كما 
وجود صداع داد يصفه المريض دائماً بالأكثر شدة فى دياته وتدهور درجة الوعى بالإضافة 

 .إلى بعض الأعراض العصبية الأخرى مثل شلل الأعصاب المخية والشلل النصفى

ددوث تشنجات صرعية فى  تدت الأم العنكبوتية ويؤدى ذلك الي نزيفها قد يصادبو
من المرضى وغالباً ما تددث فى الفترة الأولى بعد ددوث النزيف وقد تتزامن  %01-4نسبة 

مع ددوث نزيف تلقائى آخر وترتفع نسبته فى مرضى الدورة الدموية الأمامية للمخ ومرضى 
نتيجة لإثارة القشرة المخية بالنزيف كما قد يصادب نزيف تدت ارتفاع ضغط الدم ويددث 

العنكبوتية تغيرات ملدوظة فى رسم القلب الكهربى للمريض مع ددوث تغيرات غير منتظمة 
فى نبضات القلب والأسباب الدقيقية لهذه التغيرات غير معروفة دتى الآن وترجعها بعض 

 .وىالدراسات إلى زيادة فى نشاط الجهاز السمبتا

ولتشخيص وجود أمهات الدم المخية كسبب لنزيف تدت العنكبوتية ولبدث إمكانية التدخل 
الجرادى ونوعه أو العلاج بالأشعة التداخلية يتم إجراء تصوير وعائى شريانى بالصبغة إلا أن 

من المرضى سواء أكانت مؤقتة أو دائمة مع  %1.8ارتفاع الأعراض الجانبية لها فى دوالى 
 فى تقنية الأشعة المقطعية ثلاثية الأبعاد بالصبغة أدى إلى اعتماد الكثير من المراكزالتقدم 

لطبية المتخصصة فى علاج أم الدم عليها فى التشخيص وقد استددث مؤخراً تقنية الأشعة ا
المقطعية رباعية الأبعاد وذلك بإضافة عامل الزمن إلى الدراسة من خلال متابعة تدفق الدم فى 

لمخ وأم الدم وعلاقته بالدورة القلبية مما يؤدى إلى ارتفاع نسبة التشخيص وتدديد أم شرايين ا
تظهر  .ممن يظهر التصوير الوعائى أكثر من أم دم مخية لديهمالمرضي  الدم المخية فى بعض

هذه الفدوص التشخيصية الخصائص التشريدية لأمهات الدم المخية مثل الدجم ودجم العنق 
  .وموقعه بالإضافة إلى دراسة الدورة الدموية المخية كاملةً 

كانت الجرادة عن طريق ماسك العنق هى الطريقة التقليديةة لعةلاج أمهةات الةدم المخيةة 
ى الذين يعانون من أمهات الدم المخيةوالتى يصعب وكان العلاج التداخلى مقصوراً على المرض

فيه إجراء جرادة وذلك إما لكبر دجمه أو لمكانه أو لوجود أسباب تمنع التدخل الجرادةى ولكةن 
منذ ظهور الملفات ذات الفصل المدكم لإنصمام أمهةات الةدم المخيةةق فقةد أصةبخ اسةتخدامها فةى 

 .أمهات الدم المخية فى بعض المراكز ازدياد دتى أصبدت هى العلاج الأولى فى دالات
 
 
 

 

لكن النتائج على المدى البعيد لهذا العلاج التداخلى غير مدددة دتى الآنق وعدم الانصمام 
الكامل لأمهات الدم المخية المستخدم فيها هذه الملفات فى بعض الدالات يمثلان المشكلة 
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 .المصادبة لهذه الطريقة العلاجية فى الوقت الدالى

 

العوامل الأساسية التى تددد الدرجة الأولية لنسبة انصمام أمهات الدم التى تستخدم فى  إن
كما تعتمد درجة انصمام  .أمهات الدم (كلملفات مدكمة الفصل هى مورفولوجية)شعلاجها ال

أمهات الدم فى فترة المتابعة على عوامل عدةق ديث كلما زادت درجة الانصمام الأولى بواسطة 
 .لمدكمة كلما تدسنت درجة الانصمام فى فترة المتابعة بعيدة المدىالملفات ا

 
إن المرضى الذين يعانون من أمهات دم مخية ولا تصلخ للعلاج بواسطة العلاج التداخلى 
للشرايين المخية يجب أن يعلاجوا جرادياً بواسطة جراح مخ وأعصاب ذو خبرة فى جرادة 

ى ليسوا بالعدد القليلق لكن الانماءات القادمة فى المواد وهؤلاء المرض .الأوعية الدموية المخية
المستخدمة فى العلاج التداخلى مثل الملفات الديويةق والدعامات المصممة للشرايين المخيةقو 
الملفات دديثة الصنع من الممكن أن تؤثر على مستقبل العلاج التداخلى و تؤدى إلى نتائج أفضل 

تدت تعريف أنها صالدة للعلاج بواسطة العلاج التداخلى  مع زيادة أمهات الدم التى تقع
 .لشرايين المخ

لقد أوضدت الدراسة الدولية للنزيف تدت الأم العنكبوتية المتسبب من أمهات الدم و
المنفجرةق أن نتائج العلاج التداخلى بواسطة الملفات البلاتينية مدكمة الفصل فى دالات أمهات 

منها في دالات التدخل الجرادي وذلك في السنة الأولى من الدم المخية المنفجرة أفضل 
المتابعةق ولكن بعد خمس سنوات من المتابعة أوضدت الدراسة أن النتائج لكلا من العلاج 

 تداخلى والعلاج الجرادى متساوية دتى الآن.ال
 

 


