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 ۱۲۸  

 المراجـــــع
النزعــــة التكيفيــــة والاتكيفيــــة إلــــى  ) :٢٠٠٧إبــــراهيم عبــــدالفتاح إبــــراهيم ( -١

الكمـــال وعلاقتهـــا بتقـــدير الـــذات والـــدافع إلـــى الإنجـــاز لـــدى 
(غيـر  رسـالة ماجسـتير عينة من الطلاب المتفوقين عقليا .

 منشورة) ، كلية التربية ، جامعة بنها . 

توجــــه الضــــبط فــــي ضــــوء إرتباطــــه ) : ١٩٩٨أحمــــد عبــــدالمنعم محمــــد ( -٢
ــــــدي طــــــلاب  ــــــة ل ــــــة والأكاديمي ــــــرات الوجداني ــــــبعض المتغي ب
الجامعـــــة . مجلـــــة العلـــــوم التربويـــــة بقنـــــا ، جامعـــــة جنـــــوب 

 .  ٥٥ -٣٨، ١٠الوادي ، العدد 

الــنفس العلاجــي. بنهــا : مؤسســة  علــم) : ٢٠٠٤إســماعيل إبــراهيم بــدر ( -٣
 الإخلاص للطباعة والنشر. 

ـــدالقاد -٤ عـــزو النجـــاح والفشـــل الدراســـي كدالـــة  ) :١٩٩٨( رأشـــرف أحمـــد عب
للتفاعل بين الجنس وتقدير الذات ومسـتوي الطمـوح والـدافع 
للإنجـــاز لـــدي عينـــة مـــن الطـــلاب النـــاجحين والراســـبين فـــي 

الزقازيق فرع بنها ،  الثانوية العامة . مجلة التربية ، جامعة 
 .  ٩٦ -٤٧،  ٣٤، العدد  ٢، الجزء  ٩المجلد 

فعاليـة برنـامج إرشـادي لتعـديل وتنميـة  ) :٢٠٠٠( دأشرف محمـد عبدالحميـ -٥
وجهــة الضــبط وأثــره فــي الصــحة النفســية لــدي ذوي الإعاقــة 

، راه (غيـــر منشـــورة) ، كليـــة التربيـــةالبصـــرية . رســـالة دكتـــو 
 جامعة الزقازيق . 



 
 

 
 

 

 ۱۲۹  

علاقـــة الخـــوف مـــن النجـــاح والخـــوف مـــن ) : ٢٠٠٣ازي رزق (الســـعيد غـــ -٦
الفشــل بمفهــوم الــذات الأكــاديمي لــدي طــلاب الجامعــة مــن 
الجنســين بمصــر والســعودية . مجلــة التربيــة ، جامعــة عــين 

 . ٣٠٠-٢٦٥،  ٤، الجزء  ٢٧شمس ، العدد 

بعـض المـؤثرات فـي وجهـة الضـبط لـدي  ) :١٩٩٢السيد محمد الجندي ( -٧
عصـــابيين والعـــاديين لطلبـــة وطالبـــات المرحلـــة الـــذهانيين وال

الثانويــــة. رســــالة دكتــــوراه (غيــــر منشــــورة) ، كليــــة التربيــــة ، 
 جامعة الزقازيق . 

علاقــــة موضــــع الضــــبط بــــالمراكز  ) :١٩٩٧زيــــدان ( مالشــــناوي عبــــدالمنع -٨
للإنجــاز لــدي طلبــة وطالبــات الجامعــة . المجلــة التربويــة ، 

 . ٢٥٢ -٢٢٧، ١١ ، المجلد٤٢جامعة الكويت ، العدد  

 رمخــاوف الأطفــال ترجمــة محمــد عبــد الظــاه) : ١٩٨٥ب.ب. و ولمــان ( -٩
 الطيب، القاهرة : دار المطبوعات الجديدة .

) : ١٩٩٨بيتــــر. ن. نوفــــاليس وســــتيفن. ج. روجســــيفيتز روجربيــــل ( -١٠
لطفــــي فطــــيم وعــــادل  ترجمــــةالعــــلاج النفســــي التــــدعيمي . 

 ة .دمرداش ، القاهرة : المجلس الأعلى للثقاف

ـــافى ( -١١ ـــنفس  ) :١٩٩٥جـــابر عبدالحميـــد وعـــلاء الـــدين كف ـــم ال معجـــم عل
 ، القاهرة : دار النهضة العربية . ٦والطب النفسى .الجزء 

أبعــاد مصــدر الضــبط لــدي المــراهقين  ) :١٩٩٢جمــال الســيد مصــطفي ( -١٢
الجـــانحين والأســـوياء . رســـالة ماجســـتير (غيـــر منشـــورة) ، 

 معة عين شمس . معهد الدراسات العليا للطفولة ، جا



 
 

 
 

 

 ۱۳۰  

سـيكولوجية الإنجـاز (الخصـائص المعرفيـة  ) :١٩٩٨حسن علـي حسـن ( -١٣
والمزاجيــة) للشخصــية الإنجازيــة. القــاهرة : مكتبــة النهضــة 

 المصرية .

ســيكولوجية الفــروق بــين الجنســين . ) : ١٩٩٨رشــاد عبــدالعزيز موســى ( -١٤
 ، القاهرة : مؤسسة المختار . ٢ط

اســــــة بعــــــض المتغيــــــرات النفســــــية در  ) :٢٠٠١ســــــناء إبــــــراهيم قنــــــديل ( -١٥
والإجتماعيـــة المرتبطـــة بـــالخوف مـــن النجـــاح لـــدى طالبـــات 
الجامعــة . رســـالة ماجســـتير (غيــر منشـــورة) ، كليـــة التربيـــة 

 بالفيوم ، جامعة القاهرة . 

فعاليـــة برنـــامج ســـلوكي معرفـــي لتحســـين  ) :٢٠٠٢ســـناء منيـــر مســـعود ( -١٦
ــــذ ذ ــــدي التلامي ــــذات والأداء الأكــــاديمي ل ــــدير ال ــــرط تق وي ف

النشـــاط . رســـالة ماجســـتير(غير منشـــورة) ، كليـــة التربيـــة ، 
 جامعة طنطا . 

أثــر خبــرة النجــاح والفشــل فــي الموقــف ) : ١٩٨٦ســيد محمــود الطــواب ( -١٧
التعليمي علي تقدير الـذات لـدي تلاميـذ المدرسـة الإعداديـة  

 .  ٣٢٦ -٢٩٩،  ٤مجلة التربية المعاصرة ، العدد 

 

إدراك موضـع الضـبط وعلاقتـه ) : ١٩٩٤هيـة (صلاح الدين محمد أبو نا -١٨
بالتحصــــــيل الدراســــــي لــــــدي التلاميــــــذ فــــــي مرحلــــــة التعلــــــيم 
الأساســــــي بقطــــــاع غــــــز ة. مجلــــــة علــــــم الــــــنفس ، الهيئــــــة 



 
 

 
 

 

 ۱۳۱  

 –/ أبريــل ٨، الســنة  ٣٠المصــرية العامــة للكتــاب ، العــدد 
 . ١٤٨-١٤٠يونيو ،  –مايو 

دراســـة  :) ١٩٩٦( عبـــدالرحمن ســـيد ســـليمان وهشـــام إبـــراهيم عبـــداالله -١٩
لموضع الضـبط فـي علاقتـه بكـل مـن قـوة الأنـا والقلـق لـدي 
عينــــة مــــن طلبــــة وطالبــــات جامعــــة قطــــر. مجلــــة البحــــوث 

 .١٣٣-٩٥،  ٥، السنة  ٩التربوية ، جامعة قطر ، العدد 
العدوانيــة ) : ١٩٩٤( دســليمان إبــراهيم ومحمــد نبيــل عبدالحميــ عبــداالله -٢٠

ـــدي عي ـــذات ل ـــدير ال نـــة مـــن وعلاقتهـــا بموضـــع الضـــبط وتق
طــلاب جامعــة الإمــام محمــد بــن ســعود الإســلامية بالمملكــة 
ـــم الـــنفس ، الهيئـــة المصـــرية  ـــة الســـعودية . مجلـــة عل العربي

يونيو ، السـنة  -مايو –/ أبريل  ٣٠العامة للكتاب ، العدد 
٥٨ – ٣٨،  ٨  . 

ــدين كفــافى ( -٢١ مقيــاس وجهــة الضــبط . القــاهرة : مكتبــة ) : ١٩٨٢عــلاء ال
 الانجلو المصرية .

القــاهرة : مكتبــة .  بحــوث فــى علــم الــنفس) : ١٩٨٣عــلاء الــدين كفــافى ( -٢٢
 الانجلو المصرية .

ــديب ( -٢٣ العلاقــة بــين تقــدير الــذات ومركــز الــتحكم ) : ١٩٩١علــي محمــد ال
والإنجــاز الأكــاديمي فــي ضــوء حجــم الأســرة وترتيــب الطفــل 
فــي المــيلاد . المجلــة المصــرية للدراســات النفســية ، جامعــة 

 .  ١٦٣-١١٥عدد الأول ، عين شمس ، ال

الخــوف مــن النجــاح ): ١٩٩٨علــي مهــدي كــاظم وســعد عزيــز الكنــاني ( -٢٤
بنيتـه وقياســه . مجلـة علــم الـنفس ، الهيئــة المصـرية العامــة 

 -نــــــوفمبر –/ أكتــــــوبر ١٢، الســــــنة  ٤٨للكتــــــاب ، العــــــدد 
 .  ٢٧ -٦ديسمبر ، 



 
 

 
 

 

 ۱۳۲  

 تقــــــدير الــــــذات ومصــــــدر الضــــــبط : ) :١٩٩٥عمــــــاد محمــــــد إبــــــراهيم ( -٢٥
ص نفســية وســيطة فــي العلاقــة بــين ضــغوط الحيــاه خصــائ

وأعراض القلق والإكتئاب . رسالة دكتوراه (غير منشـورة) ، 
 كلية الآداب ، جامعة الزقازيق . 

ـــر ( -٢٦ ـــاد محمـــد مخيم ـــبعض ) : ١٩٩٧عم ـــه ب الخـــوف مـــن النجـــاح وعلاقت
خصائص الشخصية لدي طلاب الجامعة. المؤتمر الـدولي 

والمجـــال التربـــوي ، جامعـــة الرابـــع لمركـــز الإرشـــاد النفســـي 
عــــين شــــمس ، مركــــز الإرشــــاد النفســــي ، المجلــــد الأول ، 

٣٢٥-٢٩٥ . 

البيئــة الأســرية والخــوف مــن النجــاح فــي ) : ١٩٩٩عمــاد محمــد مخيمــر ( -٢٧
ــــة الإرشــــاد النفســــي ،جامعــــة عــــين  ــــة . مجل ــــة المراهق مرحل

 .  ٨٥ – ٤١،  ٧، السنة ٩شمس ، عدد 

تلاط الطــلاب فــي التعلــيم فــي علاقــة إخــ): ١٩٩٢فاطمــة عبــده علــوان ( -٢٨
ــــــرات الشخصــــــية . رســــــالة  ــــــبعض متغي ــــــة ب ــــــة المراهق مرحل

 ماجستير غير منشورة ، كلية التربية ، جامعة الزقازيق  

طــه ومحمــود الســـيد أبــو النيــل وشـــاكر عطيــة قنـــديل  رفــرج عبــد القـــاد -٢٩
 حمحمـــد و مصـــطفي كامـــل عبـــدالفتا روحســـين عبـــدالقاد

ل النفســي. القــاهرة : معجــم علــم الــنفس والتحليــ) : ٢٠٠٥(
 دارة النهضة العربية. 

 -دراســة لمصــدر الضــبط (الــداخلي ) :١٩٩٦محمــد ( بفيصــل عبــدالوها -٣٠
الخــــارجي) لــــدي الأطفــــال عــــادي الســــمع والأطفــــال الصــــم 
"دراســـة مقارنـــة". رســـالة ماجســـتير (غيـــر منشـــورة) ، معهـــد 

 الدراسات العليا للطفولة ، جامعة عين شمس . 



 
 

 
 

 

 ۱۳۳  

ــــدرد وداف -٣١ ــــدرد (كــــاترين جيل ــــد جيل الإرشــــاد النفســــي للأطفــــال  ) :٢٠٠٥ي
، الطبعــة  ترجمــة /ســميرة أبــو الحســن "منظــور تطبيقــي". 

 الأولي ، القاهرة : المجلس الأعلي للثقافة .
دليــل تقــدير الــذات . القــاهرة : مكتبــة ) : ٢٠٠٤مجــدى محمــد الدســوقى ( -٣٢

 النهضة المصرية.
ــدالنب -٣٣ ج تــدريبي لتنميــة مــدي فاعليــة برنــام) : ١٩٩٩( يمحســن محمــد عب

تقــــدير الــــذات لطــــلاب المرحلــــة الثانويــــة. مجلــــة التربيــــة ، 
 . ٢١١-٣٢،١٦٩جامعة المنصورة فرع دمياط ، العدد 

ـــــدالعزي -٣٤ تقـــــدير الـــــذات وعلاقتـــــه بـــــبعض  ) :١٩٩٢قـــــاعود ( زمحمـــــد عب
المتغيــرات النفســية لــدي المــراهقين . رســالة ماجســتير (غيــر 

 زيق. منشورة) ، كلية الآداب ، جامعة الزقا
الخوف من النجاح عنـد الـذكور والإنـاث ) : ١٩٨٦مصطفي أحمد تركي ( -٣٥

فــــــــي موقــــــــف محايــــــــد وموقــــــــف منافســــــــة . مجلــــــــة العلــــــــوم 
 . ١٣٤ -١١٥،  ٤، العدد١٤الإجتماعية ، المجلد 

 -علاقـة مركـز الـتحكم (الـداخلي ) :١٩٩٠ممـدوح عبـدالمنعم الكنـاني ( -٣٦
المـؤتمر  الخارجي) في التدعيم بـبعض المتغيـرات الدافعيـة.

السنوي السادس لعلـم الـنفس ، الجمعيـة المصـرية للدراسـات 
 .  ٦٤٣-٦١٧النفسية ، 

تقـــــدير الـــــذات ومركـــــز الضـــــبط لـــــدي طلبـــــة ) : ١٩٩٨موســـــي جبريـــــل ( -٣٧
المرحلتين الأساسية والثانوية . مجلة التربية ، جامعـة عـين 

  ٦٢ -٤٣،  ٤، الجزء ٢٢شمس ، العدد 

جهـــة الضـــبط لـــدي طلبـــة وطالبـــات و ) : ١٩٩٣ناديـــة الســـيد الشـــرنوبي ( -٣٨
ـــــق  ـــــة وعلاقتهـــــا بالتحصـــــيل الدراســـــي والقل المـــــدارس الثانوي
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ومســتوي الطمــوح . مجلــة التربيــة ، جامعــة الأزهــر ، العــدد  
١٨٩-١٤٧، ٣٢  . 

فاعليـة برنـامج ارشـادى لتعـديل بعـض ) : ١٩٩٤ناريمان محمد رفـاعى (  -٣٩
بويـة السلوكيات الوالدية فى تنشئة الابناء . مجلـة بحـوث تر 

 .  ٦١-١، رابطة التربية الحديثة ، ٣٦، عدد 

سـيكولوجية المـرأة . القـاهرة : دار النهضـة العربيـة ) : ١٩٨١ناهد رمزي ( -٤٠
. 

دراســة تقــدير الــذات ودافعيــة الإنجــاز لــدي  ) :٢٠٠٠نبيــل محمــد الفحــل ( -٤١
ــــة الثانويــــة فــــي كــــل مــــن مصــــر والســــعودية  طــــلاب المرحل

الهيئـة المصـرية العامـة  (دراسة ثقافية). مجلة علم الـنفس ،
 .  ٢٤-٦، ١٤، السنة  ٥٤للكتاب ، العدد 

الكفاءة الشخصية وتقدير الذات وعلاقتهما  ) :١٩٩٥نجوى السيد محمد ( -٤٢
بــأعراض الإكتئــاب لــدي المــراهقين . رســالة دكتــوراه (غيــر 

 منشورة) ، كلية الآداب ، جامعة الزقازيق  

التقيــيم، منــاهج البحــث،  الشخصــية النظريــة،) :  ١٩٧٧نعيمــة الشــماع ( -٤٣
ــــاهرة: معهــــد  ــــوم الق ــــة والعل ــــة والثقاف ــــة للتربي المنظمــــة العربي

 البحوث والدراسات العربية. 

تــــأثير ممارســــة ) : ٢٠٠٢وليــــد كمــــال القفــــاص وعصــــام توفيــــق قمــــر ( -٤٤
الأنشــــطة التربويــــة الحــــرة علــــي تقــــدير الــــذات والعدوانيــــة . 

ربويــــة مجلــــة البحــــث التربــــوي ، المركــــز القــــوي للبحــــوث الت
 .   ٣٦٩-٣٠٧، ١، السنة  ١والتنمية بالقاهرة ، عدد 
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