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: مقذمة الذراسة

       إن الأسرة ىي الميد الأول الذي يتمقى الطفل ، حيث أنيا تقوم برعاتو الرعاية الكاممة 
وتقدم لو كافة الوسائل التي تساعده عمى أن ينمو نفسياً واجتماعياً وصحياً وثقافياً وعميماً ليكون 

.  فرد صالح من أفراد المجتمع 
       وعندما يتفاعل الوالدان مع الطفل تفاعلًا إيجابياً ، فإن الطفل ينموا نموا سويا ويكون فرداً 

 تفاعلًا سمبياً ، فإن الجو الأسري اذا شخصية متكاممة ، أما إذا كان التفاعل بين الوالدين وطفميم
مما يؤدي إلى نشأة ما يسمي بضغوط الوالدية . يصبح جوا يسوده الاضطراب والصراع والتوتر 

 .
       وتؤثر ضغوط الوالدية بالسمب عمي توافق الطفل النفسي والاجتماعي ، وشعوره المستمر 
بالقمق وعدم الثقة بالنفس ، ونقص في الدافعية للإنجاز والتميز ، مما يؤدي إلى ظيور أنماط 

سموكية غير سويو لدي الطفل كالغيرة والعدوانية والأنانية وعدم الاتزان الانفعالي وتدني الإنجاز 
.  لديو عمي كافة المستويات سواا كان إنجاز دراسياً أو رياضياً 

 والتي تناولت crinic&Greenberg(1990)       حيث أظيرت نتائج دراسة كرينك وجرينبرج 
العلاقة بين ضغوط الوالدية الثانوية وعلاقتيا بالأطفال الصغار ، أن ضغوط الحياة والمشاجرات 

.  الوالدية اليومية تؤثر تأثيراً سمبياً عمى خصائص كلَا من الطفل ، والوالدين ، والحالة الأسرية 
       وتعد الدافعية للإنجاز من الدوافع الميمة التي يجب تنميتيا لدي الطفل ، حيث تعد من 
القوي المحركة لطاقات الفرد الكامنة التي تحثو عمى التميز والتفوق والوصول إلى مكانة مرموقة 

.  في المجتمع ،حيث أن أطفال اليوم ىم رجال الغد الذين تقوم عمى سواعدىم الحضارات 
       ويرجع الاىتمام بدراسة الدافعية للإنجاز نظراً لأىميتيا ليس فقط في المجال النفسي ولكن 

أيضاً في العديد من المجالات والميادين التطبيقية والعممية ، كالمجال الاقتصادي، والمجال 
حيث يعد الدافع للإنجاز عاملًا ميماً في توجيو سموك . الإداري ، والمجال التربوي ، والأكاديمي 

كما يعتبر الدافع للإنجاز مكوناً أساسياً في سعي الفرد تجاه ، الفرد ، وسموك المحيطين بو 
، تحقيق ذاتو كما يعتبر الدافع للإنجاز مكوناً أساسياً في سعي الفرد تجاه تحقيق ذاتو، وتوكيدىا

حيث يشعر الفرد بتحقيق ذاتو من خلال ما ينجزه ، وفيما يحققو من أىداف ، وفيما يسعي إليو 
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عبد المطيف محمد خميفة ، ). من أسموب حياة أفضل ، ومستويات أعظم لوجوده الإنساني 
2000: 16 ) 

:   هذاف الذراسة 

الكشف عن العلاقة بين ضغوط الوالدية ومستوي دافعية الإنجاز عند تلاميذ مرحمة 
 . التعميم الأساسي 

:    همية الذراسة 

: ويتم تحديد أىمية الدراسة عمى المستويين النظري والتطبيقي عمى النحو التالي
:  الأهمية النظرية:  أولاً 

  تكمن أىمية الدراسة ليس فقط في كشفيا عن ضغوط الوالدية ذات الأثر البالغ
عمي سموك الأطفال ، بل وأيضاً لما لدافعية الإنجاز من عظيم الأىمية في حياتنا 

المعاصرة وخاصة في تمك المرحمة العمرية ، حيث يعد الدافع للإنجاز عاملًا 
ميماً في توجيو سموك الفرد وتنشيطو ، وفي إدراكو لممواقف ، فضلًا عن 

وسموك المحيطين بو ، كما يعتبر الدافع ، مساعدتو في فيم وتفسير سموك الفرد
الإنجاز مكوناً أساسياً في سعي الفرد تجاه تحقيق ذاتو ، حيث يشعر الفرد بتحقيق 

 . ذاتو من خلال ما ينجزه وفيما يحققو 

:  الأهمية التطبيقية :  اايالاً 

  من خلال نتائج الدراسة يمكن التخطيط لعمل برامج إرشادية وعلاجية لخفض ضغوط
 . الوالدية

:  مشكلة الذراسة 

:   تتحدد مشكمة الدراسة الحالية  في الإجابة عمى  التساؤلات التالية 
   الوالدية للأم ودافعية الإنجاز لدى الأبناا ؟ طىل توجد علاقة إرتباطية سالبة بين ضغو .1

 ىل توجد علاقة إرتباطية سالبة بين ضغوط الوالدية للأب ودافعية الإنجاز لدى الأبناا؟ .2

 ؟ ( إناث–ذكور )ىل تختمف دافعية الإنجـاز لدى الأبناا باختلاف الجنس  .3

 ؟( أنثي–ذكر "ىل تختمف ضغوط الوالدية باختلاف جنس الوالدين  .4
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 –بنين )والجنس  ( منخفض–مرتفع )ىل يوجد تفاعل لكل من مستوى ضغوط الوالدية للأم  .5
 عمى دافعية الإنجاز لدى الأبناا؟ (بنات

 –بنين )والجنس  ( منخفض–مرتفع )ىل يوجد تفاعل لكل من مستوى ضغوط الوالدية للأب  .6
 عمى دافعية الإنجاز لدى الأبناا؟ (بنات

:  مصطلحات الذراسة

:  ضغوط الوالذية 

بأنيا تمك الظروف أو المطالب المفروضة عمي  (4 : 1988)تعرفيا فيولا الببلاوي 
الوالدين في سياق تفاعميما مع أبنائيما سواا تمك الظروف أو المطالب الناجمة عن طبيعة 

أو تمك الظروف أو المطالب الناجمة عن طبيعة الطفل وخصائصة ، ، الوالدين وخصائصيما  
.  الأمر الذي يفرض عمي الوالديـن نوعاً من التوافق في سياق ىذا التفاعل 

:  الذافعية الإاـجاز 

       ىي رغبة ممحة داخل الفرد تدفعو إلى الوصول إلى مستويات عالية من الامتياز والتفوق 
مما يؤدي بو إلى العمل عمى التغمب عمى العقبات والسيطرة عمى التحديات والتفوق عمى الذات ، 

والإصرار عمى إنياا الميام التي بدأىا بطريقة منظمة وسريعة،كما تتأثر تمك الرغبة بالعوامل 
 (إعذاد الباحثة ) . النفسية والاجتماعية التي ساىمت في ظيورىا

:  فرأض الذراسة 

بنااً عمى الإطار النظري والدراسات السابقة اشتقت الباحثة فروض الدراسة الحالية ، 
:  وكانت عمي النحو التالي

توجد علاقة إرتباطية سالبة ذات دلالة إحصائية بين ضغو ط الوالدية للأم ودافعية  .1
 . الإنجاز لدى الأبناا 

توجد علاقة إرتباطية سالبة ذات دلالة إحصائية بين ضغوط الوالدية للأب ودافعية  .2
. الإنجاز لدى الأبناا 

توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات الأبناا الذكور والإناث عمى  .3
 . مقياس  دافعية الإنجاز وأبعاده في اتجاه الإناث 
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توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطات درجات الآباا والأميات عمى مقياس ضغوط  .4
 .  الوالدية وأبعاده ، في اتجاه الأميات 

 –بنين )والجنس  ( منخفض–مرتفع )يوجد تفاعل لكل من مستوى ضغوط الوالدية للأم  .5
 .عمى دافعية الإنجاز لدى الأبناا (بنات

 –بنين )والجنس  ( منخفض–مرتفع )يوجد تفاعل لكل من مستوى ضغوط الوالدية للأب  .6
 .عمى دافعية الإنجاز لدى الأبناا (بنات

:  حذأد الذراسة 

: تتحدد الدراسة الحالية في ضوا 
 : عينة الذراسة 

تمثمت عينة الدراسة الحالية من خلال مجموعة من تلاميذ وتمميذات الصف الخامس 
طالب وآبائيم وأمياتيم 100وبمغ حجم العينة ،والسادس بالمرحمة الابتدائية وآبائيم وأمياتيم

بمتوسط ، عام( 12-10)طالبة وآبائين وأمياتين ، والذين تترواح أعمارىم ما بين  100و
نحراف معياري 11.6حسابي  .  1.3 ، وا 

 :  دأات الذارسة 

 (.1988،فيولا الببلاوي / إعداد)مقياس ضغوط الوالدية  -1

 (إعداد الباحثة)مقياس الدافعية للإنجاز  -2

: الأساليب الإحصائية 

 . معامل ارتباط بيرسون   -1

 .تحميل التباين الثنائي -2

 . لمعينات غير المرتبطة " ت"اختبار  -3

:  اتائج الذراسة 

  الوالدية للأم ودافعية طوجود علاقة إرتباطية سالبة ذات دلالة إحصائية بين ضغو .1
 .الإنجاز لدى الأبناا 

 وجود علاقة إرتباطية سالبو ذات دلالة إحصائية بين ضغوط الوالدية للأب ودافعية  .2
 .الإنجاز لدى الأبناا
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وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين الذكور والإناث في دافعية الإنجاز ومكوناتيا  .3
 . لصالح الإناث 

وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين ضغوط الوالدية للأم وضغوط الوالدية للأب حيث  .4
 . جاات الفروق دالة لصالح الأم

والجنس  ( منخفض–مرتفع )لا يوجد تفاعل دال لكل من مستوى ضغوط الوالدية للأم  .5
 . عمى دافعية الإنجاز لدى الأبناا ( بنات–بنين )

والجنس  ( منخفض–مرتفع )لا يوجد تفاعل دال لكل من مستوى ضغوط الوالدية للأب  .6
 . عمى دافعية الإنجاز لدى الأبناا ( بنات–بنين )

 

 


