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:  المقدمـــــة

إف الأسرة ىي الميد الأكؿ الذم يتمقى الطفؿ، حيث إنيا تقكـ برعايتو الرعاية الكاممة 
كتقدـ كافة الكسائؿ التي تساعده عمى أف ينمك نفسياَ كاجتماعيان كصحيان كثقافيان كعمميان نمكاَ سميمان 

 .ليككف فردان صالحان في المجتمع
كتستمد الأسرة أىميتيا مف ككنيا البيئة الاجتماعية التي تستقبؿ الطفؿ منذ كلادتو كتستمر 
معو مدة طكيمة مف حياتو، كما أف علاقة الطفؿ بكالديو كاخكتو في محيط الأسرة، ليا دكر في 
صبغ سمكؾ الطفؿ بصبغة اجتماعية كيتحقؽ ذلؾ مف خلاؿ التفاعؿ العائمي الذم يحدث داخؿ 

إسيام أبوبكر و عاشور )الاسرة كالذم يؤدم دكران ميمان في تككيف شخصية الفرد كتكجيو سمككو 
 (. 277: 2003دياب، 

كيزخر التراث العممي بالأبحاث التي تناكلت دراسة أساليب الكالديف في التنشئة كأثرىا عمى 
شخصية الطفؿ، كالمنظكرالإستقرائي ليذه الأبحاث يؤكد أحادية الاتجاه في باككرة الدراسات، 

حيث كاف الاىتماـ منصبا عمى دراسة الاتجاىات الكالدية باعتبارىا المسئكؿ الأكحد كالقمـ الذم 
يخط شخصية الطفؿ لككنو صفحة بيضاء، دكف أدني اعتبار لمطفؿ كمؤثر في عممية التنشئة 

. الاجتماعية
ثـ بدأت تطالعنا الأبحاث بأىمية المنظكر التفاعمي الذم يؤكد عمى تبادؿ التأثير بيف 

كبذلؾ ،فملأطفاؿ تأثيرات عمى الراشديف مساكية لتأثيرات الراشديف عمى الأطفاؿ، الكالديف كالطفؿ
بؿ إف سمات الطفؿ كخصائصة ، لـ تعد الاتجاىات الكالدية ىي المؤثرات الكحيدة في العلاقة

أم أف كلا مف الكالد كالطفؿ يؤثر في الآخر : تسيـ بشكؿ فعاؿ في تشكيؿ الاتجاىات الكالدية
 .(288-287: 1994،إيمان القماح)كيتأثر بو بشكؿ ديالكتيكي

باف ممارسة الكالديف لمياـ الكالدية كىي الكظيفة التي يضطمع بيا كيتفاعؿ فييا الكالداف  كا 
مع الطفؿ في مكاقؼ التنشئة المختمفة، فإف ىناؾ بعض العكامؿ التي تؤثر عمى العلاقة القائمة 

بيف الطفؿ كالكالديف إما بالسمب أك الإيجاب حسب حدة ىذه العكامؿ كطبيعتيا، كترتبط ىذه 
خصائص متعمقة بالكالديف، كخصائص متعمقة بالطفؿ، كخصائص : العكامؿ بجكانب ثلاثة ىي

(. 5-4: 1988فيولا الببلاوي، )متعمقة بالبيئة المحيطة كظركفيا 
كعندما تؤثر ىذه العكامؿ عمى العلاقة القائمة بيف الطفؿ كالكالديف تأثيرا سالبا، فإف ذلؾ 

.  يؤدم إلى حدكث ما يسمي بضغكط الكالدية
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 بأنيا تمؾ الظركؼ أك المطالب المفركضة عمى (4: 1988)فيولا الببلاوي كتعرفيا 
الكالديف في سياؽ تفاعميما مع أبنائيما، سكاء تمؾ الظركؼ أك المطالب الناجمة عف طبيعة 

الكالديف كخصائصيما، أك تمؾ الناجمة عف طبيعة الطفؿ كخصائصو، أكتمؾ الناجمة عف البيئة 
.                                   المحيطة، الأمر الذم يفرض عمى الكالديف نكعان مف التكافؽ في سياؽ ىذا التفاعؿ

 إلى أف الضغكط النفسية التي Johnison et al (1989)كيشير جكنسكف كأخركف 
يكاجييا الآباء تؤثر عمى الأبناء حيث تظير في صكرة النسياف، أك سرعة الاستثارة أك الخكؼ 

نبيل : عن)أك القمؽ أك سرعة فى ضربات القمب، أك التعب أك الصراع، أك التشكش السمعي
(. 81: 2001السيد حسن، 

كيعاني الأبناء كثيران مف الضغكط كيككنكف عرضة لمتشرد كالإنحراؼ حينما يسكد الأسرة 
. جك مف التكتر كالخصكمات كالشجار بيف الكالديف كخصكصا عندما يحدث ذلؾ أماميـ

كالتي تزيد ،بالإضافة إلي أساليب المعاممة الكالدية التي تتميز بالقسكة كالعقاب كالرفض كغيرىا 
مف فرص تعرض الأبناء لمضغكط حيث لاتككف الفرصة مكاتية أماميـ في ظؿ ىذه المعاممة 
الكالدية لمتعبير عف مشاعرىـ كأفكارىـ، بؿ إنيـ أم الأبناء يحاكلكف تجنب التفاعؿ مع آبائيـ 

 (.184- 183، 2006،طو عبدالعظيم و سلامة عبد العظيم )

 عمى أف ضغكط (Rodriguez&Green,1997)رودريجيوز وجرين كأكدت دراسة 
  0الكالدية كالتعبير عف الغضب لدم الآباء يسيما بشكؿ كبير في التنبؤ بإمكانية الإساءة للأطفاؿ

 أف ضغكط الكالدية (Owen ashely et al.,2006)أون أشمي وآخرون كما أكضح 
المتعمقة بخصائص الطفؿ يمكف أف تؤثر عمى ردكد أفعاؿ الكالديف تجاىو، كمف ثـ تؤثر عمى 
تنشئتو، فالطفؿ عصبي المزاج يمكف أف يدفع كالديو إلى انتياج سمكؾ عصبي أيضا، كالطفؿ 

  . ىادئ الطباع ينبئ عف سماحة كالدية

عمى أف المشكلات  (Creasey &Jarvis,1994)كرازي وشارفيز فقد أكدت كؿ مف 
.  السمككية عند الأطفاؿ تؤدم إلى مستكيات عالية مف الضغكط لدل كؿ مف الأب كالأـ
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أف ميؿ الطفؿ  إلى ) et al., williford (2007وآخرون ويمفوردىذا كقد أشارت 
  0لمغضب، كانفعالات الطفؿ غير المألكفة تنُبئ بضغكط الكالدية عند العاـ الثاني مف عمر الطفؿ

كتمثؿ ، كبخاصة الطفؿ،    لذا تمعب الضغكط الحياتية دكران ميمان في تأثيرىا عمى أفراد الأسرة
ضغكطان معكقة لمكالديف كالدكر المنكط بيما، كما أف الضغكط التي يعاني منيا الكبار تنعكس 
آثارىا عمى الصغار مف خلاؿ المؤسسات الاجتماعية كالأسرة كالمدرسة كالنادم كخلافو سكاء 

مديحة العربي، )بطريقة مباشرة أك غير مباشرة فالإنساف يتفاعؿ كيؤثر في الآخريف كيتأثر بيـ 
1985: 30.) 

    فقد أظيرت نتائج إحدل الدراسات التي تناكلت العلاقة بيف ضغكط الكالدية الثانكية كعلاقتيا 
بالأطفاؿ الصغار أف ضغكط الحياة كالمشاجرات الكالدية اليكمية تؤثر تأثيران سمبيان عمى خصائص 

. (Crinic & Greenberg, 1990: 166)كؿ مف الطفؿ، كالكالديف، كالحالة الأسرية 

 إلى أف عدد الأطفاؿ (lavee , Yoav et al.,1996)لافي يواف وآخرون كما أشار 
.  كالحالة الاقتصادية السيئة للأسرة تككف منبئان جيدان لضغكط الكالدية

 عمى أف التلاميذ الذيف يكاجيكف مكاقؼ (1994)لطفي عبد الباسط إبراىيم     كأكدت دراسة 
.  ضاغطة يتسمكف بزيادة مشكلات الدافعية كالحساسية المفرطة

    فالضغكط كخاصة ضغكط الكالدية تؤثر تأثيران سمبيان عمى دافعية التمميذ كخصكصان دافعيتو 
.  للإنجاز، مما ينعكس بدكره عمى آداء الطفؿ كسمككو الأكاديمي كالاجتماعي كالانفعالي

    كتمثؿ دافعية الإنجاز أحد الجكانب الميمة في نظاـ الدكافع الأساسية التي تككف الشخصية 
الإنسانية كتحدد ما يككف عميو الفرد مف مستكم الطمكح الذم يسيـ بدكره في تغيير أساليب 

كلذا فقد اعتبر عمماء النفس أف دافع ،الحياة، كيجعميا أكثر تطكران لمكاجية تحديات العصر
الإنجاز مف أىـ القكم المحركة لمسمكؾ الإنساني بما يجعمو محكران أساسيان مف محاكر البحث في 

 .(205، 1986،نبيو إسماعيل ) مجاؿ الشخصية كدينامياتيا
    كييتـ عمماء النفس الميتميف بالصحة النفسية كالرضا عف الحياة بدراسة دافعية الإنجاز، لأف 

 korman) الإنجاز في حد ذاتو يؤدم إلى الرضا عف الذات بالنسبة لكثير مف الأفراد

,1974:181) .
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كقد بدأت دراسة دافعية الإنجاز تدخؿ دائرة الاىتماـ انطلاقان مف الإشارات التي كردت في 
في الثلاثينات مف القرف الماضي، حيث أكد " ىنرم مكرام كآخركف "البحكث التي قاـ بيا 

إبراىيم عمي )ك زملاؤه عمى أف الدافعية للإنجاز مف الدكافع الميمة التي يكتسبيا الفرد " مكرام "
. (378 ،1993وعبد الرحمن سيد،  

، كليذا كاف الاىتماـ بدراسة دافعية الإنجاز نظران لأىميتيا ليس فقط في المجاؿ النفسي
كلكف أيضان في العديد مف المجالات كالمياديف التطبيقية كالعممية، كالمجاؿ الاقتصادم، كالمجاؿ 

حيث يعد الدافع للإنجاز عاملان ميمان في تكجيو .الإدارم، كالمجاؿ التربكم، كالمجاؿ الأكاديمي
كما يعد الدافع للإنجاز مككنان أساسيان في سعي الفرد تجاه ،سمكؾ الفرد، كسمكؾ المحيطيف بو

حيث يشعر الفرد بتحقيؽ ذاتو مف خلاؿ ما ينجزه، كفيما يحققو مف ، تحقيؽ ذاتو، كتككيدىا
عبد )أىداؼ، كفيما يسعى إليو مف أسمكب حياة أفضؿ، كمستكيات أعظـ لكجكده الإنساني 

 .(16 ،2000المطيف محمد خميفة، 

كما يحققو المجتمع مف تقدـ يتحدد جزئيان ،كما أف ما يحققو الأفراد مف نجاحات خاصة
بالمدل الذم بو يكظؼ الأفراد طاقاتيـ بحيث تتضاءؿ الفركؽ بيف ما ىك ممكف كما ىك متحقؽ 

(.  37: 1988محي الدين حسين، )بالفعؿ 

 لقياس حاجات الفرد TATاختبار تفيـ المكضكع المعركؼ باسـ اختبار " مكرام"كاستخدـ 
كآخركف فاستخدمكا نفس " دافيد ماكيلاند" كىك أسمكب مف الأساليب الإسقاطية، ثـ تبعو ،الداخمية
كالدافعية للإنجاز حيف تتكلد عند الفرد . كلكف في قياس الحاجة للإنجاز لدم الفرد، الاختبار

فإنيا تحثو عمى التنافس في مكاقؼ تتضمف مستكيات مف الامتياز       كالتفكؽ، كلذا يصفيا 
بعض الباحثيف عمى أنيا نضاؿ مف أجؿ السيطرة عمى التحديات الصعبة فضلان عف ككنيا 

، كيتضمف الدافع للإنجاز أنماطان كأنكاعان متباينة مف السمكؾ، الآداء الذم تحثو الرغبة في النجاح
كىك الدافع إلى إنجاز شيء ذم شأف، فضلان عف ككنو الحافز إلى ، كيتدخؿ فيو عنصر التحدم

، 1993إبراىيم عمي وعبد الرحمن سميمان، )حؿ مشكلات صعبة تتحدل الفرد كتعترض طريقو 
378) .

 أف الحاجة أك الدافع للإنجاز يندرج تحت حاجة كبرم أعـ Murray" موراي"كافترض  
قد عزلا ىذه الحاجة عف أصميا كاعتبراىا " اتكسكف كفينر"كأشمؿ كىي الحاجة لمتفكؽ، إلا أف 
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كلكف ظيرت كجية نظر أخرم ترفض تمامان اعتبار ىذا الدافع ، تككينان قائمان بذاتو أحادم البعد
تككينان أحاديان، كترم أف دافع الإنجاز عمى قدر كبير مف التعقيد كالتداخؿ بحيث يتضمف أكثر 

كالتنافسية، كيعد تككيف ، مف بعد، مثؿ الطمكح، كالتحمؿ، كالمثابرة، كالقبكؿ بالمخاطرة، كالتممؾ 
الإنجاز نتيجة ليذه العكامؿ التي يمكف بتفاعميا مع المكاقؼ المختمفة للإنجاز أف تميز بيف 

(. 12-11 ، 1977محمود عبد القادر، : عن)مستكيات الإنجاز عند الفرد الكاحد كبيف الأفراد 

كيتميز الأشخاص ذكك الدافعية العالية للإنجاز بالطمكح العالي ك تفضيؿ المخاطرة 
 الشخصية أف تؤثر عمى النتائج، قالمتكسطة، كتفضيؿ المكاقؼ التي فييا تستطيع مسؤكليت

كيميمكف إلى الثقة بالنفس بالنسبة لمنجاح، كما يميمكف إلى كسر القكاعد لمكصكؿ لميدؼ 
المرغكب بسمكؾ نشيط كفعاؿ، كالكلع بالسفر، كالتحكـ في الذات، كتأجيؿ الإشباع، كيتميزكف 

 الكاسعة إلى المستقبؿ، كالانتقاؿ الاجتماعي لأعمى كبمكغ أعمى درجات الثقافة ةبالنظر
(Mcdams , 2006,280) .

كتشير نتائج دراسة ، كتعد الأسرة مف العكامؿ التي تؤثر عمى دافعية إنجاز الأبناء
Maqsud,1993))  إلى أف تفاعؿ الآباء مع بعضيما البعض كمع الأطفاؿ في المكقؼ الأسرم

يككف عامؿ داؿ في تنمية دافعية عالية للإنجاز كما أف الدرجات التي حصؿ عمييا الطلاب 
الذيف يعيشكف مع آبائيـ أك أجدادىـ عمى مقياس دافعية الإنجاز كانت أعمى مف الدرجات التي 

 . حصؿ عمييا الطلاب الذيف يعيشكف بمفردىـ أك مع أسر بديمة

 في أف تعرض مع ما سبق (84-83، 1994)رشاد عبد العزيز موسي كتتفؽ دراسة 
الكالديف المستمر لبعض الضغكط العصبية مثؿ سكء التفاىـ بيف الكالديف كالنزاع الدائـ بينيما، 

كانخفاض المستكم كغيرىا مف ضغكط أخرم تمعب دكران بارزان في إصابة الكالديف بالاكتئاب 
، كبما أف الأبناء جزء لايتجزأ مف كالدييـ كيتـ ذلؾ عف طرؽ (أحد أبعاد ضغكط الكالدية)النفسي 

كمف ثـ ينعكس اكتئاب الكالديف عمى الحالة النفسية ،الامتصاص الاجتماعي التي يقكـ بيا الأبناء
.  للأبناء، كيعكؽ دافعيتيـ للإنجاز

 عمى أف الأسر التي حدث (Bertram, April,2005)برتريام ابريل كما أكدت دراسة 
.  لدييـ دافع إنجاز أقؿ مف أطفاؿ الأسر المتماسكة (أحد أبعاد ضغكط الكالدية)فييا طلاؽ 
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كترم الباحثة أف البيئة المحيطة بالطفؿ تعد مف أىـ العكامؿ التي تؤثر عمى دافعيتو 
للإنجاز حيث يكتسب الطفؿ منيا معايير الإنجاز عف طريؽ ملاحظة سمككيات النماذج 

التي يركنيا، كتبني تمؾ المعايير التي يستخدميا ىؤلاء الأشخاص الذيف  (القدكة)الاجتماعية 
. يقتدكف بيـ في المكاقؼ التي ليس لدييـ بالنسبة ليا معايير مكجكدة مسبقان 

مف خلاؿ أسمكب التربية الذم . كما تعد المدرسة مف البيئات المؤثرة في دافعية الإنجاز
ككذلؾ طرؽ ، كما تحتكيو مف معرفة مرتبطة بحياة التلاميذ كمحققة لأىدافيـ، تتبعو كالمناىج

التدريس التي تخمؽ مكاقؼ منافسة بيف التلاميذ، كربط المكاد العممية بحياة التلاميذ، كتحديد 
الأىداؼ مف عمميات التعميـ كتكضيحيا في أذىاف التلاميذ كؿ ذلؾ لو دكر رئيسي في تنمية 

  0(60 ،2007سعدة أبو شقة، )دافعية الإنجاز 

 مع ما سبؽ في أف ىناؾ علاقة ارتباطية (1995)محمد عبد الغني     كتتفؽ نتائج دراسة 
.  مكجبة بيف دافعية الإنجاز كالبيئة المدرسية كما يدركيا الطمبة

:  ومن ىنا رأت الباحثة أن تعتني في ىذه الدراسة بالتركيز عمى الأىداف التالية

:  أهداف الدراسة

الكشؼ عف العلاقة بيف ضغكط الكالدية كمستكم دافعية الإنجاز عند تلاميذ مرحمة التعميـ 
 . الأساسي

:  أهمية الدراسة

:     تتضح أىمية الدراسة عمى النحك التالي

:  الأهمية النظرية: أوولاً 

  تكمف أىمية الدراسة ليس فقط في كشفيا عف ضغكط الكالدية ذات الأثر البالغ عمي 
، سمكؾ الأطفاؿ، بؿ كأيضان لما لدافعية الإنجاز مف عظيـ الأىمية في حياتنا المعاصرة
كخاصة في تمؾ المرحمة العمرية، حيث يعد الدافع للإنجاز عاملان ميمان في تكجيو 
سمكؾ الفرد كتنشيطو، كفي إدراكو لممكاقؼ، فضلان عف مساعدتو في فيـ كتفسير 

كسمكؾ المحيطيف بو، كما يعتبر الدافع الإنجاز مككنان أساسيان في سعي ، سمكؾ الفرد
 . الفرد تجاه تحقيؽ ذاتو، حيث يشعر الفرد بتحقيؽ ذاتو مف خلاؿ ما ينجزه كفيما يحققو

:  الأهمية التطبيقية:  اايالاً 



 
 -9-  

 

  مف خلاؿ نتائج الدراسة يمكف التخطيط لعمؿ برامج إرشادية كعلاجية لخفض ضغكط 
 . الكالدية

:  مشكلة الدراسة

    تؤثر ضغكط الكالدية عمي الأسرة ككؿ كخاصة الأبناء، فتعرضيـ إلى الإحباط نتيجة 
لمظركؼ الأسرية غير المناسبة الذم يؤدم بدكره إلى معاناة ىؤلاء الأبناء كشعكرىـ في كثير مف 

كأيضان يؤثر ىذا الجك المتكتر الذم تخمقو ضغكط الكالدية عمى ، الأحياف بعدـ استحقاؽ الرعاية
كيجعميـ غير قادريف عمى التعامؿ مع المكاقؼ الحياتية بصكرة سكية ، الأمف النفسي لأطفاليـ

كمفيكـ ذات سالب الذم قد يميد المسرح لظيكر أشكاؿ مف السمكؾ ، كيشعركف بالعبء النفسي
 (Schaefer,c,1983, 23). غير السكم

 عمى أف التلاميذ الذيف يكاجيكف مكاقؼ (1994)" لطفي عبد الباسط إبراىيم"فقد أكد 
.  ضاغطة يتسمكف بزيادة كضكح مشكلات الدافعية كالحساسية الانفعالية المفرطة

أف ضغكط الكالدية  Anderson et al ) (1996" أندرسون وآخرون"عمى حيف أكضح 
تؤثر بشكؿ سمبي عمى دافعية الإنجاز، حيث إف الآباء الذيف لدل أبنائيـ دافعية منخفضة 

للإنجاز كانت لدييـ مستكيات عالية مف ضغكط الكالدية تفكؽ الحد، أما الآباء الذيف كاف لدل 
.  فكانكا يعانكف مف مستكيات ضغكط عادية،أبنائيـ دافعية مرتفعة للإنجاز

مف خلاؿ عمميا في مجاؿ التدريس، مف أف كثيران مف " الباحثة"وقد أيد ذلك ما لاحظتو 
كبالرجكع إلى آبائيـ مف خلاؿ الأخصائي ،الأطفاؿ يعانكف مف انخفاض في دافعية الإنجاز

الاجتماعي تبيف أف ىؤلاء الآباء يعانكف مف ضغكط كأعباء لا حصر ليا كالتي تؤثر بدكرىا عمى 
كمف ىنا كاف إحساس الباحثة بالمشكمة التي تتبمكر في ، الأطفاؿ كعمى دافعيتيـ للإنجاز 

:  التساؤلات التالية

ماطبيعة العلاقة بين ضغوط الوالدية ودافعية الإنجاز لدي الأبناء ويتفرع إلى تساؤلين 
 :ىما

 ما طبيعة العلاقة بيف ضغك ط الكالدية للأـ كدافعية الإنجاز لدل الأبناء ؟-أ

 ما طبيعة العلاقة بيف ضغكط الكالدية للأب كدافعية الإنجاز لدل الأبناء ؟-ب
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 ؟  ( إناث–ذككر )ىؿ تختمؼ دافعية الإنجػاز لدل الأبناء باختلاؼ الجنس -2

 ؟ ( إناث–ذككر ")ىؿ تختمؼ ضغكط الكالدية باختلاؼ جنس الكالديف -3

بنين )و الجنس  ( منخفض–مرتفع )تفاعل كل من مستوي ضغوط الوالدية للأب ما تأثير-4

 ؟على دافعية الإنجاز لدي الأبناء ( بنات–

بنين )و الجنس  ( منخفض–مرتفع ) تفاعل كل من مستوي ضغوط الوالدية للأم ما تأثير-5

 ؟على دافعية الإنجاز لدي الأبناء ( بنات–

:  مصطلحات الدراسة

:  ضغوط الوالدية

 بأنيا تمؾ الظركؼ أك المطالب المفركضة عمى (4 ، 1988)فيولا الببلاوي عرفتيا 
الكالديف في سياؽ تفاعميما مع أبنائيما سكاء تمؾ الظركؼ أك المطالب الناجمة عف طبيعة 

أك تمؾ الظركؼ أك المطالب الناجمة عف طبيعة الطفؿ كخصائصو، ، الكالديف كخصائصيما
.  الأمر الذم يفرض عمى الكالديػف نكعان مف التكافؽ في سياؽ ىذا التفاعؿ

: إجـــــرائيــا

.   ىي الدرجة التي تحصؿ عمييا الأميات كالأباء عمى مقياس ضغكط الكالدية
 (فيولا الببلاوي: إعداد)

:  الدافعية الإاـجـــاز

    ىي رغبة ممحة داخؿ الفرد تدفعو إلى الكصكؿ إلى مستكيات عالية مف الامتياز كالتفكؽ مما 
يؤدم بو إلى العمؿ عمى التغمب عمى العقبات كالسيطرة عمى التحديات كالتفكؽ عمى الذات، 

كالإصرار عمى إنياء المياـ التي بدأىا بطريقة منظمة كسريعة، كما تتأثر تمؾ الرغبة بالعكامؿ 
  (الباحثػة).النفسية كالاجتماعية التي ساىمت في ظيكرىا

: إجـــــرائيــا

إعداد ). ىي الدرجة التي يحصؿ عمييا الطفؿ عمى مقياس الدافعية للإنجاز للأطفاؿ
 (الباحثة

:  حدود الدراسة

: تتحدد الدراسة الحالية في ضوء
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 : عينة الدراسة

  تمثمت عينة الدراسة الحالية مف خلاؿ مجمكعة مف تلاميذ كتمميذات الصؼ الخامس 
 طالب كآبائيـ كأمياتيـ 100كالسادس بالمرحمة الابتدائية كآبائيـ كأمياتيـ، كقد بمغ حجـ العينة 

عاـ بمتكسط حسابي  (12-11)طالبة كأبائيف كأمياتيف، كالذيف تتركاح أعمارىـ ما بيف 100ك
نحراؼ معيارم 11.6 .  1.3 ، كا 

 : أدوات الدارسة

 (.1988،فيكلا الببلاكم : إعداد)مقياس ضغكط الكالدية  -1

 (الباحثة: إعداد)مقياس الدافعية للإنجاز  -2

: أساليب المعالجة الإحصائية 

 . معامؿ ارتباط بيرسكف -1

 .2× 2تحميؿ تبايف  -2

 . لمعينات غير المرتبطة" ت"اختبار  -3


