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  ًَتبئج انذراضخ ويُبقشتهب :  وولا. 
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 :  يقذيـــخ 

يتناول الفصل الحالي نتائج البحث وتفسيرىا في ضوء الإطار النظري والدراسات السابقة 
 :وذلك عمي النحو التالي 
 :َتبئج انفرض الأول 

توجد علبقة إرتباطية سالبة ذات دلالة إحصائية بين درجات الأميات "الذي ينص عمى 
 ."عمى مقياس ضغوط الوالدية ودرجات أبنائين عمى مقياس دافعية الإنجاز

 باستخدام معامل لمتحقق من صحة ىذا الفرض قامت الباحثة بحساب معاملبت الارتباط
بين كل من الضغوط الوالدية للؤم ودافعية الانجاز لدى الأبناء كما ىو موضح " بيرسون "إرتباط

 :بالجدول التالي
 النتائج المتعمق بالفرض الأول  (12)جدول رقم 

  ( 0.01 )مستوي دلالة عند**    (0.05)مستوي دلالو عند *

 المجموع
المساندة 
 الاجتماعية

 الضغوط الوالذيخ ةالمسؤولي المنافسة الاستقلال المثابرة الثقة الاتقان

 الٌشبط السائذ **0.33- *0.15- **0.24- **0.29- **0.35- **0.24- **0.45- **0.88-

ل
طف

ال
ص 

بئ
ص

خ
 ث

قخ
عل

وت
ال
خ 

ذي
وال

ال
ط 

و
ضغ

 

 تذعين الطفل **0.29- *0.16- **0.21- 0.07- **0.31- **0.25- **0.35- **0.67-

 التقلت الوساجي **0.28- **0.20- *0.17- **0.28- **0.35- **0.21- **0.42- **0.59-

 التقجليخ **0.36- **0.26- **0.31- **0.23- **0.26- **0.24- **0.45- **0.63-

 التوافقيخ **0.40- *0.14- **0.27- **0.40- **0.38- **0.20- **0.48- **0.57-

 كثرح الإلحبح **0.32- **0.23- **0.40- **0.29- **0.39- **0.39- **0.50- **0.59-

 الوجووع **0.53- **0.30- **0.23- **0.43- **0.55- **0.39- **0.72- **0.79-

 الإحسبش ثبلكفبئخ **0.36- *0.16- 0.13- **0.22- **0.38- *0.16- **0.45- **0.74-

ي
ذي

وال
ال
ص 

بئ
ص

خ
 ث

قخ
عل

وت
ال
خ 

ذي
وال

ال
ط 

و
ضغ

 

 الراثطخ العبطفيخ **0.25- *0.16- **0.25- 0.003- **0.23- *0.15- **0.34- **0.68-

 قيود الذور الوالذي *0.13- 0.12- **0.31- **0.37- 0.071- 0.037- *0.14- **0.63-

 الاكتئبة **0.36- **0.20- **0.25- *0.17- **0.28- *0.17- **0.45- **0.84-

 العلاقخ السوجيي *0.17- **0.29- *0.14- **0.35- *0.16- *0.14- **0.32- **0.69-

 العسلخ الاجتوبعيخ *0.15- *0.14- **0.44- 0.015- **0.29- *0.25- **0.37- **0.83-

 صحخ الوالذيي 0.088- 0.11- **0.50- **0.42- 0.091- 0.065- *0.14- **0.79-

 الوجووع **0.45- **0.33- **0.34- **0.5- *0.44- **0.27- **0.82- **0.88-

 ضغوط الحيبح **0.61- **0.37- **0.25- **0.31- **0.60- **0.40- **0.63- **0.67-

 الوجووع الكلي **0.30- *0.15- **0.34- **0.25- **0.35- **0.33- **0.70- **0.59-
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ه توجد علبقة إرتباطية سالبة دالة إحصائياً عند يتضح من خلبل الجدول السابق أن
بين ضغوط الوالدية ودافعية الإنجاز للؤبناء سواء بالنسبة للؤبعاد الفرعية أو عمى 0.01مستوي 

 وكان معامل الارتباط بين المجموع الكمي .، وىي معاملبت دالة إحصائياً الدرجة الكمية لممقياس
 ويتضح من مصفوفة الارتباط 0.01 والمجموع الكمي لدافعية الإنجاز  دال عند ةلضغوط الوالدي

 و وهالة إحصائياأن معظم معاملبت الارتباط  د، بين أبعاد ضغوط الوالدية وأبعاد دافعية الإنجاز
 الأبناء الإنجاز لديما يتضح من خلبليا قوة العلبقة الإرتباطية بين ضغوط الوالدية للؤم ودافعية

 .وىو ما يؤكد صحة ىذا الفرض

 : مناقشة الفرض الأول للدراسة 

توجد علاقة إرتباطية سالبة ذات دلالة إحصائية بين  " بأنوأثبتت نتائج ىذا الفرض
 ."درجات الأميات عمى مقياس ضغوط الوالدية ودرجات أبنائين عمى مقياس دافعية الإنجاز

لأبناء حيث أن للإنجاز ا عمي دافعية خطيرةوىذا يعني أن ضغوط الوالدية للؤم ليا آثار 
، والاستقلبل، ة تعمميم تحمل المسؤولي فيي التيالأم ىي المسئول الأول عن تربية أبنائيا

فإذا كانت الأم تعاني ،  اجتماعيام وتساندهموتشجعو، والثقة بالنفس والإتقان والمنافسة، والمثابرة
من ضغوط الوالدية سواء أكانت تمك الضغوط متعمقة بخصائص الطفل نفسو أو 

فإن الجو الأسري بأكممو يتسم بالتوتر ، أو ناتجة عن ضغوط  وأحداث الحياةىاالنفسية بخصائص
فالأم التي تعاني من الضغوط ، مما يؤثر عمى الأبناء ودافعيتيم للئنجاز، والقمق وعدم الاستقرار

تتسم بالأرق والشرود والثورة لأتفو الأسباب مما يؤدي بيا إلي فقدان دورىا التوجييي السميم في 
ولا ، ةوغير قادر عمي تحمل المسؤولي، اً أ الطفل مترددنشفي، تربية أبنائيا التربية الصحيحة

كما يعاني من نقص في دافعية ، يستطيع أن يتخذ قراراً حاسماً فيما يتعمق بأموره الشخصية
 حيث  من نتائج(1994)تفق مع ما جاءت بو دراسة لطفي عبد الباسط إبراىيم ىذا يو، لإنجازا

ن ويتسم (داخل الأسرة أو خارجيا)أكدت تمك الدراسة أن التلبميذ الذين يواجيون مواقف ضاغطة 
 .بزيادة وضوح مشكلبت الدافعية والحساسية المفرطة

ه بالضغط س الطفل نفركما أن الجو الأسري الذي يتسم بالتوتر يؤدي أيضا إلى شعو
تفق ذلك مع ما ذكره بيتر اوالتوتر والقمق، مما يؤثر بدورو عمى دافعيتو للئنجاز و

 من أن العلبقة بين الضغط النفسي والإنجاز علبقة عكسية )P.Hanson(1986,17,ىانسون
ويشعر الفرد ، يصبح مستوي الكفاءة منخفضاً ، حيث يشير إلي أنو مع الضغط النفسي المرتفع
 .بعدم الجدوى والقيمة فيما يقوم بو من أعمال 
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  كما أن ضغوط الوالدية لا تتسبب فقط في إحساس الطفل داخل محيط الأسرة بالضغوط 
ولكن من الممكن أن تتسبب في الإساءة إليو نفسياً وجسدياً مما يؤثر بشكل قوي ومباشر عمي 

صابتو بالاكتئاب ( 1994)وىذا ما أكدتو نتائج دراسة رشاد عبد العزيز موسي ، دافعيتو للئنجاز وا 
يؤثران سمباً عمى دافعية  (كأحد أبعاد ضغوط الوالدية )في أن الأبوين المصابان بالاكتئاب 

يجاباً عمي إصابتيم بالاكتئا مع ما سبق في أن  Ispa(2007)إيسباوتتفق .بالأبناء للئنجاز وا 
والإحساس بالتعمق الآمن ، ضغوط الوالدية تؤدي إلى عدم قدرة الأطفال عمى الشعور بالدفء

حيث وجد أن ىناك علبقة عكسية بين ضغوط الوالدية وكل من التعمق الآمن للؤطفال ، بالأم
وبالتالي فإن ضغوط الوالدية تكون عنصر ، ودجاتيم عمى مقياس الوظائف المعرفية، بأمياتيم

 .خطير عمى نمو الطفل الانفعالي 
  كما أن خصائص الطفل ليا تأثير أيضاً عمي ضغوط الوالدية للؤم فالأطفال ذوو دافعية 

حيث أن ذلك يخيب آماليا في ، الإنجاز المنخفضة يؤثرون بالسمب عمى ضغوط الوالدية للؤم
وىذا ما ، كما يشعرىا أيضاً بانخفاض تقدير الذات، وصول ابنائيا لمكانة مرموقة كما تتوقع ليم

 حيث بينت النتائج أن خصائص bendel and others)( 1988,أكدتو دراسة بيندل وآخرون
تقدير )وخصائص الأم  (والاىتمام بالإنجاز ، وكيفية التصرف السموكي، تقدير الذات)الطفل 

  )كما توصمت دراسة ليندسمي وآخرون. الوالديةطترتبط بضغو (الذات وضغوط الازدحام 

Lindsey et,.al,2008) إلى أن الرابطة العاطفية السمبية المتبادلو بين الطفل ووالديو تؤدي إلى 
 .كما ينعكس ذلك عمي السموك الذي ينتيجو الطفل عند المعب مع اقرانو ، شعور الأم بالصراع

 إلى أن الأميات اللبتي Viana&Welsh(2010 (  كما توصمت دراسة فياناوويمش
عانين بالفعل من ، أظيرن توقع عالي لمشكلبت الطفل النمائية والسموكية والانفعالية قبل التبني

حيث أن  المعتقدات المعرفية السمبية  تمعب دوراً . ضغوط والدية عالية بعد التبني بستة أشير 
فعلًب في إحساس الأم بالضغوط مما يؤثر تأثير بالغ عمى صحتيا النفسية  وعمى أسموبيا في 

 .تعامميا مع أبنائيا 
أنو يوجد معامل ارتباط دال موجب بين (1992)وأوضحت نتائج دراسة سيد عجاج 

كما أثبت أشرف عبد ، درجات الأطفال عمى مقياس القمق ودرجات أمياتيم عمى ضغوط الوالدية
في دراستو أنو توجد فروق ذات دلالو إحصائية بين التلبميذ ذوي القمق المرتفع  (1991)القادر 
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أي ، والتلبميذ ذوي القمق المتوسط في الدافع للئنجاز لصالح التلبميذ ذوي مستوي القمق المتوسط
 .أن ضغوط الوالدية للؤم تؤثر عمي دافعية الأبناء للئنجاز سواء بشكل مباشر أو غير مباشر 

 :انُتبئج انًتعهقخ ثبنفرض انخبَي 

توجد علاقة إرتباطية سالبة ذات دلالة إحصائية بين درجات "ينص عمي أنو الذي و
 ."الآباء عمى مقياس ضغوط الوالدية ودرجات أبنائيم عمى مقياس دافعية الإنجاز

 باستخدام لمتحقق من صحة ىذا الفرض قامت الباحثة بحساب معاملبت الارتباط
بين كل من الضغوط الوالدية للؤب ودافعية الانجاز لدى الأبناء " بيرسون "معامل إرتباط

 :كما ىو موضح بالجدول التالي
 النتائج المتعمق بالفرض الثاني (13)جدول رقم   

 المجموع
المساندة 
 الاجتماعية

 الضغوط الوالذيخ ةالمسؤولي المنافسة الاستقلال المثابرة الثقة الاتقان

-
0.75** 

 انُشبط انسائذ *0.15- 0.015- 0.121- 0.102- 0.12- 0.11- *0.36-

م 
طف

 ان
ص

بئ
ص

خ
 ث

قخ
عه

ًت
 ان

يخ
نذ

ىا
 ان

ط
غى

ض

-
0.58** 

 تذعيى انطفم 0.13- 0.034- 0.105- **0.74- 0.006- 0.089- 0.13-

-
0.74** 

 انتقهت انًساجي 0.017- 0.014- 0.074- *0.16- 0.058- 0.10- 0.068-

-
0.60** 

 انتقجهيخ **0.18- 0.003- 0.04- 0.044- **0.19- 0.035- *0.16-

-
0.73** 

-
0.35** 

-0.096 -0.25** -0.20** 
-

0.184** 
 انتىافقيخ **0.31- **0.22-

-
0.73** 

-
0.24** 

-0.043 -0.23** -0.13 
-

0.191** 
 كخرح الإنحبح **0.23- 0.03-

-
0.76** 

-
0.51** 

-0.19** -0.37** -0.30** 
-

0.311** 
 انًجًىع **0.46- 0.12-

-
0.70** 

-
0.28** 

 الإحطبش ثبنكفبئخ **0.25- **0.20- 0.139- *0.15- 0.12- 0.10-

 ٍ
ذي

ىان
 ان

ص
بئ

ص
خ

 ث
قخ

عه
ًت

 ان
يخ

نذ
ىا

 ان
ط

غى
ض

 

-
0.75** 

-
0.31** 

 انراثطخ انعبطفيخ **0.29- *0.16- **0.19- *0.14- **0.19- **0.21-

-
0.77** 

-
0.34** 

-0.21** -0.17* -0.26** 
-

0.234** 
 قيىد انذور انىانذي **0.18- **0.23-

-
0.78** 

-
0.29** 

-0.18** -0.22** -0.14* 
-

0.224** 
 اوكتئبة **0.18- 0.11-

-
0.49** 

-
0.29** 

 انعلاقخ انسوجيٍ 0.13- 0.12- *0.157- *0.16- **0.21- **0.19-

-
0.76** 

-0.16* -0.092 -0.078 -0.036 
-

0.186** 
 انعسنخ اوجتًبعيخ 0.043- **0.26-

-
0.70** 

 صحخ انىانذيٍ 0.063- 0.16- 0.029- *0.15- *0.14- *0.14- *0.15-

-
0.65** 

-0.6** -0.36** -0.36** -0.33** 
-

0.379** 
 انًجًىع **0.38- **0.37-

-
0.74** 

 ضغىط انحيبح 0.09- 0.67- 0.12- 0.12- 0.13- 0.13- *0.17-

-
0.71** 

-
0.29** 

 انًجًىع انكهي **0.24- *0.14- *0.152- *0.14- **0.21- **0.31-
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 0.01مستوي دلالو عند  **    0.05مستوي دلالو عند *
ه توجد علبقة إرتباطية سالبة دالة إحصائياً عند مستوي الجدول السابقأن       ويتضح من 

بين ضغوط الوالدية للؤب ودافعية الإنجاز للؤبناء سواء بالنسبة للؤبعاد الفرعية أو عمى 0.01
 وكان معامل الارتباط بين المجموع الكمي لضغوط الوالدية والمجموع .الدرجة الكمية لممقياس 

، ويتضح من مصفوفة الارتباط بين أبعاد ضغوط الوالدية 0.01الكمي لدافعية الإنجاز  دال عند 
للؤب وأبعاد دافعية الإنجاز للؤبناء أن معظم معاملبت الارتباط دالة إحصائيا وىي ما يتضح من 
خلبليا وجود علبقة ارتباطية سالبة بين ضغوط الوالدية للؤب ودافعية الإنجاز للؤبناء  وىو ما 

 .يؤكد صحة ىذا الفرض 

 :يُبقشخ َتبئج انفرض انخبَي 

بينت نتائج ىذا الفرض وجود علبقة إرتباطية سالبة دالة إحصائياً بين ضغوط الوالدية 
وىذا يعني أن الأب الذي يعاني من ضغوط والدية مرتفعة يجعل ، للؤب ودافعية الإنجاز للؤبناء

أبناءه عرضة لكثير من المشكلبت السموكية ونقص في دافعية الإنجاز لدييم وتتفق نتيجة ىذا 
والتي أثبتت أن الدافعية للئنجاز في المدرسة كانت  (1996)الفرض مع دراسة أندرسون وآخرون 
حيث أن آباء التلبميذ الذين ليس لدييم دافعية للئنجاز في ، مرتبطة بشكل دلالي بضغوط الوالدية

أما آباء التلبميذ الذين ،المدرسة كان لدييم مستويات عالية جدا من ضغوط الوالدية تفوق الحد
 .كان لدي أبنائيم  دافعية للئنجاز في المدرسة كان لدييم مستويات ضغوط عادية

أن الرجال الذين أصبحوا آباء في السن (1999)كارسون وزيرسكي وقد وجد كلًب من 
المناسب تكون الضغوط المصحوبة بالوالدية لدييم أقل بالمقارنة بالرجال الذين أصبحوا آباء في 

كما أن الآباء المراىقين من المحتمل أن يكونوا في خطر كبير بسبب ضغوط الوالدية .عمر مبكر
والشعور بعدم الكفاءة ونقص ، ونقص فرص العمل ، الناتجة عن عدم حصوليم عمى تعميم جيد

 .والصعوبات التي تواجييم في علبقاتيم بأميات أطفاليم ، الميارة في القيام بالدور الوالدي
وبالرغم من أن كل عنصر من ىذه العناصر ربما يكون لو تأثير سمبي عمى اندماج الآباء مع 

فإن مجموعة الضغوط المتعددة ربما تكون ليا تأثير إضافي عمى الآباء في قياميم ، أطفاليم
 .( In:Fagan Jay, 2007,3 )بميام الوالدية  
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فضغوط الوالدية للؤب تخمق جواً من الصراع داخل الأسرة حيث إن الأب الذي يعاني 
من الضغوط سواء كان مصدرىا ضغوط الوالدية المتعمقة بخصائص الوالدين أو ضغوط الوالدية 

أو أحداث الحياة يكون لديو الفرصة أكثر لمتنفيس عن مشاعره السمبية ،المتعمقة بخصائص الأبناء
مما يجعل الأبناء في حالة خوف وىمع مستمرة من ذلك الأب ، والتي يعبر عنيا بعنف أحياناً 

و حدوث ، مثل سوء التوافق، وىذا قد يعرض الأبناء لكثير من المشاكل النفسية والسموكية، الثائر
وىروب الأبناء من المنزل، ويتفق ذلك مع ما توصمت إليو ، ونقص في دافعية الإنجاز، التمعثم

 من أن ضغوط الوالدية تساعد في توضيح الرابطة بين Owen Ashlely )(2006,أون أشمي
كما توصمت .العنف كصفة أساسية لدي الزوج والمشكلبت السموكية والانفعالية لدي الأطفال 

 إلي أن تقييم الآباء لإنجاز أبنائيم Joyner et al.,(2009)دراسخ جويٌر وآخروى 
خصوصاً عندما ينتيج الأبناء سموكيات ، وسموكياتيم أرتبط بضغوط الوالدية التي يشعرون بيا
 وتبين الدراسة بشكل واضح مدي تأثير .سمبية ولا يكون ىناك تدعيم للآباء من قبل الأبناء

سموكيات الأبناء السمبية عمي إحساس أبائيم بضغوط الوالدية التي تنعكس بدورىا عمى تقييم 
 وتري نادية أبو .فالأب في تمك الحالة لا يشعر بإيجابية طفمو وتدعيمو لو ، الآباء لإنجاز أبنائيم

أثر بالتالي عمىمشاعر الوالدين وعمى ، إذا غاب التدعيم من جانب الطفل أنو  (2008)السعود 
وانعكس عمى العلبقة الوالدية فافقدىا الدفء والحيوية والدافع القوي الذي ، إحساسيما بالكفاءة 

، نادية أبو السعود)يثمر عن مزيد من العطاء الايجابي لعممية التربية والتنشئة الاجتماعية  

2008 , 134 )0 
كما أن ضغوط الوالدية للؤب من الممكن أن تجعل الأب يصل إلي حالة من العجز 
ىماليم وعدم القدرة عمى تدعيميم ومساندتيم وتشجيعيم  المتعمم وعدم الاىتمام بشؤون أبنائو وا 

مما يودي إلي تدني مستويات ،  وتنمية دافعية الإنجاز لدييمةعمى الاستقلبل وتحمل المسؤولي
 .الأبناء الدافعية والمعرفية والانفعالية

 :َتبئج انفرض انخبنج 

توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات الأبناء الذكور "وينص عمي أنو 

 "ومتوسطات درجات الإناث عمى مقياس  دافعية الإنجاز وأبعاده في اتجاه الإناث



 
 -133-  

 

كما ىو موضح " ت"لمتحقق من صحة ىذا الفرض قامت الباحثة باستخدام اختبار 
 :بالجدول التالي 

 .النتائج المتعمق بالفرض الثالث(14)جدول 
 الذكور والإناث عمى مقياس دافعية الإنجاز/ لمتوسطات درجات مجموعتي (ت) قيم

 ع م ن الجنس دافعية الانجاز
قيمة 

 "ت"
مستوي 
 الدلالة

 المسئولية
 2.2265 20.18 100 ذكور 

7.032 0.01 
 2.2383 22.4 100 إناث 

 المنافسة
 2.597 24.73 100 ذكور 

9.814 0.01 
 3.3372 28.88 100 إناث 

 الاستقلال
 2.5321 19.45 100 ذكور 

5.921 0.01 
 2.5552 21.58 100 إناث 

 المثابرة
 2.6759 17.47 100 ذكور 

6.606 0.01 
 2.4793 19.88 100 إناث 

 الثقة
 2.4148 17.63 100 ذكور 

6.149 0.01 
 2.1545 19.62 100 إناث 

 الاتقان
 2.6068 20.18 100 ذكور 

8.462 0.01 
 2.9796 23.53 100 إناث 

 المساندة
 2.0582 11.69 100 ذكور 

4.525 0.01 
 2.067 13.01 100 إناث 

المجموع 
 الكلي

 6.8829 131.33 100 ذكور 
15.478 0.01 

 9.0512 148.93 100 إناث 

 بين الذكور والإناث في دافعية الانجاز اً لو إحصائيايتضح من الجدول السابق وجود فروق د
 عن مستوي ةً حصائيالإحد الدلالة " ت"حيث بمغت قيمة ،  لصالح الإناث وأبعادىا الفرعية 

(0.01 ). 

 : يُبقشخ َتبئج انفرض انخبنج 

 بين متوسطات درجات الذكور دالو إحصائياً وجود فروق "أثبتت نتائج ىذا الفرض 
 ."وومتوسطات درجات الإناث في دافعية الإنجاز لصالح الإناث

 ودراسة عفاف stinnette(1992)ستينت كل منوتتفق نتيجة ىذا الفرض مع نتائج دراسة
والمتان أثبتتا وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين كل من الذكور والإناث في (2007)يحيي

( 1997)مستوي دافعية الإنجاز لصالح الإناث وتختمف ىذه النتيجة مع دراسة آمال عبده مسمم 
والمتان أشارتا إلي عدم وجود فروق دالو إحصائياً بين (2002)ودراسة عمر الفاروق السنوسي 

 .كل من الذكور والإناث عمى مقياس دافعية الإنجاز 
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إن وجود فروق دالة إحصائياً  بين الذكور والإناث في دافعية الإنجاز لصالح الإناث 
كما يرجع  ، ،يرجع إلي طبيعة الإناث اليادئة وقدرتين العالية عمي المثابرة وتحمل المسؤولية

تفوقين عمي الذكور في دافعية الإنجاز أيضاً إلي طموحين العالي في أن يصمن إلي مكانة 
كما يعود تفوقين ، مرموقة في المجتمع كدافع تعويضي لإحساسين بسيطرة الذكور عمي المجتمع

وىذا يرجع إلي وعي ، أيضاً عمي الذكور في دافعية الإنجاز إلي تشجيع الأسرة لين ومساندتين
حيث إن طفمة اليوم ىي أم الغد ، الأسرة بضرورة تنشئة أبنائيم وخاصة بناتيم التنشئة السميمة

والتي ستصبح المسئول الأول فيما بعد عن تنشئة جيل جديد يجب أن يتميز بروح الدافعية 
 .للئنجاز والتفوق لنيضة تمك الأمة 

إلى أن كثيراً من الذكور يشعرون بالرفض  ((Davidoff, 1981,400وأشارت لندال
تخشي النساء نتائج الاختلبف عما ىو ، عندما يكون أداء الإناث متميزاً، عندئذ ولأسباب مقنعو

 ولكن عندما تعتقد النساء أن النجاح سيجمب القبول، فإنين .مفضلبت ذلك عمى النجاح ، مألوف
يخاف الرجال أيضاً من ،  ومثل النساء.وذلك في أداء الدراسات المعممية ،يتفوقن عمى الذكور

حالات النجاح غير التقميدية التي تجمب نتائج سمبية مثل مشاعر الذكورة أو الرجولة المنتقصة 
 .والرفض الاجتماعي 

وتعد الدافعية للئنجاز من الدوافع المكتسبة التي يستطيع الفرد تعمميا من خلبل الأسرة والمدرسة 
دافع الإنجاز الذي يكون  مع ما سبق في أن  (60 , 2007سعدة أبو شقة, )والمجتمع، وتتفق 

لدي الطفل نتيجة نوع التربية التي تمقاىا من والدية يمكن أن يتأثر بمحيط الأسرة الاجتماعي، 
والطبقة الاجتماعية التي ينتمي إلييا الطفل وخاصةً مينة الوالدين وكذلك نوع الثقافة السائدة 

،وطريقة قضاء وقت الفراغ ،وبأقران الحي، والقصص الشائعة ،وما تبثو وسائل الإعلبم 
،وبالأفكار الدينية ،وبالتالي يتأثر مستوي دافع الإنجاز، إما يرتفع أو ينخفض أو يظل كما ىو 

 من أن ىناك علبقة ارتباطية موجبة Ricco et al.,(2010)وىذا ما أكدتو دراسةريكو وأخرون .
 .بين المعتقدات المعرفية الناضجة لمطلبب وبين دافعيتيم للئنجاز 

 :َتبئج انفرض انراثع 

توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطات درجات الآباء "ينص عمي أنو الذى و
 . "في اتجاه الأميات، ومتوسطات درجات الأميات عمى مقياس ضغوط الوالدية وأبعاده
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كما ىو موضح " ت" لمتحقق من صحة ىذا الفرض قامت الباحثة باستخدام اختبار 
 :بالجدول التالي

 النتائج المتعمق بالفرض الرابع(15 ) رقمجدول
 لمتوسطات درجات مجموعتي الآباء والأميات  (ت)قيم 

 .عمى مقياس ضغوط الوالديو وأبعاده
 ضغوط الوالدية

جنس 
 الوالدين 

 
 "ت"قيمة  ع م

مستوي 
 الدلالة

ل 
طف

 ال
ص

ائ
ص

خ
 ب
قة

عل
مت

 ال
ية

لد
وا

 ال
ط

غو
ض

 النشاط الزائد
 3.7663 29.81 200 أم

11.02 0.01 
 5.1709 24.825 200 أب

 تدعيم الطفل
 3.4916 19.14 200 أم

6.791 0.01 
 3.3997 16.8 200 أب

 التقلب المزاجي
 3.174 16.08 200 أم

7.571 0.01 
 3.8349 13.415 200 أب

 التقبلية
 5.4268 23.205 200 أم

10.168 0.01 
 3.6943 18.485 200 أب

 التوافقية
 4.9869 34.34 200 أم

9.038 0.01 
 4.9936 29.83 200 أب

 كثرة الإلحاح
 4.8073 28.16 200 أم

11.077 0.01 
 4.2674 23.125 200 أب

 المجموع
 10.0173 150.735 200 أم

18.269 0.01 
 15.8799 126.48 200 أب

ن 
دي

وال
 ال

ص
ائ
ص

خ

الإحساس 
 بالكفاءة

 4.5866 39.365 200 أم
7.594 0.01 

 6.7332 34.99 200 أب

الرابطة 
 العاطفية

 4.8085 22.345 200 أم
8.729 0.01 

 3.6874 18.605 200 أب

قيود الدور 
 الوالدي

 3.9058 22.325 200 أم
7.071 0.01 

 4.1792 19.465 200 أب

 الاكتئاب
 4.1733 28.475 200 أم

11.921 0.01 
 4.0805 23.555 200 أب

 العلاقة الزوجين
 3.6736 22.75 200 أم

9.331 0.01 
 3.8794 19.225 200 أب

العزلة 
 الاجتماعية

 3.9878 20.13 200 أم
8.421 0.01 

 3.4247 17 200 أب

 صحة الوالدين
 3.0602 16.39 210 أم

7.308 0.01 
 3.03381 14.05 200 أب

 المجموع
 12.6912 171.78 200 أم

17.686 0.01 
 15.3163 146.905 200 أب

 ضغوط الحياة 
 21.9769 13.64 200 أم

2 0.01 
 6.0884 10.415 200 أب

 المجموع الكلي
 26.7253 333.2 200 أم

18.915 0.01 
 25.4943 383.8 200 أب

ضغوط الأباء والأميات في  بين اً لة إحصائياويتضح من الجدول السابق وجود فروق د
حد الدلالة المقبولة إحصائياً عند " ت" وأبعادىا في إتجاه الأميات حيث بمغت قيم الوالدية

(0.01 ،0.05 ) 

 :يُبقشخ َتبئج انفرض انراثع 



 
 -136-  

 

اً بين كل من الآباء والأميات في أثبتت نتائج ىذا الفرض وجود فروق دالة إحصائي
 مما يعني أن الأميات أكثر إحساسا بالضغوط من الآباء .ضغوط الوالدية في اتجاه الأميات 

فيي التي تتولي أمور ، وحيث أن الأبناء أكثر اعتمادا عمي  الأم  في مرحمة الطفولة المتأخرة
دارات بالإضافة إلى أنيا قد تكون أماً عاممة تساىم ،  وتربية الأبناء وتمبية معظم مطالبيمهالمنزل وا 

مما يزيد من وطأة الضغوط ، في النفقات المادية لممنزل وذلك بسبب تدني الحالة الاقتصادية
وبالتالي فيو يقضي معظم وقتو خارج ، أما الأب فيكون مشغولا معظم الوقت بكسب الرزق، عمييا
 .مما يجعمو أقل عرضة لضغوط الوالدية ، المنزل

كما أن عدد الأطفال في الأسرة واختلبف أعمارىم الزمنية يمثل عبئاً كبيراً عمى الوالدين 
 .وخصوصاً الأم،فمكل طفل حاجاتو كما لكل مرحمة عمرية في حياة كل طفل مطالبيا الخاصة 

 .مما يزيد من وطأة ضغوط الوالدية عمي الوالدين ويؤدي إلي جو أسري مشحون 
 من أن YoavLavee(1996)ويتفق ذلك مع ما جاءت بو دراسة يواف لافي وآخرون 

كما أن ىناك ، ضغوط الوالدية بالنسبة للؤب والأم تتأثر بعدد الأطفال والحالة الاقتصادية السيئة
علبقة إرتباطية موجبة ذات دلالة إحصائية بين ضغوط الوالدية بالنسبة للؤم وضغوط الوالدية 

 .بالنسبة للؤب 
  إلى أن ىناك Walker.Alexisphilbin (2000)وأشارت نتائج دراسة ووكر ألكسس

فروقاً ذات دلالة إحصائية بين الآباء والأميات فيما يتعمق بخصائص أحد الوالدين المرتبطة 
بينما ، فالأب يشعر بالضغوط أكثر فيما يخص موضوع تعمق الطفل بو، بضغوط الوالدية

 كما أظيرت النتائج أيضاً أن العوامل .الأميات تعانين أكثر من الدور الوالدي المقيد لين 
أظيرت بعض ، مشتممة عمى عمر الطفل والحالة الاجتماعية والاقتصادية، الديموجرافية للؤسرة

 كما أن الأميات اللبتي لديين أطفال صغار ودخل .القوة التنبؤية لضغوط الوالدية عند الأميات 
وأتفقت دراسة .اقتصادي أقل ومكانة اجتماعية أقل كن يعانين من ضغوط والدية أعمى 

White(1990) إلى أن ضغوط الوالدية والحالة الاقتصادية  مع ماسبق حيث توصمت
 .تؤثر عمى الدافعية للئنجاز المدرسي ، مجتمعة أو متفرقة، والاجتماعية

كما أن إصابة أحد أطفال الأسرة بالمرض يؤدي إلى ضغوط والدية عالية خصوصاً لدي 
 حيث توصمت إلى et, al.,2009)(Eisenhowerايزنيوروأخرون  الأم وىذا ما أكدتو دراسة  
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أن أميات الأطفال المتأخرين في النمو الطبيعي عن أقرانيم تعانين من حالة صحية ونفسية سيئة 
. 

وأن إستقبال طفل جديد داخل الٍأسرة يسبب ضغوطاً والدية شديدة مصحوبة بإكتئاب للؤم 
لأن الأم في تمك الفترة ىي المسؤول الرئيسي في عممية تنشئة الطفل وتغذيتو ، أكثر من الأب

 من أن الاكتئاب الذي ((Misri et al.,2006مسري والاىتمام بنظافتو وىذا ما أشار إليو 
يصيب الأم بعد الولادة يكون عنصر ضاغط مرتبط بالوالدية ومن المحتمل أن يؤثر عمى العلبقة 

حيث يؤثر عمى ،  ويمثلبكتئاب ما بعد الولادة عبئاً كبير بالنسبة للؤم.الثنائية بين الأم وطفميا 
 وبالتالي فإن ضغوط .التي تشتمل عمى القيام بميام الوالدية ، قدرتيا عمى مواجية أحداث الحياة

 حيث توصمت دراسة تيتي .الوالدية الاولية يكون ليا نتائج سمبية عمى كل من الوالدين والطفل 
 إلى أن الأميات التى تعانين من إكتئاب مصحوب بضغوط Teti&Fox (1992)وفوكس 

 .والدية عالية يكن أقل كفاءة وفاعمية في علبقتين بأطفالين 
فضلًب عن ذلك فإن معظم الدراسات التي أجريت في مجال ضغوط الوالدية تناولت الأم 
فقط في علبقتيا بأبنائيا وما تتحممو  من مشقة وتعب في تربية أبنائيا وتنشئتيم التنشئة السميمة 

 ومن الدراسات .التي تجعميا فخورة بيم وبما أنجزوه وحققوه من نجاح في حياتيم العممية والعممية 
، ودراسة عبد ( 1992)التي تناولت ضغوط الوالدية للؤم وعلبقتيا بأبنائيا دراسة سيد عجاج 

ودراسة فيفيان فايز ، (1994)، ودراسة إيمان عبد الحميد القماح ( 1993)الرحمن سماحة 
 ودراسة بيولدكارنس Antoinettey(1999)، ودراسة أنتونيتي(1998)إبراىيم 
 . Budd,karns et al.,(2006)وآخرون

 : انفــرض انخـبيـص 

) و الجنس  ( منخفض–مرتفع )يوجد تفاعل لكل من مستوي ضغوط الوالدية للأب "
 "عمى دافعية الإنجاز لدي الأبناء  ( بنات –بنين 

" تحميل التباين الثنائي "اختباراستخدام بولاختبار صحة ىذا الفرض، قامت الباحثة 
: ، ويتضح ذلك فى الجدول التالىذلك الأثرلمتحقق من 

 النتائج المتعمق بالفرض الخامس(16)جدول 
 تحميل التباين الثنائي لتأثير كل من مستوي ضغوط الوالدية للأب 

 عمى دافعية الإنجاز لدي الأبناء ( بنات–بنين )و الجنس  ( منخفض–مرتفع )
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 يصذر انتجبيٍ و
 يجًىع

 انًرثعبد

 يتىضط

 انًرثعبد
 "ف"قيًخ 

 يطتىي

 انذونخ

جاز
الان

ية 
افع

د
 

 0.01 14864.363 987036.96 987036.96 بين المجموعات 

 0.01 17.03 1130.829 1130.829 (إناث-ذكور)الجنس 

مستوى الضغوط 
 (منخفض-مرتفع)

1201.229 1201.229 18.09 0.01 

 غيردالة 3.446 228.8 228.8 (بxأ)التفاعل بين 

   66.403 13014.971 (الخطأ ) 

    3920274 المجموع الكمي

    29897.82 القيمة المصححة

 

 :من الجدول السابق يتضح أنو 
 :(منخفض-مرتفع)بالنسبة لتأثير لمستوى الضغوط-

عمى دافعية الانجاز، حيث  (منخفض-مرتفع)وجود تأثير دال في مستوى الضغوط
 .0.01دالة عند مستوى " ف"كانت قيمة 

 :(إناث-ذكور)وبالنسبة لتأثير الجنس -
عمى دافعية الانجاز، حيث كانت قيمة  (إناث-ذكور)وجود تأثير دال في تأثير الجنس 

 .غير دالة، لعدم بموغيا حد الدالة الإحصائية" ف"
 :((ب× أ )التفاعل بين ))بالنسبة لتأثير التفاعل الثنائي - 

غير دالة، لعدم " ف"عدم وجود تأثير دال لمتفاعل الثنائي عمى دافعية الانجاز، حيث كانت قيمة 
 .بموغيا حد الدالة الإحصائية

 
 النتائج المتعمق بتفسير الفرض الخامس (17)جدول 

 لدافعية الإنجاز لدي الأبناء " ت"المتوسطات والانحرافات وقيم 
 (منخفض/مرتفع ) للأبوفقاً لمستوي ضغوط الوالدية 

 دافعيخ الاًـجبز
ضغوط 

 الوالذيخ
 ح.د "د"قيوخ  ع م ى

هستوي 

 الذلالخ

 0.01 198 5.402 2.1789 20.4 100 مرتفع  المسئولية
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 2.4716 22.18 100 منخفض

 المنافسة
 2.7296 25.06 100 مرتفع 

7.722 198 0.01 
 3.6024 28.55 100 منخفض

 الاستقلال
 2.4884 19.46 100 مرتفع 

4.731 198 0.01 
 2.7373 21.39 100 منخفض

 المثابرة
 2.8451 17.81 100 مرتفع 

4.508 198 0.01 
 2.5758 19.54 100 منخفض

 الثقة
 2.4884 17.9 100 مرتفع 

4.292 198 0.01 
 2.2847 19.35 100 منخفض

 الاتقان
 2.5874 20.49 100 مرتفع 

6.512 198 0.01 
 3.2985 23.22 100 منخفض

 المساندة
 2.1162 11.92 100 مرتفع 

2.864 198 0.01 
 2.13 12.78 100 منخفض

 المجموع الكمي
 7.9068 133.22 100 مرتفع 

10.045 198 0.01 
 11.259 147.04 100 منخفض

 
يتضحمن الجدول السابق وجود فروق ذات دلالة إحصائية وفقاً لمستوي ضغوط الوالديو 

في دافعية الأبناء للئنجاز لصالح الأبناء ذوي الآباء منخفضي ضغوط  (منخفض/ مرتفع )للؤب 
 .( 0.01)جميعيا دالة عند مستوي " ت"حيث جاءت قيم ، ألوالديو

:  ادش ـرض انطــانفـ

و الجنس  ( منخفض–مرتفع )يوجد تفاعل لكل من مستوي ضغوط الوالدية للأم "
 "عمى دافعية الإنجاز لدي الأبناء  ( بنات–بنين )

" تحميل التباين الثنائي "اختباراستخدام بولاختبار صحة ىذا الفرض، قامت الباحثة 
: ، ويتضح ذلك فى الجدول التالىذلك الأثرلمتحقق من 

 
 .النتائج المتعمق بالفرض السادس (18)جدول 

  ( منخفض–مرتفع )تحميل التباين الثنائي لتأثير كل من مستوي ضغوط الوالدية للأم 
 عمى دافعية الإنجاز لدي الأبناء ( بنات–بنين )والجنس 

 يصذر انتجبيٍ و
 يجًىع

 انًرثعبد

. د

 ح

 يتىضط

 انًرثعبد
 "ف"قيًخ 

 يطتىي

 انذونخ
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جاز
الان

ية 
افع

د
 

 0.01 8911.015 584921.285 1 584921.285 بين المجموعات 

 0.01 5.571 371.385 1 371.385 (إناث-ذكور)الجنس 

مستوى الضغوط 
 (منخفض-مرتفع)

1499.685 1 1499.685 22.847 0.01 

 غيردالة 1.197 79.825 1 79.825 (بxأ)التفاعل بين 

   66.66 196 13065.49 (الخطأ ) 

    200 3920474 المجموع الكمي

    199 29997.82 القيمة المصححة

 

 :من الجدول السابق يتضح أنو 
 :(منخفض-مرتفع)بالنسبة لتأثير لمستوى الضغوط-

عمى دافعية الانجاز، حيث  (منخفض-مرتفع)وجود تأثير دال في مستوى الضغوط
 .0.01دالة عند مستوى " ف"كانت قيمة 

 :(إناث-ذكور)وبالنسبة لتأثير الجنس -
عمى دافعية الانجاز، حيث كانت قيمة  (إناث-ذكور)وجود تأثير دال في تأثير الجنس 

 .غير دالة، لعدم بموغيا حد الدالة الإحصائية" ف"
 ((:ب× أ )التفاعل بين )(بالنسبة لتأثير التفاعل الثنائي - 

غير " ف"عدم وجود تأثير دال لمتفاعل الثنائي عمى دافعية الانجاز، حيث كانت قيمة 
 .دالة، لعدم بموغيا حد الدالة الإحصائية

 .النتائج المتعمق بتفسير الفرض السادس (19)جدول رقم 
لدافعية الانجاز لدي الأبناء وفقاً " ت"يوضح الجدول التالي المتوسطات والانحرافات وقيم 

 (منخفض/ مرتفع )لمستوي ضغوط الوالدية للأم

 جـــبزـدافعيخ اوٌ

يطتىي 

ضغىط 

 انىانذيخ

 "د"قيًخ  ع و ٌ
درجبد 

 انحريخ

يطتىي 

 انذونخ

 المسئولية
 2.2265 20.18 100 مرتفع 

7.032 198 0.01 
 2.2383 22.4 100 منخفض 

 المنافسة
 2.597 24.73 100 مرتفع 

9.814 198 0.01 
 3.3372 28.88 100 منخفض 
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 الاستقلال
 2.5321 19.45 100 مرتفع 

5.921 198 0.01 
 2.5552 21.58 100 منخفض 

 المثابرة
 2.6759 17.47 100 مرتفع 

6.606 198 0.01 
 2.4793 19.88 100 منخفض 

 الثقة
 2.4148 17.63 100 مرتفع 

6.149 198 0.01 
 2.1545 19.62 100 منخفض 

 الاتقان
 2.6068 20.18 100 مرتفع 

8.462 198 0.01 
 2.9796 23.53 100 منخفض 

 المساندة
 2.0582 11.69 100 مرتفع 

4.525 198 0.01 
 2.067 13.01 100 منخفض 

 المجموع الكلي
 6.7729 131.33 100 مرتفع 

15.478 198 0.01 
 9.0512 148.93 100 منخفض 

يتضح  من الجدول السابق وجود فروق ذات دلالو إحصائية بين ضغوط ألولديو 
حد " ت"حيث بمغت قيم ، للؤم في تأثيرىا عمي دافعية الانجاز لدي الأبناء (منخفضة - مرتفعو)

حيث كانت الفروق لصالح التلبميذ ذي الأميات ، 0.01الدلالة الإحصائية عند مستوي 
 .منخفضي ضغوط الوالدية 

 : يُبقشخ َتبئج انفرضيٍ انخبيص وانطبدش 

ليا أثر بالغ عمى دافعية  ( منخفض –مرتفع )يمكن تفسير ذلك بأن ضغوط الوالدية للؤم 
الأبناء للئنجاز حيث أن ضغوط الوالدية المرتفعة ليا تأثير سمبي عمى دافعية الأبناء للئنجاز وقد 

لمعينات غير المرتبطة عمى عينة الدراسة كما  (ت)تبينت الباحثة ذلك من خلبل إجراء أختبار 
 .( 17)ىو موضح بالجدول رقم 

ويمكن تفسير ذلك بأن التلبميذ ذوى دافعية الإنجاز المنخفضة تكون لدي أمياتيم 
وبالتالي تقل ، والذي ينتقل بدوره للؤبناء،ضغوط والدية مرتفعة مما يخمق جواً من التوتر والقمق

كما أن ضغوط الوالدية المرتفعة للؤم تؤدي إلي الكثير من المشكلبت مثل ، دافعيتيم للئنجاز
ومفيوم الذات لدي ، (1993)كما في دراسة عبد الرحمن سماحة ،انخفاض مستوي التوكيدية

كما في ،وظيور اضطرابات في النطق والكلبم، (1994)الأبناء كما جاء في دراسة إيمان القماح 
كما في دراسة فيفيان فايز إبراىيم ،والتوافق الشخصي والاجتماعي، (1997)دراسة آمال الفقي 

والتي تظير في صورة زيادة معدل ضربات القمب وسرعة ،وظيور مشكلبت فسيولوجية، (1998)
فإذا ، (2001)كما في دراسة نبيل السيد حسن ، التنفس التي تسبب مشكلبت صحية لدي الطفل

فكيف يتأتي لمطفل أن يكون قادراً ، كانت ضغوط الوالدية المرتفعة للؤم تسبب كل تمك المشكلبت
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وىذا ما توصمت إليو الدراسة الحالية من أن ضغوط الوالدية ، عمى الانجاز وتنمية الدافع إليو
وبالعكسفإن ضغوط الوالدية المنخفضة ، المرتفعة للؤم تؤثر بالسمب عمى دافعية طفميا للئنجاز

للؤم تؤدي إلي إنجاز مرتفع لدي الأبناء حيث أن الحياة تتطمب قميلًب من الضغوط لتثير ىمة 
عمى المساندة ،وحصولو، والثقة، والمثابرة، وتحمل المسؤولية، الفرد وعزيمتو عمى العمل والإتقان

ويتفق ذلك مع ما ذكرتو ، الاجتماعية ممن ىم حولو وىذه كميا تعتبر أبعاداً لدافعية الإنجاز
في أن الضغط الإيجابي يحفز مشاعر الإنجاز  (2007:21)أماني عبد المقصود وتياني عثمان 

مما يتطمب منيم إدارة ،وأضافتا أن الضغط يظير في معظم أنشطة أفراد الأسرة اليومية، والابتياج
وعمي درجة عالية من ،مستويات الضغوط لكي يساعدىم ذلك عمى البقاء في حالة تيقظ ونشاط

فالضغط يمكن أن يكون مفيدا ونافعا مادام يتوافر ، ويكمن حل ذلك في الضبط أو التحكم، الأداء
ولكن عندما لا يستطيع أفراد الأسرة التحكم في ، لدي أفراد الأسرة بعض من مشاعر الضبط

فإن ذلك يمكن أن يؤدي إلي تحطيم نظام ، ومع استمرارية تأثير ىذا الضغط،مواقف حياتيم
 .الأسرة 

أن ىناك فروقاً ذات دلالة إحصائية بين  (1995)كما بينت دراسة حنان ثابت مدبولي 
الأطفال ذوي الضغوط الاجتماعية المدرسية المرتفعة عن ذوي الضغوط الاجتماعية المدرسية 

وذلك لصالح ذوي الضغوط الاجتماعية ،المنخفضة فيما يتعمق بالدرجة الكمية لدافعية الإنجاز
 .المدرسية المنخفضة 

وتري الباحثة أن الضغوط المحيطة بالطفل في مجمميا سواء كانت ضغوطاً والدية أو 
مرتفعة )ضغوطاً مدرسية تؤثر إما بالسمب أو الإيجاب عمي دافعية الطفل للئنجاز حسب شدتيا 

 .( منخفضة–
حيث ، تؤثر عمى دافعية الإنجاز للؤبناء ( منخفضة –مرتفعة )كما أن ضغوط الوالدية للؤب 

وقد أستخمصت الباحثة تمك ، تؤثر ضغوط الوالدية المرتفعة بالسمب عمى دافعية الأبناء للئنجاز
(  19)عمى عينة الدراسة كما ىو موضح بالجدول رقم  (ت)النتيجة من خلبل إجراء اختبار 

والذي يتضح من خلبلو وجود فروق ذات دلالة إحصائية وفقاً لمستوي ضغوط الوالديو للؤب 
في دافعية الأبناء للئنجاز لصالح الأبناء ذوي الآباء منخفضي ضغوط  (منخفض / مرتفع )

 وىذا ما أكدتو .( 0.5، 0.01)جميعيا دالة عند مستوي " ت"حيث جاءت قيم ، الوالديو
أن ضغوط الوالدية التي توصمت إلى مجموعة من النتائج من أىميا  White(1990)دراسة
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تؤثر بالسمب عمى الدافعية للئنجاز المدرسي ، مجتمعة أو متفرقة، والحالة الاقتصادية والاجتماعية
والتي توصمت إلى مجموعو .Andrson and others( 1996)ودراسة أندرسون وأخرون .

من النتائج من أىميا أن الدافعية للئنجاز في المدرسة كانت مرتبطة بشكل دلالي بضغوط 
 حيث أن آباء المراىقين الذين لدييم دافعية منخفضة للئنجاز في المدرسة كان لدييم .الوالدية 

مستويات عالية جداً من ضغوط الوالدية تفوق الحد أما آباء المراىقين الذين كان لدي أبنائيم 
و دراسة جانتيلا . ضغوط عاديةتدافعية مرتفعة للئنجاز في المدرسة كانوا يعانون من مستويا

 التي توصمت إلى أن ىناك علبقة سمبية بين كفاءة الدور Junttila et al.,(2007)وأخرون 
 .ودافعية أطفاليم للئنجاز الأكاديمي  (أحد أبعاد ضغوط الوالدية)الوالدي للآباء والأميات

ويمكن تفسير ذلك بأن الأبناء الذين يعاني آبائيم من ضغوط والدية عالية يكون دافع 
يكون دافع الإنجاز ، أما الأبناء الذين يعاني آبائيم من ضغوط والدية أقل، الإنجاز لدييم منخفض

 .لدييم مرتفع 
فالآباء الذين يعانون من ضغوط والدية كبيرة يتسم أسموبيم بالقسوة والعنف والتأنيب 

أما الآباء الذين يعانون من ضغوط والدية ، مما يؤدي إلى انخفاض دافعيتيم للئنجاز، لأبنائيم
كما تكون لدييم القدرة عمى تنشئة أبنائيم وبناتيم بصورة ، أقل يتسم أسموبيم بالمين واليدوء

من وجود علبقة  (1991)ويتفق ذلك مع ما توصمت إليو ثناء محمد سميمان ،سوية
إرتباطيةموجبة بين الدافع للئنجاز لتلبميذ الصف الخامس وأسموب التوجيو الرشيد من قبل الأم 

 .كما وجدت علبقة إرتباطية سالبة بين الدافع للئنجاز وأسموب القسوة والتأنيب ، والأب
كما أن التفاعل بين الآباء والأبناء الذي يتضمن ضغوطاً عادية يؤدي إلى ارتفاع دافعية 

حيث أنو لابد من وجود بعض الضغوط التي تحث الطفل عمي السموك السوي ، الأبناء للئنجاز
 حيث اتففت دراسة مقصود محمد وآخرون .الذي من شأنو أن يعمي دافعية الإنجاز لديو 

Maksoud Mohamed(1993) مع ما سبق في أن التفاعل الإيجابي بين الآباء والأبناء في  
 .الأسرة يكون عاملًب دالًا عمى تنمية دافعية عالية للئنجاز 

 ولقد ثبت تجريبياً أن المستويات القميمة من الضغوط ربما تقود إلى إحساس الوالدين بعدم 
والتي تتمثل في عدم قدرة الوالدين عمى الاحساس بطفميما وعدم معرفة حاجاتو ، الكفاءة والفاعمية

 (Joshi&Gutierrez,2006)ورغباتو والاستجابة ليا بشكل فعال 
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 مع ما سبق في Imperato-Mccammon(1999)دراسة امبراتومكامون وتتعارض 
ىناك علبقة غير دالو بين ضغوط الوالدية ودافعية الإنجاز الأكاديمي لدي الأطفال ذوي أن 

تعتبر تمك الدراسة من الدراسات التي تناولت أثر ضغوط الوالدية عمى . المشكلبت السموكية 
عينة من الأطفال ذوي المشكلبت السموكية، إلا أنو لا توجد علبقة دالة لضغوط الوالدية عمى 

وتري الباحثة أن الأطفال ينفثون عن ضغوط الوالدية المحيطة . دافعية الإنجازالأكاديمي للؤبناء 
بيم في سموكيم العدواني أو نشاطيم الزائد، كما يفرغون أغمب طاقاتيم سواء السمبية والاجابية 

في الحركة والنشاط ومن ثم يستطيعون الإنجاز والتميز بعقميو صافيو وخاليو من مشاعر 
 .الاحساس بالضغط  

 :  (إناث - ذكور)وبالنسبة لتأثير الجنس 

 –ذكور )وجود تأثير دال في تأثير الجنس "كما أن النتيجة الثانية لمفرضين تنص عمى 
  0.01دالة عند مستوي " ف"حيث أن قيمة ، عمى دافعية الإنجاز (إناث 

 : التـفـسيـر 
عمى دافعية الإنجاز حيث توصمت الباحثة في الفرض   (إناث - ذكور)يؤثر نوع الجنس

الثالث إلى أن ىناك فروقاً دالة إحصائياً بين متوسطي درجات الذكور ودرجات الإناث عمى 
 .مقياس دافعية الإنجاز في اتجاه الإناث 

وبالنسبة لتأثير التفاعل الثنائي بالنسةب للفرضين 

 :((بXأ)التفاعل بين )

، غير دالة" ف"حيث كانت قيمة ، لا يوجد تأثير دال لمتفعال الثنائي عمى دافعية الإنجاز

 .لعدم بموغيا حد الدلالة الإحصائية 

 : التـفسيـر
 إلى أنو لا يوجد تأثير دال لمتفاعل بين ضغوط الوالدية توصمت النتيجة الثالثة لمفرضين

كما أنو لا يوجد ، عمى دافعية الإنجاز( إناث - ذكور)مع نوع الأبناء  ( منخفض–مرتفع )للؤم 
( إناث- ذكور)مع نوع الأبناء  ( منخفض–مرتفع )تأثير دال لمتفاعل بين ضغوط الوالدية للؤب 

 .ولا توجد في حدود عمم الباحثة دراسات تؤيد أو تعارض تمك النتيجة، عمى دافعية الإنجاز

 : ثحــبث يقترحــخ 
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