
 
 

 
 

 

  أ  

 فهــرس المحتويـــات 
                                                                               

 : محتوياتلاأولا:  فهرس  
رقم  الموضــــــوع

 الصفحة
2B :المدخل إلى الدراسةالفصل الأول  

 .............................................ةـمقدمة الدراس -١
 ........................................ةـدراسمشكلة ال-٢
 .........................................أهداف الدراسة -٣
 .........................................ةـأهمية الدراس-٤
 ........................................ةــعينة الدراس-٥
 .........................................ةـالدراسأدوات -٦
 ........................................ةــمنهج الدراس-٧
  ...........................................مصطلحات الدراسة-٨

١٧- ١ 
٢ 
١٤ 
١٥ 
١٦ 
١٦ 
١٦ 
١٦ 
١٧ 

3B١٢٥-١٨ الفصل الثاني: الإطار النظري للدراسة 

 ١٩  .............................................أولاً: البنية المعرفية 
 ١٩ .............................................مفهومها -أ 
 ٢٢ ................................البنية المعرفيةأبعاد  -ب 
 ٢٤ ............................ نماذج تنظيم المعلومات -ج 
 ٣٣ ..............................البنية المعرفية والتعلم -د 
 ٣٦ ........المعرفية البنية المعرفية في نظريات التعلم -هـ 

 ٦٨ ................................قياس البنية المعرفية -و 



 
 

 
 

 

  ب  

 

رقم  الموضــــــوع
 الصفحة

استراتيجيات التشفير  : اتجاه تجهيز المعلومات كمدخل لدراسة ثانيا
 ...................................الذاكرة في 

٨٦ 

والحاسب في  الذاكرة في الإنسان أوجه التشابه بين نظام -أ
  ......................................تجهيز المعلومات

٨٦ 

 ٨٩  ............................................الذاكرة في إطار تجهيز المعلومات -ب

 ٨٩  ................................................................    مراحل الذاكرة -١ 

 ٩٠  ..................................................................عمليات الذاكرة    --٢٢
 ٩٦ ..........................مستويات تجهيز و معالجة المعلومات -٣٣

 ٩٩  ........................................................استراتيجيات التشفير  -٤

 ١١٦  تشفير.......البنية المعرفية باستراتيجيات ال تعديلات علاقة -ثالثا

4Bقةبالسا الفصل الثالث: الدراسات 
 والفروض

١٨٤-١٢٤ 

ـــــت المحـــــور الأول : -١ ـــــي تناول ـــــة تعـــــديلات  الدراســـــات الت البني
 ...................................................المعرفية

١٢٥ 

الدراسات التي تناولت استراتيجيات التشفير في المحور الثاني:  -٢
 ................................................الذاكرة

١٣٨ 

 تعـــديلات  الدراســـات التـــي تناولـــت العلاقـــة بـــينالمحـــور الثالث: -٣
 .....................واستراتيجيات التشفير البنية المعرفية

١٤٨ 

 ١٦٠ ................................تعليق عام علي الدراسات السابقة

 ١٦٠ .........................ملخص عام للدراسات والبحوث السابقة
 ١٨٢ .................................................فروض الدراسة



 
 

 
 

 

  ج  

 

ــــــم  الموضــــــوع رق
 الصفحة

 ٢٢٩-١٨٥ الفصل الرابع : إجراءات الدراسة
 ١٨٦ ............................................................مقدمة

 6T١٨٦ .............................................عينة الدراسة -أولا
 6T١٨٨ .............................................ثانيا :أدوات الدراسة

 ٢٠٥ ..........................................التدريبيالبرنامج ثالثا: 
 ٢٢٠ .................................................رابعا: الإجراءات
 ٢٢٩ .............يب  الإحصائية المستخدمة في الدراسةخامسا: الأسال

 نتائج الدراسة: الفصل الخامس
 وتفسيرها

٢٤٤-٢٣٠ 

 ٢٣١ ............................................................مقدمة
 ٢٣١ ...............................هانتائج الفرض الأول وتفسير  -١
 ٢٣٤ .............................هاني وتفسير نتائج الفرض الثا - ٢
 ٢٣٨ ...............................هانتائج الفرض الثالث وتفسير  -٣
 ٢٤١ ............................. وتفسيرها. الرابعنتائج الفرض  -٤

 ٢٤٣ ............................هاوتفسير  الخامسنتائج الفرض  -٥
 ٢٤٩-٢٤٥ ـــــةخاتمة الدراس

 ٢٤٦ .........................................توصيات الدراسة  -أولا
 ٢٤٨ ..............................الدراسات والبحوث المقترحة -ثانيا
 ٢٤٩ ...........................................تقويم الدراسة   -ثالثا

 ٢٧٣-٢٥٠ عــــــمراجال

 ٢٥١ .........................................العربية  عـاجمر أولا: ال
 ٢٦٢ ........................................الأجنبية عـمراجثانيا: ال

 ملخص الدراسة
 ...................................أولاً : الملخص باللغة العربية 

 ...............................ثانياً : الملخص باللغة الإنجليزية 
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1-7 



 
 

 
 

 

  د  

 فهرس الجداول ثانياً : 
رقم 
 الجدول

رقم  موضوع الجدول
 الصفحة

 فــيالخبــراء  مفــاهيممقارنــة خريطــة مفــاهيم المــتعلم  بخريطــة  )١(
 الخريطة أبعاد

٧٠ 

 ٧٥ البنية المعرفيةتقويم  فيالمفاهيم اليب  خريطة أس )٢(
) المحكـي ،  ١نـاء  () بـين الب C) طريقة حسـاب (٣جدول ( )٣(

  ) للطالب٢والبناء (
٨٠ 

 Conبأســلوب  حســاب درجــات مثــال قيــاس البنيــة المعرفيــة )٤(
SIC  

٨٤ 

 ٩٧  مستويات تجهيز  و معالجة  المعلومات )٥(
 ١١٢  يوضح طريقة الكلمة الوتدية )٦(

 ١٦٧ ملخص عام للدراسات والبحوث السابقة   )٧(
 ١٨٦  ستطلاعيةعينة الدراسة الا فيوضح  توصي )٨(
 ١٨٨ يوضح توصيف  العينة الأساسية  )٩(
 ١٩٠ مواصفات مقياس البنية المعرفية لطلاب المرحلة الإعدادية )١٠(
)١١( 1B يوضح  مصفوفة معـاملات الارتبـاط  لمقيـاس البنيـة المعرفيـة

 أفراد العينة الاستطلاعية يعل
١٩٢ 

 ١٩٣ لمعرفيةيوضح المفاهيم اللازمة لعمل مقياس البنية ا )١٢(
يوضح  قيم النسبة الحرجة لدلالة  فروق المتوسطات  بين  )١٣(

المرتفعين والمنخفضين دراسيا في تحصيل العلوم ومجموع 
 التحصيل العام .

١٩٥ 

يوضــح قــيم النســبة الحرجــة لدلالــة فــروق المتوســطات  بــين  )١٤(
ـــة  ـــاس أبعـــاد البني ـــي مقي المـــرتفعين والمنخفضـــين دراســـيا عل

 المعرفية

١٩٦ 

 ٢٠٢  يوضح نسب اتفاق المحكمين علي مهمة التشفير اللفظي )١٥(



 
 

 
 

 

  ه  

رقم 
 الجدول

رقم  موضوع الجدول
 الصفحة

)١٦( U يوضح نسب اتفاق المحكمين علي مهمة التشفير يوضح نسب اتفاق المحكمين علي مهمة التشفير
  الشكليالشكلي

٢٠٢ 

يوضح قيم النسبة الحرجة لدلالة  فروق المتوسطات  بين  )١٧(
 المتفوقين والمنخفضين دراسيا في تحصيل العلوم

٢٠٣ 

دلالــة  فــروق المتوســطات  بــين يوضــح قــيم النســبة الحرجــة ل )١٨(
المتفوقين والمنخفضين دراسيا في الأداء علي مهمـة التشـفير 

 اللفظي

٢٠٤ 

يوضــح قــيم النســبة الحرجــة لدلالــة فــروق المتوســطات بــين  )١٩(
المتفوقين والمنخفضين دراسيا في الأداء علي مهمـة التشـفير 

 الشكلي

٢٠٤ 

 ٢١٤ يوضح  عناصر تنفيذ البرنامج التدريبي )٢٠(
ـــين متوســـطات درجـــات  )٢١( ـــة الفـــروق ب ـــائج "ت "لدلال يوضـــح نت

ــة  ــاس البني ــاد مقي ــي أبع ــة و الضــابطة عل المجموعــة التجريبي
 المعرفية قبل تطبيق البرنامج

٢٢١ 

لتقدير دلالة الفروق بين المجموعة  ٢يوضح نتائج كا )٢٢(
التجريبية والضابطة في استخدام استراتيجيات علي مهمة 

 . للفظي قبل تطبيق البرنامجالتشفير  ا

٢٢٢ 

يوضح  نتائج  اختبار "ذ" ، وتكرار استراتيجيات التشفير  )٢٣(
اللفظي ونسبة تكرار كل استراتيجيه والفروق بين النسب  بين 
المجموعة التجريبية والضابطة علي مهمة التشفير  اللفظي 

 قبل تطبيق البرنامج.

٢٢٣ 

)٢٤( 0Bـــا ـــائج ك ـــة ٢يوضـــح نت ـــدير دلال ـــين المجموعـــة  لتق ـــروق ب الف
التجريبيــة والضــابطة فــي اســتخدام اســتراتيجيات علــي مهمــة 
ــل  ــة  والضــابطة قب ــين المجموعــة التجريبي التشــفير الشــكلي ب

 تطبيق البرنامج

٢٢٤ 

يوضـــح  نتـــائج  اختبـــار "ذ" و تكـــرار اســـتراتيجيات التشـــفير  )٢٥(
الشــكلي ونســبة تكــرار كــل اســتراتيجيه والفــروق  بــين النســب 

٢٢٥ 



 
 

 
 

 

  و  

رقم 
 الجدول

رقم  موضوع الجدول
 الصفحة

المجموعـــة التجريبيـــة والضـــابطة  علـــي مهمـــة التشـــفير   بـــين
 الشكلي قبل تطبيق البرنامج

يوضح  نتائج  اختبار "ت" للفروق بين متوسطات درجات  )٢٦(
دقة الاستجابة علي  يالمجموعة التجريبية و الضابطة ف

 مهمة التشفير اللفظي قبل  تطبيق البرنامج

٢٢٦ 

ر "ت" للفروق بين متوسطات درجات  يوضح  نتائج اختبا )٢٧(
دقة الاستجابة علي  يالمجموعة التجريبية و الضابطة ف

 مهمة  التشفير الشكلي   قبل  تطبيق البرنامج

٢٢٧ 

يوضح نتائج   اختبار  "ت "لدلالة الفروق بين متوسطات  )٢٨(
المجموعة التجريبية والضابطة علي أبعاد مقياس  تدرجا

 تطبيق البرنامج البنية المعرفية بعد 

٢٣١ 

)٢٩( 
لتقدير دلالة الفروق بين المجموعة  ٢يوضح  نتائج كا

التجريبية والضابطة  في استخدام استراتيجيات التشفير علي 
 مهمة التشفير اللفظي بعد تطبيق البرنامج

٢٣٤ 

 ريوضح  نتائج  اختبار "ذ" ، وتكرار استراتيجيات التشفي )٣٠(
بين تراتيجيه والفروق  بين النسب تكرار  الاس ةاللفظي ونسب

علي مهمة التشفير  اللفظي المجموعة التجريبية والضابطة 
جبعد تطبيق البرنام  

٢٣٥ 

لتقدير دلالة الفروق بين المجموعة  ٢يوضح نتائج كا )٣١(
 ياستخدام استراتيجيات التشفير عل يالتجريبية والضابطة ف

 مهمة التشفير  الشكلي بعد تطبيق البرنامج

٢٣٨ 

يوضح  نتائج  اختبار "ذ" و  تكرار استراتيجيات التشفير  )٣٢(
 الشكلي ونسبة تكرار كل استراتيجيه والفروق بين النسب 

علي مهمة التشفير بين المجموعة التجريبية والضابطة 

٢٣٩ 



 
 

 
 

 

  ز  

رقم 
 الجدول

رقم  موضوع الجدول
 الصفحة

 جالشكلي بعد  تطبيق البرنام
يوضح نتائج اختبار "ت"  لدلالة للفروق بين متوسطات  )٣٣(

دقة  يالمجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة فدرجات 
 جالاستجابة علي مهمة التشفير اللفظي بعد تطبيق البرنام

٢٤١ 

يوضح نتائج اختبار "ت"  لدلالة للفروق بين متوسطات  )٣٤(
دقة  يدرجات المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة ف

 جمالاستجابة علي مهمة التشفير الشكلي بعد تطبيق البرنا

٢٤٣ 

 



 
 

 
 

 

  ح  

 ثالثاً : فهرس الأشكال 
رقم 
 الشكل

رقم  موضوع الشكل
 الصفحة

 ٢٣  خريطة مفاهيم البنية المعرفية وأبعادها )١(
 ٢٥  النظرية نموذج الفئة )٢(
 ٢٧     نموذج الخاصية المقارنة )٣(
 ٢٩ نموذج الشبكة الهرمية )٤(
للمعاني المعرفينموذج التنشيط  )٥(  ٣٢ 
اهيم نماذج تنظيم المعلوماتخريطة مف )٦(  ٣٣ 
 ٥٤  لأنماط التعلم عند أوزوبلمفاهيم   ريطةخ )٧(
 ٦١  نموذج خريطة المفاهيم لموريرا )٨(
 ٦٢              سونا فلريطة مفاهيم للجزيئات لريزبريمو وشخ )٩(
 ٦٣                     نموذج رضا حجازي لخريطة المفاهيم )١٠(
 ٦٧ نموذج تقدير خريطة المفاهيم )١١(
خريطة  مفاهيم النظريات المعرفية التي تناولت البنية  )١٢(

 المعرفية
٦٧ 

 ٧٣  خريطة مفاهيم الخبراء في الكيمياء )١٣(
 ٧٣              خريطة مفاهيم ناقصة المفاهيم في الكيمياء )١٤(
 ٧٤             خريطة مفاهيم ناقصة العلاقات بين المفاهيم  في الكيمياء )١٥(
)، ١)؛ والبنـاء المعرفـي (٢)، (١ين البناء المعرفـي (التماثل ب )١٦(

)٣( 
٧٩ 

المفـاهيم نموذج خريطة مفاهيم مح كية توضح العلاقـات بـين  )١٧(
   ٠كما وضعها الخبراء

٨٣ 

 ٨٤   ٠نموذج خريطة مفاهيم طالب توضح العلاقات بين المفاهيم )١٨(
 ٨٥  ٠خريطة مفاهيم طرق قياس البنية المعرفية ) ١٩(
 ٨٨   ٠نموذج تجهيز ومعالجة المعلومات الإنسانى  )٢٠( 
 ٩٨   ٠خريطة مفاهيم للذاكرة فى إطار تجهيز ومعالجة المعلومات )٢١(
 ١١٥  ٠خريطة مفاهيم استراتيجيات التشفير فى الذاكرة )  ٢٢(
 

     



 
 

 
 

 

  ط  

: فهرس ملاحق الدراسة :   رابعا ً
ـــــم  الموضوعات  رق

 الصفحة 

 ٣ وات الدراسة والبرنامج التدريبى أسماء السادة المحكمين على أد-١
ـــث  -٢ ـــى الصـــف الثال ـــوى وحـــدة الصـــوت المقـــررة عل ـــل محت أداة تحلي

 م ونتائج التحليل ٢٠٠٥/٢٠٠٦الإعدادي للعام الدراسي 
٤ 

 ١٢ البنية المعرفية المح كية لوحدة الصوت -٣
ــث الإعــدادي فــى مــادة -٤ ــة لطــلاب الصــف الثال ــة المعرفي مقيــاس البني

  ٠عاد الترابط، التنظيم، والتمايز]العلوم [أب
١٥ 

 ١٩  ٠مهام التشفير اللفظى والشكلية-٥
 ٢٥  ٠دليل المعلم للمجموعة التجريبية-٦
 ١٣٦  ٠كتاب الطالب للمجموعة التجريبية-٧

 



 
 

 
 

 

  ي  

: فهرس جداول الملاحق   خامسا ً
رقم 
 الجدول

رقم  موضوع الجدول
 الصفحة

البرنامج التدريبي، السادة المحكمين علي  ءيوضح أسما )١(
 وأدوات الدراسة

٣ 

تحليل محتوى وحدة الصوت المقررة على الصف  ةأدايوضح   )٢(
  ٢٠٠٦ /٢٠٠٥الدراسيالثالث الإعدادي للعام 

٥ 

 ١٨ يوضح بيان مفاهيم مقياس البنية المعرفية )٣(
 ٣٦ يوضح سرعة الجسم المهتز عند مواضع الحركة الاهتزازية )٤(
 ٣٦ حركـة الاهتزازيـةلة اللفظية لمفاهيم درس اليوضح الدلا  )٥(
 ٤٦ لاهتزازة الكاملةبا الحركة الاهتزازيةيوضح مقارنة   )٦(
 ٤٩ يوضح مقارنة التردد بالزمن الدوري )٧(
 ٥٢ يوضح الدلالة اللفظية لمفاهيم درس الاهتزازة الكاملة )٨(
يوضح مقارنة الموجات الميكانيكية بالموجات  )٩(

 ومغناطيسيةالكهر 
٦٤ 

 ٦٥ الموجيةالحركة لمفاهيم درس  الدلالة اللفظيةيوضح  )١٠(
 ٧٣ ةيالطولبالموجات  الموجات المستعرضةيوضح مقارنة  )١١(
 ٧٨ لمفاهيم درس الموجات الميكانيكية الدلالة اللفظيةيوضح  )١٢(
 ٨٧ الطول الموجيو  التردديوضح مقارنة  )١٣(
 ٨٧ ي والزمن الدوريالطول الموجو  تردداليوضح مقارنة بين  )١٤(
 ٩١ سرعة انتشار الموجةلمفاهيم درس  الدلالة اللفظيةيوضح  )١٥(
 ١٠٥ نشــأة وانتقـال الصـوتلمفاهيم درس  الدلالة اللفظيةيوضح  )١٦(
ونــوع  ســرعة انتشــار الموجــة الصــوتيةالعلاقــة بــين دلالــة يوضــح  )١٧(

 الوسط
١٠٨ 

 ١١٦ موجات الضوءو  موجات الصوتبين  يوضح مقارنة )١٨(
 ١١٩السمعي الموجات السمعية الموجات فوق بين  يوضح مقارنة )١٩(

     



 
 

 
 

 

  ك  

رقم 
 الجدول

رقم  موضوع الجدول
 الصفحة

  ٠والموجات تحت السمعية
 ١٢٠   موجات الصوتلمفاهيم درس  الدلالة اللفظيةيوضح  )٢٠(
 ١٣٣   الصوت هيم درس سرعة لمفا الدلالة اللفظيةيوضح  )٢١(
 ١٤٠ الاهتزازة الكاملةفيـة لدرس يوضح أبعاد البنية المعر  )٢٢(
 ١٤٦ يوضح أبعاد البنية المعرفيـة لدرس الحركة الموجية )٢٣(
 ١٥٣ الموجات الميكانيكية يوضح أبعاد البنية المعرفيـة لدرس )٢٤(
العلاقة بين التردد والطول يوضح أبعاد البنية المعرفيـة لدرس  )٢٥(

 الموجى
١٥٨ 

 ١٦٣ الصوتنشأة وانتقال عرفيـة لدرس يوضح أبعاد البنية الم )٢٦(
 ١٦٨ الصوت موجات  يوضح أبعاد البنية المعرفيـة لدرس )٢٧(
 الصوت سرعة يوضح أبعاد البنية المعرفيـة لدرس  )٢٨(

 
١٧٤ 

 



 
 

 
 

 

  ل  

 سادساً : فهرس أشكال الملاحق : 
رقم 
 الشكل

رقم  موضوع الشكل
 الصفحة

 ١٣  الموجية والاهتزازية للحركة المحكيةالبنية المعرفية يوضح  ) ١( 
 ١٤ طبيعة الموجات الصوتيةالمحكية لالبنية المعرفية يوضح  )٢(
 ١٧ يوضح مثال علي مقياس البنية المعرفية  )٣(
 ٣٠ يةخريطة مفاهيم درس الحركة الاهتزاز يوضح  )٤(
 ٣٢ يوضح أمثلة علي الحركة الاهتزازية )٥(
 ٣٣ يوضح البندول البسيط )٦(
 ٣٩ المهتز      مالعلاقة بين مواضع الحركة وسرعة الجس يوضح )٧(
 ٤٤ يوضح خريطة مفاهيم درس الاهتزازة الكاملة )٨(
 ٥٤  ٠يوضح العلاقة بين التردد والزمن الدوري بيانياً  )٩(
 ٥٩  ٠يوضح خريطة مفاهيم درس الحركة الموجية ) ١٠(
 ٧١  ٠يوضح خريطة مفاهيم درس الموجات الميكانيكية ) ١١(
 ٧٣  ٠يوضح الموجات المستعرضة والموجات الطولية ) ١٢(
 ٨٥  ٠يوضح خريطة مفاهيم درس سرعة انتشار الموجات )١٣( 
 ٩٩  ٠يوضح خريطة مفاهيم درس نشأة وانتقال الصوت ) ١٤(
 ١٠٣  ٠يوضح العلاقة بين نشاة الصوت واهتزاز الأجسام )١٥(
موجة الصوتية ونوع يوضح العلاقة بين سرعة انتشار ال )١٦(

  ٠الوسط
١٠٩ 

 ١١٤ يوضح خريطة مفاهيم درس موجات الصوت  ) ١٧(
 ١١٧ يوضح خصائص موجات الصوت  ) ١٨(
 ١٢٨  ٠يوضح خريطة مفاهيم درس سرعة الصوت ) ١٩(
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