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ما أحسف استثمارىا فسكؼ  المجتمع مف الحقكؽ كالكاجبات ما يماثؿ العادييف، كأنيـ طاقة إذا
 0تعكد بالنفع كالفائدة أكلان كأخيران عمى المجتمع

 

ذا كاف كاحد مف كؿ عشرة معاقيف مف سكاف العالـ العربى يكلد بو إعاقة أك يصاب بيا         كا 
مف القكل البشرية المنتجة ما لـ  العربى صيدالرفتمؾ إشارة إلى الخطر الذل ييدد  بعد ميلاده،
كلذا فإف دكر التربية  0(2000،350مهنى غنايم ،)ل الجيكد لاستثمار ذلؾ الرصيد تبذؿ أقص

عدادىـ لكى  الخاصة غاية فى الأىمية بالنسبة لممعاقيف بمختمؼ فئاتيـ مف أجؿ مساعدتيـ كا 
مكانياتيـ . يحيكا حياة كريمة فى ضكء قدراتيـ كا 

 

التى تحتاج مزيدا مف الرعاية كالاىتماـ خاصة إحدل فئات الإعاقة  سمعيان كتعد فئة المعاقيف           
إلى  2005لعاـ    مع تزايد أعدادىـ فى الدكؿ النامية، حيث تشير إحصائيات منظمة الصحة العالمية

            بالدكؿ النامية  (%80)عمى مستكل العالـ، منيـ حكالى  سمعيان مميكف معاؽ 278أنو يكجد 
(World  Health Oganization ,2006) ، لا يستياف بيا كتعكس ضركرة الاىتماـ  نسبةكىى

بيؤلاء الأفراد خاصة كأنو عمى المستكل المحمى يبمغ عدد المعاقيف بمصر  ستة ملاييف معكؽ مف بينيـ 
 (1999،221أحمد المقانى،أمير القرشي،)0سمعيان مميكف معاؽ (  2) نحك

حيث المظير لو طبيعة خاصة تختمؼ عف باقي فئات المعاقيف فيك مف  سمعيان كالمعاؽ 
بينو كبيف الآخريف مما يجعمو يكاجو ً شخص عادم لا يمفت النظر إليو، إلا أف إعاقتو تقؼ حاجزا

الكثير مف المشكلات كخاصة السمككية التى تحتاج إلى مساعدة المربيف كالمؤسسات الاجتماعية 
مف  سمعيان ا المعاؽ لاجتيازىا، كربما يككف جيؿ المحيطيف بمغة الإشارة المغة الكحيدة التى يتقنو

 0الأمكر التى تزيد مف صعكبة مساعدتو عمى التغمب عمى تمؾ المشكلات
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 ما          مف المشكلات السمككية المختمفة كمف بينيا  سمعيان كيعانى التلاميذ المعاقيف 
 لمنعقد بالقاىرةاكلذا جاءت تكصية المؤتمر الأكؿ لمتربية الخاصة  0يتعمؽ بالجانب الصحى

                بأف تحتؿ البحكث السمككية مكانتيا فى التربية الخاصة سكاء كاف ذلؾ  (1995)
إلى تعديؿ       داخؿ المدرسة أك خارجيا، حيث إف الكثير مف الأطفاؿ المعاقيف يحتاجكف 

 (2001،52عبد المطمب القريطى ،) 0السمكؾ
 

ذا أخذنا في الاعتبار أف الإعاقة السمعية تفرض  عزلو بسبب  سمعيان عمى المعاؽ كا 
كىى المغة المسمكعة كالمنطكقة فإف ذلؾ يؤثر عمى اكتسابو  بو فقدانو لغة التكاصؿ مع المحيطيف

السمككيات الصحية التى يحتاجيا لكقاية نفسو مف مخاطر  فى مقدمتياك ،أنماط السمكؾ المختمفة
 0الإصابة بالأمراض المعدية كغير المعدية

 

ذا كانت الصحة         لمجميع فلا نيضة اقتصادية أك اجتماعية أك حضارية  ان ممطمبان رئيس كا 
بدكف أفراد أصحاء؛ فالإنساف ىك صانع الحضارة، كلأف الكصكؿ لمصحة يعد ىدؼ لكؿ الشعكب 

بيدؼ  1948 عاـ (WHO)تنفؽ مف أجمو ملاييف الأمكاؿ، فقد أنشئت منظمة عالمية لمصحة 
 .يـ المعكنة كنشر الكعى الصحى بيف أفراد المجتمعاتالتعاكف العالمي في المجاؿ الصحي كتقد

ذا كاف ىذا الاىتماـ الكبير بصحة الأفراد العادييف يعنى الكثير لكافة الييئات كالمؤسسات  كا 
عمى كجو  سمعيان كالمعاقيف ً عمكمان التربكية كالاجتماعية، فإف الاىتماـ بصحة المعاقيف 
عمى أف يحيكا حياة صحية خالية مف  الخصكص يصبح أكثر أىمية كضركرة لمساعدتيـ

 0الأمراض
 

             فالأفراد الأصحاء ىـ الرصيد الاستراتيجي لتنمية أل مجتمع مف المجتمعات        
فرد              كالحفاظ عمى الصحة ىك فى المقاـ الأكؿ مسئكلية شخصية تقع عمى عاتؽ كؿ 

كالتمتع         تو أنشطتو اليكمية لتجنب المرض فى ممارسً معيناً فى المجتمع، كتتطمب سمككا
 0 كتعكد بالنفع عمى مجالات التنمية كالإنتاج ،بصحة جيدة تتعدل أثارىا الإيجابية الفرد نفسو

 (641، 2006ألفت مطاوع، )
 

أف الرعاية الصحية مف أىـ جكانب الرعاية  (18، 1999 ،عبد الرحمن سميمان) كيرل        
، كالتى تأتى عف طريؽ الاىتماـ بالتربية الصحية سمعيان لممعاقيف  لمتلاميذ التى يجب تكفيرىا

كتنمية الكعى الصحى بيف التلاميذ كتعكيدىـ العادات الصحية السميمة، كمراعاة النظافة فى كؿ 
 0شيء لممحافظة عمى صحتيـ كالكقاية مف الأمراض
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غير صحي، كأف  ف يسمككف سمككان كلاشؾ أف الأمراض المعدية تكثر بيف التلاميذ الذم      
إصابة التمميذ بالأمراض تقمؿ مف قدرتو عمى التحصيؿ كتعطؿ الطاقات الكامنة التى تؤدل بو 
إلى النبكغ، لذلؾ كاف مف كاجب المدرسة فى مرحمة التعميـ الابتدائى غرس العادات الصحية 

  0السميمة فى التلاميذ بكافة الطرؽ الممكنة لممحافظة عمى صحتيـ
 (400، 1989 ،ليمى بدر، وآخران)       

 

فممارسة السمككيات الخاطئة المرتبطة بالصحة كاستخداـ المناشؼ الخاصة بالغير كشراء       
لقاء المخمفات عمى الطرؽ العامة، كغيرىا  مف أىـ مسببات ... الأطعمة مف الباعة الجائميف، كا 

ف القكؿ بأف ىناؾ مف الأمراض ما يمكف الإصابة بالأمراض كانتشارىا بيف الأفراد، بؿ يمؾ
تسميتو بالأمراض السمككية التى تنتج مباشرة مف سمككيات صحية خاطئة مثؿ مرض الإيدز 

الذل حتى اليكـ لـ يكتشؼ لو علاج كفى تزايد ممحكظ سببو ممارسات صحية غير سميمة، كذلؾ 
 0سمكؾ التدخيف الذم يعد السبب الرئيسى للإصابة بالسرطانات

 

ذا كاف الطفؿ العادل بما يمتمؾ مف حكاس متعددة، كما يتمقاه مف رعاية كتكجيو         كا 
لسمككياتو داخؿ الأسرة كالمدرسة، كمف خلاؿ المؤسسات التربكية كالاجتماعية سكاء النظامية أك 

 الذل يفتقد سمعيان ، فما بالنا بالطفؿ المعاؽ صحية سيئةغير النظامية إلا أنو يمارس سمككيات 
أك     الحاسة الرئيسية لمتكاصؿ مع الآخريف، كالذل لا يتمكف مف متابعة برنامج بالإذاعة 

التميفزيكف يناقش انتشار مرض ما أك طرؽ الكقاية منو أك العلاج، كذلؾ لا يتمكف مف سماع 
تكجيو كالديو لأشقائو مف السامعيف حكؿ السمككيات الخاطئة المرتبطة بالصحة التى قد 

، كلا يتمكف مف معرفة سبب مرض أخيو بالمنزؿ، كيزداد حجـ المشكمة خاصة إذا كاف يمارسكنيا
غيرىا بالإضافة  سمعيان لغة الإشارة التى لا يعرؼ التمميذ المعاؽ  أبكيو مف أب كأـ عادييف يجيلا

إلى أنو يتعامؿ مع أقرانو الذيف يأتكف إلى المدرسة مف خمفيات ثقافية كظركؼ اقتصادية مشابية 
لسمككيات الخاطئة المرتبطة بالصحة قد يزيد لدل التمميذ المعاؽ ا ةق، كبالتالى فإف معدؿ ممارسؿ
 .أك مشكلات صحية       لا يعرؼ شىء حكؿ ما قد يتعرض لو مف أمراض الذل معيان س

كلذا يجب أف يككف ىناؾ جيكد منظمة كمباشرة فى المدرسة مف خلاؿ برامج  فى التربية        
لحمايتيـ مف أخطار الإصابة بالأمراض، كالحد مف انتقاليا  سمعيان لمتلاميذ المعاقيف الصحية 

 . بينيـ، كالتكعية بأخطار الإصابة بيذه الأمراض كخاصة الأمراض الفتاكة كمرض الإيدز

(Deyo ,1994 ,P.91) 
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ف أىداؼ التربية الصحية لمتلاميذ لممعاقيإلى ( 33، 2006عالية محمد، ) كأشارت       
تنمية كتدريس الميارات كالاتجاىات كالسمككيات الصحية، كنشر الكعى الصحى : كمنيا  سمعيان 

كسابيـ أساليب الحياة الصحية ،لدييـ، كتغيير عادات كسمكؾ كاتجاىات التلاميذ نحك الصحة  0كا 
 

أف الجيكد المبكرة فى المنزؿ كالمدرسة يمكف أف  (Phillip,1998 ,P.411)كيكضح        
إلى إكساب الأطفاؿ السمككيات الصحية كتنمية العادات الصحية المرغكبة، فالتأثيرات  تؤدل

 الايجابية خلاؿ ىذا الكقت يمكف أف تساعد الطفؿ لتحقيؽ صحة إيجابية كلممدرسة دكر فعالان 
فيما يتعمؽ بالصحة كالمرض فيى تساعد الطفؿ عمى معرفة أعراض المرض، ككيفية الكقاية 

  0يمكف أف تحميو مف مشكلات صحيةكالعلاج منو 
 

بالمدرسة، كخاصة فى المرحمة الابتدائية  سمعيان كالكاقع أنو عند التحاؽ التمميذ المعاؽ          
تككف ىناؾ فرصة كبيرة لمتأثير فى السمككيات المختمفة لديو كمنيا السمككيات الصحية كتكجيييا 

ىذا السف الصغير سيكلة إقناعو كذلؾ لأنو يرل نحك السمككيات المرغكبة، فما يميز التمميذ فى 
فى معممو القدكة التى يمتثؿ ليا كيطيعيا، عمى العكس مف المراحؿ العميا التى يمتاز فييا التمميذ 
بالعناد كصعكبة التأثير فى سمككياتو التى اكتسبيا فى سنكات طكيمة كلـ تقكـ مف قبؿ، بالإضافة 

لمكشؼ عف السمككيات الخاطئة المرتبطة بالصحة لدل ً ناسباـً إلى ذلؾ فإف المدرسة تعد مكانا
ىؤلاء التلاميذ كتعديميا مف خلاؿ قكاعد الصحة كالأماف فداخؿ الفصؿ  يتدرب التلاميذ عمى 
المحافظة عمى نظافة المكاف، كمف خلاؿ الكجبات الساخنة التى تقدـ ليـ يمكف تعميميـ آداب 

 0الطعاـ، كقكاعد التغذية السميمة
 
أف تشمميـ العناية كالرعاية الصحية التى تمكنيـ مف  سمعيان كمف حؽ المعاقيف           

الاستمتاع بحياة متكازنة تتسـ بالتكافؽ مع أقرانيـ مف العادييف كأكؿ حقكقيـ فى ذلؾ مساعدتيـ 
عمى اكتساب السمككيات الصحية السميمة التى تساعدىـ فى أف يحيكا حياه صحية خالية مف 

 0ضالأمرا
 

يدربيـ عمى السمككيات  منيجان  سمعيان كلذا مف الضركرم أف نكفر لمتلاميذ المعاقيف        
المشكلات التى يمكف أف القدرة عمى كالعادات الصحية السميمة، كيزيد مف كعييـ الصحى ك

  0يتعرضكا ليا فى البيت كالمدرسة كأف يقدـ ليـ ذلؾ ضمف منيج المدرسة الابتدائية
(  35، 2006لية محمد،عا)        
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مف خلاؿ برامج كمداخؿ تعميمية بحيث تككف  سمعيان كيجب تقديـ التربية الصحية لممعاقيف       
جزءان لا يتجزأ مف حياتيـ يبدأ معيـ مف مرحمة عمرية مبكرة بحيث تركز عمى المعمكمات 

 (Durkin & et .al, 1983 : 16-18)0كالسمككيات الصحية
 

يجب أف تعتمد عمى الصكر لأنيا تخاطب  سمعيان لتلاميذ المعاقيف كالبرامج التى تقدـ ؿ
 "رب صكره خير مف ألؼ كممو"طفلان يفتقد حاسة السمع، كلذا ينطبؽ عميو المثؿ الذل يقكؿ 

كأنو يسمع كيرل  سمعيان عمى حاسة البصر التى تجعؿ المعاؽ  سمعيان كذلؾ لاعتماد المعاؽ 
 ( 184، 2003أحمد إبراهيم ،) 0بعينيو

    
أنو لتقديـ التربية الصحية للأصـ يجب الاعتماد عمى مكاد  (Minter, 1983)كيؤكد         

تعميمية بصرية مدعمة بمغة بسيطة مع الاستعانة بالكسائؿ البصرية كالصكر، الأفلاـ المكاقؼ 
  0العممية

 

فاعمية كتعد الرسكـ الكاريكاتكرية أحد المثيرات البصرية الميمة التى يمكف استخداميا ب
 0الذيف يككف تركيزىـ عمى حاسة البصر خصكصان   سمعيان المعاقيف  التلاميذك عمكمان  مع التلاميذ

عمى التكاصؿ غير المفظى، كما تفيد فى تدريب التلاميذ حيث تساعد الرسكـ الكاريكاتكرية 
لتفكير كما تساعد فى تنمية ميارات ا كتنمية ميارات المغة البصرية، الجانب الأيمف مف المخ،

 (Steinfirst , 1995 67,)0، كتكضيح الأشياء المجردةالعميا لدل التلاميذ
     

 (135، 2001 إسماعيل درديرى،)، (56: 55، 2001أمير القرشى،)كيكضح كؿ مف      
مزايا رسكـ الكاريكاتكر فى أنيا تعد لغة عالمية سيمة الفيـ تساعد فى نقؿ الكثير مف المعارؼ 

كالتشكيؽ،  كالطرافة، كالقكة ،يعرؼ بالمغة البصرية، كما يتمتع الكاريكاتكر بالجاذبيةكالمفاىيـ فيما 
كالإثارة، كما يحمؿ فى طياتو أكثر مف ىدؼ كمعنى، كلذلؾ نجح الكاريكاتكر فى مخاطبة 

 0الأطفاؿ فى كافة البيئات كالأعمار
 

ؼ فئاتيـ، ىك فف كبجانب فف الكاريكاتكر يكجد فف آخر نجح فى مخاطبة الأطفاؿ بمختؿ
القصة، الذل تحقؽ بكاسطتو الكثير مف الأىداؼ التربكية بشكؿ عاـ، كفى مجاؿ التربية الصحية 

 0بشكؿ خاص
 

كلا تحتاج القصة لمتدليؿ عمى أىميتيا كأسمكب فى التربية كالتأثير عمى سمكؾ الأطفاؿ، 
بشرية؛ فالذل خمؽ يعمـ فقد جاء القصص فى القرآف الكريـ لما لمقصص مف تأثير عمى النفس اؿ

طبيعة المخمكؽ، كمف ىنا جاءت قصص عديدة فى القرآف الكريـ، كيقكؿ المكلى عز كجؿ فى 



الإطار العام للبحث   :الفصل الأول 
 

 

 
 7  

سورة )            0…لقد كان فى قصصهم عبرة لأولى الألباب ما كان حديثاً يفترى . ذلؾ 
 0(111يوسف، الآية

   

، أك سرد أحداث تمتع كتسمى بؿ إف القصة لا يتكقؼ تأثيرىا عند مجرد تقديـ المعمكمات
القارئ بؿ يمكف أف تسيـ فى تغيير سمكؾ المتمقى نحك السمككيات المرغكبة مف خلاؿ معرفتو 

 0النتائج المترتبة عمى الممارسات الخاطئة، كترغيبو فى السمككيات المرغكبة

ؿ مف خلا سمعيان كتساىـ القصة فى تعديؿ السمكؾ غير المرغكب  لدل التلاميذ المعاقيف 
كىذا ما  (Bibilo therapy)الأفكار التى تقدميا، كىك ما يسمى بالإرشاد عف طريؽ الكتب 

 0 (2000جمال عطية، ) دراسةأشارت إليو 

 سمعيان بضركرة استخداـ إطار القصة فى تعميـ المعاقيف  (john&Baraba ) كتكصى       
               صيات، كالحؿالقصة الذل يشمؿ العنكاف، كالأحداث، كالشخ فيما يعرؼ بإطار

  0(132، 2004 ،محمد عبد المقصود نقلا عن)
 

تجذبيـ الكتب التى تحكى قصصان ممكنة كيشعركف بالسعاة عند متابعة  سمعيان فالمعاقيف 
تفضيلات مشتركة فى قراءة  كبناتان  بنينان  سمعيان المعاقيف  تلاميذاؿأحداث القصة كتكجد لدل 

لافات بيف ىذه التفصيلات كمما اقتربكا مف مرحمة القصص، كلكف تظير بعض الاخت
 (400، 1998، حممى إبراهيم ليمى فرحات، 16، 1993بدر النعيم، )0المراىقة

عمى أف يتـ إعدادىا كتقديميا بشكؿ  سمعيان فالقصص تحقؽ فكائد متنكعة مع فئة المعاقيف        
ك مزكده بالصكر الممكنة، يلائـ خصائصيـ كأساليب التكاصؿ معيـ  بحيث تككف مصكرة، أ

بكاسطة عمى الكسائط المتعددة عمى أف يتـ ترجمتيا إلى لغة الإشارة سكاء تـ ذلؾ كتعتمد 
 ,( Andrews & Jordan, 1998) ,(Andrews  et .al, 1995) 0جياز فيديكالمعمـ أك 

(Rhys, Jones& Hydn 2000)  

                أنو (161:  2004،ليمى عبد المجيد، محمود عمم الدين)كيكضح كؿ مف      
           يمكف تكظيؼ الكاريكاتكر بشكؿ درامى ، كيككف ذلؾ فى شكؿ قصة قصيرة أك قصة 

الشكؿ            طكيمة مرسكمة، كفييا يتـ اختيار مجمكعة مف الشخصيات ذات طابع مميز مف حيث 
 0الأحداثبة فى ملاحقة كالتصرفات، كتؤدل إلى إحداث دىشة لمقارئ كشعكر شديد بالرغ

استخداـ رسكـ وفى ضوء ما سبق تسعى الدراسة الحالية إلى الاستفادة من مزايا        
كذلؾ مف  ،سمعيان ، كتقديـ أسمكب شائؽ لمتلاميذ المعاقيف سمعيان مع فئة المعاقيف  الكاريكاتكر

ممكنة فى مخاطبة حاسة للإفادة مف الرسكـ الكاريكاتكرية اؿ)خلاؿ استخداـ القصص الكاريكاتكرية 
لا تكجد أل دراسة عربية أك أجنبية ­ فى حدكد عمـ البحث الحالى ­ ( سمعيان لدل المعاؽ  البصر
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فى تعديؿ السمككيات الخاطئة المرتبطة  سمعيان استخدمت ىذا الأسمكب مع التلاميذ المعاقيف 
 0بالصحة كتنمية الكعى بيا لدييـ

 

:  الإحساس بالمشكلة 

: ع الإحساس بمشكمة البحث الحالى من خلال نب          
 :تبين ما يلى  (*)مراجعة بعض الدراسات والبحوث السابقة: أولاً 

مناىج كقصكر  سمعيان فى مستكل الكعى الصحى كالكقائى لدل التلاميذ المعاقيف  كجكد تدفنٍ  -1
التربية الصحية فى تحقيؽ عف تحقيؽ الدكر المطمكب  سمعيان العمكـ المقدمة لمتلاميذ المعاقيف 

عالية محمد ) (2005 شعيرمحمد إبراهيم )لدييـ كىذا ما تكصمت إليو نتائج دراستى كؿ مف 
قد تناكلت  سمعيان فقد تكصمتا إلى أف مناىج العمكـ المقدمة لمتلاميذ المعاقيف  (2006،

كأكصتا بضركرة تضميف كحدات 0مكضكعات التربية الصحية بشكؿ سطحى كميمش
 0مفاىيـ التربية الصحية كالكقائيةمستقمة ؿ

عبده محمد  فايز)، (1992السيد شهده، )أكدت بعض الدراسات السابقة مثؿ دراسة  -2
تدنى مستكل الكعى الصحى كالبيئى لدل تلاميذ المرحمة  (1997 ، إبراهيم فوده

كأكصت الدراسة الثانية بضركرة تضميف مقررات العمكـ العديد مف الأنشطة  ،الابتدائية
أكدتو دراسة  كىذا ما0احبة لتعميؽ كعى التلاميذ ببعض متطمبات التربية الصحيةالمص

حيث أكضحت تدنى مستكل الكعى الصحى لدل التلاميذ المعاقيف  (1998فايز عبده ،)
بالمرحمة الابتدائية، كقد يككف تدنى مستكل الكعى الصحى لدل التمميذ المعاؽ  معيان س

  0غير السميمة صحيان لبعض السمككيات  أحد الأسباب كراء ممارستو سمعيان 
          كىذا بالمرحمة الابتدائية  معيان سفى الرعاية الصحية بمدارس المعاقيف  كجكد قصكر -3

أكصت بضركرة تكافر الزائرات التى ك (1990،عبد المقصودمحمد فوزي )أكدتو دراسة  ما
 0اتالصحي

لتلاميذ زيادة نسبة ا: مف كجكد مشكلات صحية مثؿ  سمعيان ف كيعانى التلاميذ المعاؽ -4
بنظرائيـ العادييف، كتعرضيـ  للأخطار مثؿ تناكؿ الأدكية  ةن المدخنيف مقارف سمعيان ف مالمعاؽ

 0المحظكرة، المعب بأسلاؾ الكيرباء، أك التعامؿ مع الأجيزة كالآلات الحادة
  (180، 176:  2002عبد الوهاب، نقلًا عن فاطمة )      

ميذ المعاقيف قبؿ كأثناء الخدمة كىذا ما كجكد نقص فى المعارؼ الصحية لدل معممى التلا -5
كيؤثر  (2002 فاطمة عبد الوهاب) كدراسة (Clark, 1995) دراسة  بعض الدراسات مثؿ أكدتو

ة المعمـ عند تدريسو لمكحدات الدراسية المقررة عمى التلاميذ التى ءىذا النقص عمى كفا
 0تتضمف بعض المكضكعات الصحية

                                                 

 0سكؼ تتـ الإشارة إلى تمؾ الدراسات بشىء مف التفصيؿ فى الجزء الخاص بأدبيات البحث( *)


