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 الملخص العربى

 7ؽيش يصبة ثّ يشيط  يٍ كم يُزشش الإسرغبف الأريُٗ فٗ يشظٗ لصٕس انششاييٍ انزبعيخ 

انًشظٗ انزيٍ يؼبٌَٕ يٍ عهطخ انششيبٌ يشظٗ رمشيجب. ٔ يسجت صيبدح يؼذل انٕفيبد فٗ 

 ST)  سرفبع يمطغ ال )ئأعشيذ ػهٗ رهك انًصؾٕثخ ث لذ يؼظى انذساسبد انسبثمخانزبعٗ ٔنكٍ 

ٔنزا فئٌ رأصيشِ ػهٗ انًشظٗ انًصبثيٍ ثمصٕس انششيبٌ انزبعي انغيش يصؾٕة  فٗ سسى انمهت

 .في سسى انمهت نى رزى دساسزّ ثشكم كبف   (ST)عضء ال  سرفبعئث

 

إنٗ  9002ثًسزشفٗ ثُٓب انغبيؼٗ فٗ انفزشح يٍ ديسًجش ْزِ انذساسخ ثٕؽذح سػبيخ انمهت  أعشيذ

يشيط يٍ يشظٗ لصٕس انششاييٍ انزبعيّ ٔانزيٍ رزشأػ  00 شزًهذ ػهٗإٔ 9000يَٕيٕ 

 .شٓش يٍ ربسيخ انذخٕلأ 3ٔرًذ يزبثؼزٓى نًذِ  ػبيب 70 -00ػًبسْى ثيٍ أ

 

 رى رمسيى انًشظٗ إنٗ يغًٕػزيٍ :

لصٕس انششاييٍ انزبعيّ يٍ يشظٗ  بعييش 90 انًغًٕػّ الأٔنٗ ٔرشزًم ػهٗ -0

 انًصؾٕة ثبلإسرغبف الأريُٗ.

لصٕس انششاييٍ انزبعيّ انغيش  يشيعب يٍ 90 انًغًٕػّ انضبَيّ ٔرشزًم ػهٗ -9

 يصؾٕة ثبلإسرغبف الأريُٗ.

 المعاييز المدرجح:

سسى  في   STنمذ رى إدساط يشظٗ لصٕس انششيبٌ انزبعي انؾبد انغيش يصؾٕة ثبسرفبع عضء 

 انمهت:

 ْٔى انزيٍ يؼبٌَٕ يٍ: مزضى الذتحح الصدريح الغيز مستقزج (1

 يضداد في خصبئصّ.أنى أنى ؽذيش ثبنصذس أٔ  -

 .ػذو ٔعٕدْبٔعٕد رغيشاد ثشسى انمهت أٔ  -

 انًصبؽت لإؽزشبء ػعهخ انمهت. ػذو اسرفبع إَضيًبد انمهت -

يؼبٌَٕ ْٔى انزيٍ  ST مزضى إحتشاء عضلح القلة الغيز مصحىب تارتفاع جزء (2

 يٍ:

 دليمخ. 90أنى ثبنصذس يسزًش لأكضش يٍ  -

 في سسى انمهت.  ST ػذو ٔعٕد اسرفبع ثغضء  -

 اسرفبع إَضيًبد انمهت. -
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 المعاييز الغيز مدرجح:

 ْٔى انزيٍ يؼبٌَٕ يٍ: STمزضى إحتشاء عضلح القلة المصحىب تارتفاع جزء       

 دليمخ. 90أنى ثبنصذس يسزًش لأكضش يٍ  -

أكضش يٍ أعضاء سسى  أٔ 9يههيًزش أٔ أكضش في  0في سسى انمهت  STاسرفبع ثغضء  -

 انمهت أٔ إَسذاد ؽذيش  ثعفيشح انمهت انيسشٖ.

 طزق الدراسح:

 عًغ ْزِ انجيبَبد:  نمذ رى    

 المزيض: العامح خصائصال (1

 .انسٍ ٔ انُٕع -

 رفبصيم دخٕل انًشيط:  -

 إسرفبع َسجّ انذٌْٕ  -انزذخيٍ  -انسكشٖ  -إسرفبع ظغػ انذو ) ػٕايم انخطٕسح ◦   

 .(ثبنذو      

 ظؼف –انسكزّ انذيبغيّ  -لصٕس انششاييٍ انزبعيّ انسبثك ) انزبسيخ انًشظٗ ◦   

 .(ػعهّ انمهت     

 .)انُجط ٔظغػ انذو( انفؾص انطجي ◦   

 :الطثيح الفحىصاخ (2

 سسى انمهت. -

َسجخ  -َسجخ انذٌْٕ ثبنذو -َسجخ انكشيبريُيٍ  -إَضيًبد انمهت )انفؾٕصبد انًؼًهيخ -

 .انصٕديٕو ٔ انجٕربسيٕو(

 الأشؼخ انزهفضيَٕيخ ػهٗ انمهت.  -
 

 .تالمستشفى الدوائى العلاج (3
 

انسكزخ  -إؽزشبء ػعهخ انمهت -ٔفبح انًشيط)المستشفىت متاتعه المزضى اثناء الحجز (4

 .(انُضيف -انذيبغيخ
 

 ثلاثح  أشهز(:المتاتعح) خلال  (5

 ٔفبح انًشيط. -

 يعبػفبد أيشاض انمهت ٔانًخ. -

 أػشاض لصٕس انششيبٌ انزبعي. -
 

ػبيب ثًزٕسػ  77 -03ثيٍ  ػًبسْىأنمذ كبٌ يشظٗ انًغًٕػّ الأٔنٗ أكجشػًشا ؽيش رشأؽذ 

ػبيب ثًزٕسػ  70-03ػًبس يشظٗ انًغًٕػّ انضبَيّ ثيٍ أػبيب ثيًُب رشأؽذ  7.0 ± 20.9

 .ػبيب 7.0 ± 07.2
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يٍ الإَبس  00%( 00ٔيٍ انزكٕس )  00يشيعب يٍ ثيُٓى  90شزًهذ انًغًٕػّ الأٔنٗ ػهٗ إٔ

 00%( 20ٔيٍ انزكٕس )  00يشيعب يٍ ثيُٓى  90إشزًهذ انًغًٕػّ انضبَيّ ػهٗ ثيًُب  %(02)

 .%(00يٍ الإَبس )

انسبثك ٔلذ أصجزذ ْزِ انذساسّ أَّ لا يٕعذ فشق ثيٍ انًغًٕػزيٍ يٍ ؽيش انزبسيخ انًشظٗ 

 -لصٕس انششاييٍ انزبعيّ  -إسرفبع َسجّ انذٌْٕ ثبنذو  -انزذخيٍ  -انسكشٖ  -)إسرفبع ظغػ انذو 

 ظؼف ػعهّ انمهت (. -انسكزّ انذيبغيّ 

صيبدِ ػذد  يؼبٌَٕ يٍػُذ دخٕل انًشظٗ إنٗ انًسزشفٗ كبٌ يشظٗ انًغًٕػّ الأٔنٗ 

 ± 70.97يمبثم  30.20 ± 099.29ظشثبد انمهت ثُسجّ أكجش يٍ يشظٗ انًغًٕػّ انضبَيّ )

 ( ٔنكٍ نى يٕعذ فشق ثيٍ انًغًٕػزيٍ فٗ ظغػ انذو. 00.02

%( ثغهطّ انششيبٌ انزبعٗ انغيش 20يشيعب يٍ انًغًٕػّ الأٔنٗ ) 00نمذ رى رشخيص 

%( ثبنزثؾّ انصذسيّ انغيش يسزمشِ, 00)يشظٗ  ST   ٔ00)يصؾٕثّ ثئسرفبع عضء ال )

%( ثبنزثؾّ انصذسيّ انغيش 20يشيعب )  00ٔانؼكس ثبنُسجّ نهًغًٕػّ انضبَيّ ؽيش رى رشخيص 

 .ST)ثغهطّ انششيبٌ انزبعٗ انغيش يصؾٕثّ ثئسرفبع عضء ال )%( 00يشظٗ ) 00يسزمشِ ٔ 

ثؼبد الأ ٌأانًغًٕػزيٍ ؽيش  ثيٍنمذ أٔظؾذ انًٕعبد انصٕريّ ػهٗ انمهت فشق كجيشٔ

كجش يُٓب أكبَذ  ًشظٗ انًغًٕػّ الأٔنٗن يسش ثبنُسجّ الإَمجبظيّ ٔالإَجسبغيّ نهجطيٍ الأ

يسش ثبنُسجّ نًشظٗ لأَمجبظيّ نهجطيٍ الإ, ثيًُب كبَذ انٕظيفّ ا نًشظٗ انًغًٕػّ انضبَيّ

يعب انٕظيفّ أد صشأ. ٔنمذ رلم يٍ َظيشرٓب نًشظٗ انًغًٕػّ انضبَيّأٔنٗ انًغًٕػّ الأ

 ٔنٗ.لأيسش ثُسجّ كجيشِ فٗ يشظٗ انًغًٕػّ الإَجسبغيّ نهجطيٍ الأا

الأٔنٗ نًعبداد انزغهػ أكجش يُّ يشظٗ انًغًٕػّ إسزخذاو صُبء ؽغض انًشظٗ ثبنؼُبيّ كبٌ أ

 ثيًُب كبٌ إسزخذايٓى نًعبداد انصفبئؼ انذيٕيّ ألم. فٗ انًغًٕػّ انضبَيّ

الأسرغبف الأريُٗ فٗ يشظٗ لصٕس انششاييٍ انزبعيّ انغيش يصؾٕة ٌ أأصجزذ ْزِ انذساسّ 

ػعهّ في سسى انمهت يؤدٖ إنٗ ثؼط انًعبػفبد انسيئّ يضم فشم   (ST)عضء ال  سرفبعئث

صُبء انؾغض أسٕاء  أيعب يصبؽت ثئسرفبع فٗ َسجّ انٕفيبد انمهت ٔانسكزّ انذيبغيّ ْٕٔ

 .ٔ خلال فزشِ انًزبثؼّأثبنًسزشفٗ 

سزخذاو انؼلاط انًكضف يزعًُب ٔإأٔصذ انذساسّ ثبلإْزًبو ثزمييى ْزا انُٕع يٍ انًشظٗ ٔنزا لذ 

ػًم رٕسيغ نهششاييٍ انزبعيخ نهمهت سٕاء ػٍ غشيك انمسطشح انزذاخهيخ أٔ رشليغ انششاييٍ انزبعيخ 

َزبئظ ؽبلاد لصٕس انششيبٌ انزبعٗ انؾبدح انًصؾٕثّ ثبلإسرغبف الأريُٗ ٔرنك نزؾسيٍ  نهمهت

 ٔرمهيم يؼذل انٕفيبد.

 


