
 العربي الملخص

 يحل ثًملد غدلبلدً  الحدليل  العمميل  الممدرسل  فل  الحلد  الكملي  الفشل  عمى التعرف إن

ن المب ئي  الإصدب  من أيدم أي سدعدت بع   مؤشلرك بدلل مًالكريلدتينين نسلب  زيد ة استخ ام يا 

 .الإصدب  ب اي ًف  علاجي  ت خلات أ  عم  من يمنع ق  الحد  الكمي  الفش  لح يث

 بخصيصلي ًيتميلز أن خياصل  ملن الحلد  الكملي  الفشل  لحل يث المثدل  المؤشر إن

 بعل  سلريعدً  البلي ًأي الل م فل  إيجلد   الممكلن ملن يصلب  يأن الحلد  الكملي  الفشل  لحل يث

 .مبدشرة الكمي  الفش  ح يث

 جلرر ًعللاج ل  ييج  لا يحدليدً  مرتفع يفدة بمع   مصحيب الحد  الكمي  الفش  إن

 إجراءهلد تلم قل  الحدليل  ال راس  إنً.يمضدعفدت  تطير  لمنع ضريرة المبكر تشدفكفدلا لرلك

 م0227ً لسلن  نليفمبر ملن الأي  من الفترة ف  بنهد جدمع  بمستشفيدت المختمف  بدلرعديدت
 الفشل  حل يث معل   تح يل  بهل ف 0202 لسلن  ملدرسًشلهر ملن يالثلاثلين الحلد   إللى

ً. أسبدب  عمى يالتعرف زةكالمرً بدلرعديدتًالمكتسب الحد  الكمي 
 هلر  فل ًالمختمفل  زةكلالمرً بدلرعديلدت المحجليزين لممرض  الكم  الع   أن يج ند لق 

 الحلد  الكملي ًبدلفش  أصيبيا ق ً٪00,0 بنسب  مريض747ًًبينهمً من 5532 دنك الفترة

المركلزةًبقسلمًالبدطنل ً حل يثًاصلدب ًفل ًالرعديل يكلدنًاعمل ًمعل  ًً بدلرعدي  يجي هم أثندء
ًالمركزةًبقسمًالقمب. المركزةًالعدم ًثمًيح ةًالرعدي  العدم ًتميهدًيح ةًالرعدي 

ًدنكل الرعديل   اخل  الحلد  الكملي  بدلفشل  المصلدبين المرضل  أعملدر متيسلط إن
 لممرض  بي  كمي  لأق  بدلنسب  أمدالإندث.ً من دنياك ٪0,05ًمنهم سن ،3205ً±ً05,0ً

 كمي  عن هم كدن المرض  منً٪304, فإن عنًالكميتين استعدض  يسدئ  أ  استخ ام قب 

 منً٪005 يأمد الييم ف  سم 422ً من أعمى كدنً٪0005ي ييميدً  سم422ً من أق  البي 

ن سلدع 04ًفل  سلم022ً ملن لل يهمًأقل  البلي  المرضل ًكلدن  نسلب  أعملى متيسلط يا 

 .505±3003ًًكدنً بدل م لمكريدتينين

 خلايلدًمليت زةكلالمرً بدلرعديل  المكتسلب الحلد  الكملي  الفشل  أسلبدب ملن يجل ند يقل 

 الفشل  أيًالكملي  قبل  ملد الفشل  أي ال مييل  الل يرة قصلير علن النلدت  الحلد  الكميي  الأندبيب

 أخرى يأسبدب التسمم ًالحد  الكمي  الفش  أي بدل م البكتير  التسمم عن الندت  الحد  الكمي 

ً.البي  مجر  انس ا  أي ال قيق  ال ميي  الأيعي  إصدب  مث 



 البكتيلر  التسلمم علن النلدت  الحلد  الكملي  الفشل  أييلق ًثبتًأن ًييجل ًارتبلدطًبلينً

،ًيًارتفدعًح ةًالمرض،ًيزيد ةًالاضطرابدتًف ًيظدئفًالأعضدءًيالنتدئ ًالمختبريل ًبدل م
 الكملي  الفشل  نأأظهرنلدًأيضلدًيًيالحدجل ًإللىًالل عمًبدلا ييل ًياجهلزةًالتلنفسًالصلندع ً

يمسلتقم ًفل ًخطلرًالمليتًفل ًزيلد ةًهدمل ًًيسلببًبدلل م البكتيلر  التسلمم علن النلدت  الحلد 
ًبدلل مًالبكتيلر ًالتسلممًعلن النلدت  الحلد  الكمي  الفش هر ًالنتدئ ًت عمًفكرةًأنً.ًالمستشفى

ً.ري ةًمنًنيعهديمث ًحدل ًف
مللريض0,7ًًبدلنسللب ًلمعنديلل ًالمركللزةًالخدصلل ًبقسللمًالبدطنلل ًالعدملل ،ًفقلل ًأصلليبً

(ً٪,400مللللريضً)0ً,ملللريضًبدلفشلللل ًالكملللي ًالحلللد ًملللنهم307ًً(ًملللنًأصللل 5307٪ً)
(ًنتيجللل ًلمللليتًالأندبيلللبًالكمييللل ً٪0700ملللريضً)33ًنتيجللل ًلممتلازمللل ًالكب يللل ًالكمييللل ًي

(ًنتيجلل ًالتسللممً٪0200مللريضً)07ًقبلل ًالكمللي ًيً(ًنتيجلل ًلمفشلل ًمللد٪,0مللريضً)54ًي
047ًسلللن ًيكلللدنًملللنهم75ًًسلللن ًي00ًرًالمرضلللىًبلللينًترايحلللتًأعملللدالللل مي ًالبكتيلللر ًيً

(ًمنًالإندثًيكدنلتًكميل ًالبلي ًأقل ً٪0000مريضً)42ً(ًمنًالركيرًي٪,7,0مريضً)
إللى007ًًبلينًالكريلدتينينًيترايحلتًنسلب ًً(٪,50,ملريضً)054ًسمًييميلد ًفل 422ًمنً

0007.ً
30ًتشلللم 0ًًعملللىًأنًمرحمللل ًالمرضلللىًًفيصلللنمًتمعلللدييرًأكلللينًتلللًيعنللل ًتطبيللل 

ملللريض70ًًتشلللم 5ًًمرحمللل ً(ًيً٪0405ملللريضً)45ًتشلللم 0ًًمرحمللل ً(ًيً٪07ملللريضً)
(4,07٪).ً

ًشللممتًمخللدطرالعملىًأنًمرحملل ًتللمًتصللنيفًالمرضللىًمعللدييرًبن قيل ًيعنل ًتطبيلل ً
مرحملل ًالإصللدبدتًًمعملىًأنهلل(ًتللمًتصللنيفهمً٪0700مللريضً)33ً(ًي٪0505ملريضً)44ً
ًمرحم ًالفش .ًمعمىًأنه(ًتمًتصنيفهمً٪4705مريضً)72ًي

(ًملنً٪04ملريضً)ً,05بدلنسب ًلمعندي ًالمركزةًالخدص ًبقسمًالقمب،ًفق ًأصيبً
(ًنتيجل ًلمليتًالأندبيلبً٪07ملريضً)42ًمريضًبدلفش ًالكملي ًالحلد ًملنهمًً,,7أص ً

(ًنتيجلل ً٪0005ملريضً)07ًنتيجل ًلمفشل ًملدًقبل ًالكملي ًي(ً٪40ملريضً)ً,3الكمييل ًي
0ًي(ًنتيجل ًلمليتًالأندبيلبًالكمييل ًتسلممد ً٪0500ملريضً)ً,0يالتسممًال مي ًالبكتير ً

يترايحلتًأعملدرًالمرضلىًمرضلىًلأسلبدبًمجهيلل 5ًًمرضىًنتيج ًانس ا ًمجرىًالبي ًي
ملللريض45ًً(ًملللنًاللللركيرًي٪,,,5ملللريضً)73ًسلللن ًيكلللدنًملللنهم37ًًسلللن ًي57ًبلللينً



ملللريض000ًًسلللمًييميلللد ًفللل 422ًملللنًًكثلللر(ًملللنًالإنلللدثًيكدنلللتًكميللل ًالبلللي ًأ5000٪)
ً.,,,إلى0,5ًً(ًيترايحتًنسب ًالكريدتينينًبين204٪ً,)

مًتللللملللريضًخصلللدئيًمعللللدييرًأكلللينًيًً,05اسللللتيفىًمعللللدييرًأكلللينًًيعنللل ًتطبيللل 
0ًمرحمللل ًعملللىًأنهلللمًً٪(0007)ي0ًمرحمللل ًًهلللمعملللىًأنالمرضلللىًملللنًً٪(,050)ًفيصلللنت

ً.5مرحم ًعمىًأنهم3004٪ًً
تلمًتصلنيفًملريضًفقلطًمعلدييرًبن قيل ًي055ًًاسلتيفىًمعدييرًبن قيل ًيعن ًتطبي ً

(ًعملىًأهلمً٪0700مريضً)55ًيًمخدطرالمرحم ًعمىًأنهمًً(٪,000)مريضًمنهم07ًً
ًمرحم ًالفش .ًمعمىًأنه(ً٪3000مريضً)ً,5يالإصدبدتًمرحم ً

(ًمللنً٪00مللريضً)400ًبقسللمًالقمللب،ًفقلل ًأصلليبًالعدملل ًبدلنسللب ًلمعنديلل ًالمركللزةً
(ًنتيجلللل ًلملللليتً٪42مللللريضً)057ًمللللريضًبدلفشلللل ًالكمللللي ًالحللللد ًمللللنهم0205ًًأصلللل ً

ملللريضًً,5(ًنتيجللل ًلمفشللل ًملللدًقبللل ًالكملللي ًي٪0300ملللريضً)025ًالأندبيلللبًالكمييللل ًي
(ًنتيجلل ًلملليتًالأندبيللبً٪0207مللريضً)45ً(ًنتيجلل ًالتسللممًاللل مي ًالبكتيللر ًي0500٪)

ملريض057ًًسن ًيكدنًمنهم5ًً,سن ًي07ًالكميي ًتسممد ًيترايحتًأعمدرًالمرضىًبينً
مللنًأقلل ً(ًمللنًالإنللدثًيكدنللتًكميلل ًالبللي ً٪5505مللريضً)035ً(ًمللنًالللركيرًي5507٪)

مريضًً,0سمًييميد ًف 022ًيكدنتًأق ًمنً(ً٪2,5,مريضً)557ًسمًييميد ًف 422ً
ً.,,00إلى0,3ًًالكريدتينينًبينًيترايحتًنسب ً(505٪ً)

مًتللللملللريضًخصلللدئيًمعللللدييرًأكلللينًي400ًًاسللللتيفىًمعللللدييرًأكلللينًًيعنللل ًتطبيللل 
مللللللريض73ًًي0ًمرحملللللل ًًهللللللمعمللللللىًأنمللللللنًالمرضللللللىًً(٪,,03)ًمللللللريض027ًًفيصللللللنت
ً.5مرحم ًعمىًأنهمًً(٪,,35مريضً)ً,05ي0ًمرحم ًعمىًأنهمًً(٪,070)

ملريضًفقلطًمعلدييرًبن قيل ًيتلمًتصلنيف402ًًاسلتيفىًمعدييرًبن قيل ًيعن ًتطبي ً
(ًعملىً٪,,,0ملريضً)ً,00يًمخلدطرالمرحمل ً(ًعملىًأنهلمً٪,,04مريضًمنهمً)024ً

ًمرحم ًالفش .ًمعمىًأنه(ً٪4004مريضً)ً,07يالإصدبدتًأهمًمرحم ً
ًأن نجل ًبدلرعديلدت الحلد  الكملي  الفشل  لمرضل  إعطلدء  تلم اللر  لمعللاج يبدلنسلب 

 سلياءًلهلم أستصلفدء جمسلدت عمل  متل ٪55,7ي تحفظل  عللاج إعطلدءهم تلم 55,0٪

 الاستصلفدء يسليم  تسلتخ م للم بينملد لهلم بريتلين  ياستصلفدءأً لهلم متقطلع  ملي  استصلفدء

ً.ال راس  فترةًخلا  المستمر ال مي 



 بدلرعدي ًالمكتسب الحد  الكمي  الفش  عن الندت  المرض  لك  العدم اليفدة مع   إن

 ظملياً٪5يًطبيعتهلد إللى الكمل  يظلدئف يعلد ت أحيلدء ظملياً٪43,5ًبينملدً٪30,7ًدنكل

  ملي  استصلفدء جمسدتًأي تحفظ  لعلاج مستمزمد مزمن مي ك فش  ح يث تم يلكن أحيدء

 .الحيدة م ى

ًهمفيصللنمًت٪ًتلل05,5أكللين،ًًمعللدييرً٪(00,0مريضللدً)747ًًاسللتيف فلل ً راسللتندً
عملىًًهمفيصلنمًت٪ًتل0ً،35,3مرحم ًًمعمىًأنهًهمفيصنمًت٪ًت0ً،02,0مرحم ًًمعمىًأنه

ًةيفلدالمعل  ًًحيلثًكلدنًيفيدتًمعًزيد ةًأكينال.ًكدنتًهندكًزيد ةًف ًمع  5ًمرحم ًًمأنه
ً٪.5ًً30٪ًًيمرضىًمرحم 32,5ًًً،0٪ًًيمرضىًمرحم 52,3ًً،0مرضىًمرحم ً
ًمعملللىًأنهلللًهمفيصلللنت٪04ً٪(ًمعلللدييرًبن قيللل ،00ًًمريضلللدً)740ًاسلللتيف ًًبينملللد

عملىًًهمفيصلنتً٪,,47الإصلدبدت،ًمرحمل ًًمعملىًأنهلًهمفيصلنت٪0,80ًمخلدطر،ًالمرحم ً
حيلثًًمعلدييرًبن قيل ًيفيلدتًملعًتزايل ًفئل الالفش .ًكدنتًهندكًزيلد ةًفل ًمعل  ًمرحم ًًمأنه
ً٪47,5الإصلللدبدتًيمرضللىًمرحملل ،ً٪52,7مخلللدطرًالًمرضللىًمرحملل ًةيفلللدالمعلل  ًًكللدن

المقدبملللل ًاكللللينًيالبن قيلللل ًفلللل ً راسللللتندًعنلللل ًمقدرنلللل ً رجللللدتًً٪50ًالفشلللل ًمرحملللل ًيمرضللللى
لللمً'فشلل '(ًًمقدبلل 5ً'ًمقدبلل اًالمرحملل ًإصللدب 'مقدبلل 0ًً'خطللر'اًالمرحملل ًًمقدبلل 0ً)المرحملل ً

ق رةًالتنبؤي ًولا حسدسي ًالفر ًف ًمع  ًيفيدت،ًيبدلتدل ًفإنًمعدييرًأكينًلمًتحسنًًييج 
 الفش ًالكمي ًالحد .لتح ي ً


