
 الممخص العربى 
 

( فى البلازما كدليل لمتنبؤ بمدى 01 –إل  ي"مستوى )الكيموكاين سى إكس س
 (" ج مرضى فيروس اأتتاا  الكبدى )جنجاح مضادات الفيروسات فى علا

 
  مقدمة البحث:

مميون شخص فى جميع أنحاء العالم يعانون من الإصابة المزمنة  071هناك عمى الأقل  
 . جكبدي بفيروس الإلتهاب ال

تعاااد فاااى الوقااات الاااراهن هااا  ال ااابب الر ي اااى  لإصاااابة بفياااروس ا لتهااااب الكبااادي  ج فا 
 لإجراء عمميات زرع الكبد فى الو يات المتحدة وأوروبا. 

ولقاااد تح ااان العاااتج بمياااادات الفيرو اااات كتياااراة فاااى ال ااانوات الأخيااارة لعاااتج الألتهااااب  
 ممتاااد المفعاااول نترفيروناة مااان العاااتج باااا عأ ااابو  24إلاااى  42. والااايش يشااامل عاااادة  ج الكبااادي 

 % من الحا ت المعالجة. 01% إلى 01والريبافيرين. وهيا نظام ناجح فى ما يقرب من 
والعوامل التى تحدد نتا ج العتج غير مفهومة. ولكن من الوايح أن ال ت ل الفيرو ية  

 اااتجابة تختمااال باااين الأفاااراد تمعاااب دوراة ر ي اااياة فاااى تحدياااد نتيجاااة العاااتج  حياااث أن معاااد ت ا 
 المصابين بالألتهاب الكبدي    بأنواعه الجينية المختمفة. 

كمااااا أن أخااااتتل ال اااات ت العرقيااااة لممصااااابين لهااااا دور فااااى اخااااتتل نتااااا ج معااااد ت  
والريبااافيرين  بوا االة التااأتير المباشاار لميااادات  ممتااد المفعااول انترفياارونيعماال الااا  الأ ااتجابة و 

 فيز الأداء المناع . الفيرو ات وتح
يقااوم بتنتاااج  ا نترفياارون ألفااا   ولكنااه    وماان المعاارول أن الكبااد المصاااب بااالفيروس ج 

 يكون كافيا لمقياء عمى العدوش الفيرو ية. 
توقاال مباشاارة   ج وتشااير التقااارير إلااى أن بعااي البروتينااات المنتجااة بوا االة الفيااروس  

 عمل ا نترفيرون. 
  جازء منهاا عماى قادرة الاا  كيموكااينقاد تتوقال فاى   ج وش باالفيروس وال يلرة عمى العاد 
تواجااد هااي   ؤتر عمااىلااى الكباد  وهااي  الااا  كيموكاااينز  ياتا يااة معينااة إ ليمفاوياة جتااياب ختياااإعماى 

 الختيا ونموها ووظيفتها عن لريق اتحادها مع م تقبتت الختيا الم تهدفة. 
ن إفراز  من الختياا الكبدياة  كلا  كيموكاين  يم  هو واحد من هي  ا01  ى إكس    إل 

الختيااا المبلنااة لةوعيااة المت ااعة داخاال الكبااد  الختيااا الميمفاويااة  وختيااا الاادم وحياادة النااواة فااى 
 الكبد المصاب. 



هى توظيال ختياا الادم البييااء إلاى مواقاع ا لتهااب فاى   المهمة الر ي ية لما  كيموكاين 
 ياة دوراة فى نمو الأورام وتصمب الأن جة. الكبد  ولكنها تمعب أي

ناتج م اتقبتت ت  ج باالفيروس  ية فى الكبد المصااب بتصاابة مزمناةوالختيا التا ية والبا  
  ا  إكاس   ومان هاي  الم اتقبتت 00  01   9وتشمل   اى إكاس  ا  إل لهي  الا  كيموكاين  

  .0 –اة الختيا التا ية الم اعدة خصوصلها دور ر ي ى عمى الختيا التا ية والتى   3   آر 
  هاى 3أكاس  اى آر هي  المتحظات تشير الى ان ال كيموكاينز  التى ترتبل ب   اى 

 . ج لفيروساماانظم ر ي ااى فااى تواجااد الختيااا التا يااه والختيااا البا يااة فااى الكبااد أتناااء ا صااابة باا
فااى مصاال الاادم  ي  الكيموكاااينوتنااتج الكيموكاااين فااى الكبااد ولكاان هناااك م ااتويات مرتفعااة ماان هاا

 لممريى المصابين بالفيروس الكبدش  ج .
 

  الادف من البحث:
نجااااح  ياااة كااادليل لمتنباااؤ بمااادشييهااادل البحاااث الاااى تويااايح الحاجاااه الاااى لااارق غيااار غا

 . مريى فيروس ا لتهاب الكبدي  ج  المزمن ميادات الفيرو ات فى عتج
فاى البتزماا مارة قبال   01 – ا  إل عن لرياق اختباار م اتوش   الكيموكااين  اى إكاس 

أشاهر مان ا اتكمال العاتج وملابقتاه  0ومارة بعاد  –خال الأ ااس  –بدء العاتج ب أ ابوع واحاد 
بمياااااادات   ج عاااااتج المريااااى با لتهااااااب الكباااادي الفيرو ااااا  وا ااااتجابة الفياااااروس لمااااع نتاااااا ج 
 الفيرو ات. 

 
 حالات البحث: 

  ج ماان مريااى ا لتهاااب الكباادي الفيرو اا    مريياااة 24تاام اختيااار  وفااى هاايا الدرا ااة  
ت ابوع   فى البتزما مرة قبل بادء العاتج ب01 –وتم قياس م توش  الكيموكاين    إكس    إل 

ممتااد  نترفياارونالإميكروجاارام ماان  041العااتج والاايي يتكااون ماان   أشااهر ماان انتهاااء 0وماارة بعااد 
 جرعات ح ب وزن الج م. ممميجرام ريبافرين عمى  0411/  0111 – ياأ بوعالمفعول 

   من المتلوعين الأصحاء. 00تم اختيار مجموعة التحكم وتشمل عدد  قد و 
 



 البحث:  طرق
 تم عمل اأتتى:  قد ولجميع المرضى 

 ال ريرش لكل مريي التاريخ المري  والفحص  
 صورة دم كاممة 

 معدل و رعة تر يب الدم 

 اختبارات وظا ل الكبد 

 الكرياتنين فى البتزما  -فى الدم ولينالباختبارات وظا ل الكمى ا 

 ج  وتحدياد كميتاه قبال بادء لمحمي النووش لفيروس ا لتهاب الكبادش  -تحميل البى  ى آر 
 أ بوع. 42وبعد انتهاء  با 42  04العتج وأتناء  فى ا  ابيع 

  ء انتها  فى البتزما قبل بدء العتج بأ بوع وبعد 01-م توش الكيموكاين  ى إكس  ى إل
 أ بوع. 42فترة العتج ب 

 خزعة الكبد  

 
 النتائج: 

هنااااك زياااادة فاااى  وجاااد اننتاااا ج تماااك الوبا اااتعراي .. احصاااا يا النتاااا ج جماااع وتقيااايم تااام 
قبل بادء زمن مالى ا لتهاب الكبدش  ج  فى بتزما مري 01 ى إكس  ى إل ينككيمو م توش ال
اليين تم شفا هم بعد اكتمال عتجهام  المريىا صحاء و المتلوعين بالمقارنة لتشخاص العتج 

 ب تة أشهر.
وأن هي  الزيادة فى م توش هيا الكيموكين لها عتقة وليدة با اتجابة الفياروس  ج  عناد 

ريبااافيرين  حيااث أننااا نجااد أن -نترفياارون ممتااد المفعااول هااؤ ء المريااى لمعااتج المعلااى لهاام  ا 
 بوا لمعتج عن اليين ا تجابوا له.م توا  أكتر ارتفاعا عند المريى اليين لم ي تجي

الااايش عناااد  قاااد   ي اااتجيب الماااريي لمعاااتج عناااد   ا اااتختص لمااارقم عمااال وقاااد أمكنناااا
وبن ابة ح ا اية فاأكتر  3ميكروجارام/مم 737أجارش عمايهم البحاث وهاو  ين اليينالمريى المصري

وكين %. وعمياه فتناه يمكان ا اتخدام الكيما4702% ون بة خصوصية تصل إلاى 9109تصل إلى 
فاى التنباؤ بمادش نجااح مياادات الفيرو اات عناد مرياى ا لتهااب الكبادش  01 ى أكس  اى إل

 ج  المزمن بلريقة غير غايية وبأقل تكمفة كتيرا عن اللرق الأخرش ويلك عن لرياق أخاي عيناة 
 فى البتزما. 01دم ب يلة قبل بدء عتج المريي وتحديد م توش الكيموكين  ى إكس  ى إل

 
 


