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 الممخص العربى
% فى الولايات المتحدة و أوروبا 01% الى 01يبمغ معدل انتشار دوالى الساقين ما بين 

بالساقين % من السيدات يعانين من تمدد الأوردة العنكبوتية الشكل 01و لقد وجد أن 
 بعد خمسين عاما من العمر .

ىناك نوع من الدوالى  و  خ و تمدد الأوردة السطحية لمساقينانتفا ىىان دوالى الساقين 
التى تصيب الأوردة السطحية الرفيعة جدا والتى يطمق عمييا خيطية و عنكبوتية و ىذه 
الأوردة قد تسبب مشاكل جمالية فى المقام الأول أو عضوية فى بعض الأحيان. و 
ىناك طرق عديدة لعلاج مثل ىذه الاوردة كالحقن بمواد مميفة أو الضوء المركز أو 

 الميزر.
 
للأوردة الدقيقة و التى  ىو تقييم عممية الحقن الدقيق لهدف من هذا البحث الاكمينيكىا

و مقارنة ىذه مميمترات من حيث الفاعمية فى اخفاء ىذه الدوالى  4لا يتعدى قطرىا 
بتكاليف العلاج و مدى حدوث أعراض جانبية و نسبة حدوثيا و مدى رضا الفاعمية 

 المريض بيذه النتائج .
 

مريضا يعانون من دوالى خيطية و عنكبوتية لمساقين و تم تقسيم  01ىذا البحث  قد ضم
 ىؤلاء المرضى عشوائيا الى مجموعتين :

 بمادة البوليدوكانول بصورتو السائمة  مريضا تم حقنيم 00المجموعة الأولى : و تضم 
و لكن فى صورة مريضا تم حقنيم بمادة البوليدوكانول  00المجموعة الثانية : و تضم 
 رغوية بعد خمطو باليواء .

 و تم تصوير الحالات قبل الحقن وبعد الانتياء من اخر جمسات الحقن بستة أشير .
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  :و أظهرت النتائج الاتى
موعة % فى المج20% فى المجموعة الأولى و 00اختفاء الدوالى نيائيا كان بنسبة 
فى  %04و  لمجموعة الأولى% فى ا44  جزئي الثانية و كان اختفائيا بشكل 

%  ، و كان معدل رضا المرضى حسن الى 69المجموعة الثانية و المجموع الكمى كان 
 فى المجموعة الثانية. %60% فى المجموعة الأولى   و 69ممتاز بنسبة 

 
ويستخمص من ىذا البحث أن عممية حقن الدوالى الخيطية و العنكبوتية كمشكمة جمالية 

ناجحة جدا فى اخفاء ىذه الدوالى سواءا استخدمت فى صورتيا  منتشرة تعد طريقة
 السائمة أو الرغوية. 


