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 الملخص العربي

تعتبرررلثلاسيمرر ) نلميا ) ررنلثلابترررلثلا)ترمررمرلي سرررلثي)رررثعلثلاررثس ررنل رر ر ن ل رر  سرل)ررنل
ل)ل رنل خصرل ت)لرنلثلاج نلثلا)مببللال)رع.لل041%ل)نلم ننلثلاعنلاملم)نل عندلل2

نلثلابترررلثلا)ترمررمليترردلثلا) ررن للثلا ررت نلثلاتررملترثجرر لثلا مررن ل ررر ررمل) رررلتعتبرررليا )
ي)رررثعلت مرررل رررث لل%ل)ررن43لثلارردم %ل)ررنلإج)ررنلاملي)رررثعلل23لإذلت)سررلل) ررر لثلا ررتمل ررم

لثلادملثلات)رثءلثلا)ز)انل ملثيمفنل.ل
ل

ر )ل نلا للثلادملثلا)ت ررلهملثلاعيجلثلافعنللرثلارت ردلثلارذيل ترن لل لرملثمرت)رثر نلت رن ل
لا اررر ل ت)رررلل رررملم نتررر لبعرررعلثلا)ضرررن فن لثلاانتجرررنل رررنلز رررند ل ا ررررلثلاتد ررردللثلا)رضرررم هررر  ءل

لنءلثلا)ختلفنل))نل  سرل لمل فنء لررل فنلهذهلثي ضنء.لرترمب ل ملثي ض
ل
مفرنللثلا) رنب نلترن  لثيل رملالر  رن للثلارئ مرم)ررثعلثلا لربلت)سرللثلامرببلي)نلزثلا لرل

ل ررمثلارردملمرببنلرئ مر نلل رمتعتبررلز ررند لت)رللثلاتد ردللثثلا)ترمرم لت رلثيبرر عثلابتررللا ) رنيب)ررعل
)الر)رنلثلاعريجلل رمنلثلا لبل ا رثلهن)نللاعضللثلادرري  للرلنئفلثلا لبل.رلاذلاكلي بحلثلا  فل

خرررل رر د لي ضرر فل ن)ررللخمرررر للرثلاررذي رريجلثلا)رررعلليرجرر ترردليثلامتررنللللثمتئ ررنرلرثلا)تنبعن.
لل.لثلارئريضغملثلارر دلل مرلنئفلثلا لبلرثرتفن لل مخللللإلاى

ل
برر نل) نراررنلبرثمررمنلثلا)رجررن ل رررةلثلا رررت نللال لرربلللإجرررثءرقرردل رر)) لهررذهلثلادرثمررنل

يا ) رنلثلابتررلث بر علللاهملثلامتنلل)نل)رضىل مت  لثلامتنلل)علثلاذ نللاملل)مت  لى)رضىلثلا
لل.رثلاسيم ) نلثلا بر لثلا)ترممم

ل
ثلافترر لثلاع)ر رنلل رم)نل)رضمليا ) نلثلابترلثلا)ترمملل21رقدليجر  لثلادرثمنل لمل ددل

رقدلبد)اهرر.لثلا ر)ملثلامبمنلا)عهدلمارث ل)نلثلا)تردد نل لمل  ند لي)رثعلثلادملبل01-3)نلب نل
)ر عر ر)ج)ر رنلترملثمتئ رنللل04)اهرنلثلامترنللمل مت  رل)ج)ر ت نل:)ج)ر نللامللثلإلاىقم)رل
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ل)رررر عرلتارررنلر لثلا)ج)رررر ت نلب ررر للج ررردل)رررنلت رررثلثلاع)رررر ثلاجاسل04ثلامترررنلل)اهرررنلجرثت رررنلم
للللارزنلرثلامرلل.لث 

  -وتم خضوع جميع المشاركين في الدراسة إلي الآتي:
 .تمليخذلثلاتنر خلثلا)رضمل ن)يال -0

 .ثلافتصلثلإ ل ا  ملب رر ل ن)لنلتم -1

 تمل )للثلافتر ن لثلا)ع)ل نلثلاررت ا ن.ل -2

 ل  رلدربلرلرللال)ج)ر ت ن.إ عنل)رجن ل رت نللال لبلميتمل )لل -3

ل
 وقد أسفرت نتائج الدراسة عن الآتي: 

ل)مت  رلمثلا)رضرىلل رملثلارئرريضرغملثلارر ردلل رمثرتفرن لل ددلثلاتن  لثلاذ نل عنارنل)رن -0
 ثلامتنل.ل)مت  لم)رضىلثلاغ رلثلامتنللث برل)نل ددلثلا

 ل.ثلامتنلللم ل ثلا)رضىل)متل ملMitral  E\A ثرتفن لامبنل -1

 ل.لثلا)رتفعلثلارئريثلاضغمللي تنب)رضملثلاثرتفن ل)عدللثلافر ت نل مل -2

 وفي ختام الدراسة نوصي بالآتي: 
رمرمللا)رضرمليا ) رنلثلابتررلثلا)تل  رررإي رعنلثلا)رجرن ل ررةلثلا ررت نللال لربلمينل تمل )رلل -0

 ب )رثعلثلا لب.للالإ نبنلمارث للالت خ صلثلا)ب ر رةل  رل

ل )للثختبنرث ل)ع)ل نلدرر نللا)رضمليا ) نلثلابترلثلا)ترمم.ل -1
ثلابمرر نلثي )ررنل جرربلينل ررد)تلضرر)نلثلات  رر ملل ررمخلررلللييثلات ررخ صلثلا)ب رررلرثلاعرريجلل -2

 ل  رلثلاتلفز را ن.ثلاررت املي عنلثلإ

رذلاركللات ل رللامربنلثلاتد ردلبنلاردملل  رنرلثلاد مرف رثللبناتلرنملرلاجر رنل)انمربنلتعنممضررر ل -3
تز رردل)ررنلامرربنليرلثتت)ررنلللثخررتيلللثلاتررمت ررثلينلز ندتهررنلتعرردلرثتررد ل)ررنليهررملثلاعرث)ررلل

 رلنئفلثلا لب.


