
 المخلص العربصص

 العقٌدي المصطبغ مرض حمٌد نادر الزغبً الغشاء المفصلً التهابٌعتبر 

  لقد وصف تشاسٌمناك ما.ٌتمٌز بتكاثر نوع غٌر طبٌعً من الأغشٌة المفصلٌة

 بأنه 1852العقٌدي المصطبغ فً عام الزغبً  الغشاء المفصلً بالتهاب الآن هنعرف

 الغشاء المفصلً التهاب ) ولقد أستعمل هذا التعبٌر ،ٌحدث فً غمد أوتار العضلات

 والذٌن 1941بواسطة جاف ومساعدوه فً عام  ( العقٌدي المصطبغالزغبً

 الغشاء المفصلً تطور نسٌجً عام فً سلسلة من الأمراض التً تحدث فًلاحظوا

. غمد أوتار العضلات والأكٌاس المفصلٌة وللمفاصل 

 العقٌدي المصطبغ فً البالغٌن بٌن الزغبً الغشاء المفصلً التهابٌحدث 

ٌؤثر فً الغشاء المفصلً للمفاصل الكبٌرة بنسبة حوالً   وغالبا ما، سنه40 و20

 وٌحدث هذا المرض فً صورتٌن أما بصورة موضعٌة أو ، فً مفصل الركبة80٪

. منتشرة 

بعض أمراض  ( العقٌدي المصطبغالزغبً الغشاء المفصلً التهاب)ٌحاكً 

 عرضً بألم اإكلٌنٌكًٌجعل تشخٌصه صعبا وٌبدأ هذا المرض  الركبة المنتشرة مما

.  موضعً فً المفصل مع تورم وحركة محدودة ومن الممكن وجود كتله محسوسة 

توجد أسالٌب عدٌدة لعلاج التهاب الغشاء المفصلً الزغبى العقٌدى 

المصطبغ تشتمل على الاستئصال الكامل أو الجزئً للغشاء المصلى بواسطة 

. الجراحة أو منظار المفاصل و الإشعاع الخارجً و الحقن المفصلً للمواد المشعة

 العقٌدي المصطبغ الموضعً أقل الزغبً الغشاء المفصلً التهابٌعتبر  

 وٌشتمل علاجه ، وٌكون محدودا فً منطقة معٌنة من الغشاء المفصلًانتشارا،

ة أو بمنظار المفاصل وٌكون معدل احرج الغشاء المفصلً سواء بالاستئصال

.   منخفضا هارتجاع



 فٌكون مشابه للموضعً ولكنه ٌتمٌز بوجود زغبات كثٌرة رالمنتشأما 

 جراحٌا أو بواسطة استئصاله بعد هارتجاعمنتشرة فً الغشاء المفصلً وتكون نسبة 

 ٪45- 10المرض الموضعً وٌتراوح ما بٌن حوالًفً علً من مثٌلاتها أالمنظار 

.  فً الركبة

ه أوضحوا نتائج أفضل لاستئصال الغشاء وأوجٌلفً هارٌس ومساعد

 . 1992عام فً المفصلً بأكمله مقارنه بالاستئصال الجزئً 

وٌتمٌز العلاج بالمنظار المفصلً بأنه أقل فً مخاطر الجراحة وإمكانٌة 

 وتقلٌل مخاطر حدوث تٌبس بالمفصل وكذلك الأخرىمعالجة أمراض الركبة 

. مضاعفات الجروح وٌتمٌز أكثر بسرعة إعادة التأهٌل 

 وذلك تقنٌة بواسطة المنظار ٌتطلب براعة ي الكلالاستئصالومع ذلك فأن 

 واستخدامٌة مناسبة قنستعمال تا مع .لصعوبة إبداء الغشاء المفصلً الخلفً للعٌنٌن

ملائم للمداخل المتوسطة الخلفٌة والجانبٌة الخلفٌة والمدخل الخلفً العبر حجابً 

 باستخدامٌمكن إبداء الغشاء المفصلً الخلفً للعٌن واستئصال الغشاء المفصلً 

.  منظار المفاصل 


